
TAHAP MENGAMBIL KEPUTUSAN 
DALAM BERPIKIR KRITIS 

NOVI WIDYASTUTI RAHAYU



TUJUAN PEMBELAJARAN 

 Mahasiswa mampu memahami tentang

a. Tahapan-tahapan membuat keputusan 

b. Identifikasi langkah-langkah untuk meningkatkan keterampilan 

klinis

c. Mengaplikasikan proses berfikir kritis pada dunia nyata

d. Mendiskusikan penggunaan berfikir ktitis dalam keperawatan

e. Menjelaskan prinsip-prinsip prioritas untuk asuhan 

keperawatan



Pengambilan keputusan

 Pengambilan keputusan dapat dianggap sebagai suatu hasil 

atau keluaran dari proses berpikir yang membawa pada 

pemilihan suatu tindakan di antara beberapa alternatif yang 

tersedia.

 Setiap proses pengambilan keputusan selalu menghasilkan 

satu PILIHAN. bisa berupa suatu TINDAKAN ATAU OPINI 

terhadap pilihan.





Proses Pengambilan Keputusan

INVESTIGASI 

SITUASI
➢ Identifikasi Masalah

➢ Diagnosa Penyebab

➢ Identifikasi Tujuan

dari Keputusan 

yang akan diambil

PENENTUAN ALTERNATIF

•Identifikasi berbagai altenatif

keputusan

•Evaluasi belum dilakukan pada 

tahap ini

PENILAIAN ALTERNATIF 

DAN PENENTUAN 

KEPUTUSAN

•Evaluasi dan 

Penilaian alternatif

yang ada

•Penentuan Alternatif yang 

terbaik

IMPLEMENTASI DAN 

PENGAWASAN

•Rencana Implementasi

•Impelementasi dari Rencana yang 

telah dibuat

•Pengawasan terhadap langkah

implementasi
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Tahapan Evaluasi Alternatif

Apakah 

alternatif 

yang  ada 

memberikan 

kemungkinan 

hasil yang 

positif atau 

netral ?

Apakah 

alternatif 

yang  ada 

memuaskan ?

Apakah 

alternatif yang 

ada

memungkinkan

?

TIDAK

YA

TIDAK

YA

TIDAK

YA

Batalkan alternatif

Batalkan alternatif

Batalkan alternatif

Lakukan Evaluasi Lanjutn



Keterbatasan dalam Pengambilan
Keputusan

Keterbatasan Dalam

Pengambilan Keputusan yang 

rasional

Keterbatsan Dalam 

Pengambilan Keputusan

Keterbatsan Dalam 

Pengambilan Keputusan

Keterbatsan Dalam 

Pengambilan Keputusan

Keterbatasan

Sumber Daya

Kelebihan

Informasi

Keterbatasan

Ingatan

Masalah Keahlian



pengkajian

Diagnosa

IntervensiImplementasi

Evaluasi



⦿Pengkajian → langkah awal dan paling  mendasar dalam 

proses keperawatan secara menyeluruh

⦿Pengkajian→ proses pengumpulan, pengorganisasian, 

validasi dan pencatatan status klien

⦿Tujuan pengkajian → Mengumpulkan data tentang

respons klien terhadap kesehatan



⦿Pengumpulan data
◾Apa yang akan dilakukan untuk mendapatkan data?

◾Alat-alat apa yang dibuthkan?

◾Hal-hal apa yang diperhatikan saat wawancara ?

◾Teknik apa yang dilakukan saat wawancara?

◾Apa yang harus diperhatikan saat observasi?

◾Hal-hal apa saja yang dibutuhkan saat pemeriksaan

fisik?

◾Sudahkan anda mengumpulkan data2 sekunder?

◾Dsbnya ....



⦿Pengelompokkan data
⦿Sesuaikah data2 yang ada dengan data 

fisiologis/psikologis/sosial/spiritual?

⦿Validasi data

◾Apakah yang dibutuhkan saat validasi data

(pemfis, data laboratorium)

⦿ Pendokumentasian data

◾Sudahkan melakukan pendokumentasi data

dengan benar?



⦿Analisis Data
◾Sudahkan melakukan analisis data dari hasil pengkajian (data

subjektif dan objektif)

◾Apakah sudah mengetahui data normalnya?

◾Sudahkah melakukan pengelompokkan data yang ada

(subjektif dan objektif)

⦿ Identifikasi Masalah → apakah sudah sesuai  dengan data-data

yang ada

⦿Penyataan diagnosa→ Apakah masalah sesuai  dengan data-data

dan etioginya

⦿Prioritas masalah → sudahkan menganalisis  masalah berdasarkan 

prioritas yang mengancam kehidupan, kesehatan dan tumbang



ANALISA/ANALISIS DATA 

DATA ETIOLOGI PROBLEM

Data subyektif (DS) :……………………..

Data obyektik (DO) : …………………….

Dari SDKI Dari SDKI 



⦿Perencanaan → penyusunan rencana tindakan  

keperawatan yang akan dilaksanakan untuk 

menanggulangi masalah sesuai dengan diagnosa 

keperawatan yang telah ditentukkan dengan 

tujuan terpenuhinya kebutuhan klien

⦿Hal-hal yang dipertimbangkan dalam menyusun  

rencana tindakan :

◾Tindakan apa yang akan dilakukan?

◾Mengapa tindakan itu dilakukan?

◾Kapan tindakan itu dilakukan?

◾Siapa yang melakukan tindakan itu?

◾Bagaimana caranya tindakan itu dilakukan?



⦿Implementasi→ pelaksanaan rencana tindakan yang telah 

ditentukkan dengan tujuan kebutuhan klien terpenuhi secara

optimal

⦿Analisis pertanyaan kritis pada tahap implementasi :

◾Apakah perawat sudah melakukan pengkajian ulang?

◾Apakah perawat membutuhkan asisten dalam 

melakukan tindakan?

◾Apakah semua rencana diimplementasikan dengan 

menerapkan sikap –sikap berpikir kritis seperti 

integritas,kasih sayang,percaya diri, dll



⦿Evaluasi adalah proses penilaian pencapaian  tujuan serta 

pengkajian ulang rencana keperawatan

⦿Analisis pertanyaan kritis :

◾Apakah kriteria hasil sudah dapat mengukur

pencapaian tujuan?

◾Apakah sudah mengumpulkan data perkembangan pasien 

(data subjektif dan objektif)

◾Apakah perawat sudah melakukan perbandingan data klien

dengan kriteria hasil?

◾Apakah sudah menyatakan masalah tersebut

tercapai atau tidak?



Nursing care plan (NCP)/Perencanaan

Diagnosis 
keperawatan 

Tujuan Intervensi Implementasi Evaluasi



TERIMAKASIH 


