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PENDAHULUAN

e Kesehatan bukan hanya kondisi biologis,
tetapi juga dipengaruhi budaya, sosial, dan
lingkungan.

* Antropologi  kesehatan = memandang
manusia sebagal  makhluk  biologis
sekaligus sosial budaya.
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WHAT IS ANTHROPOLOGY?

Tlmu yan9 mempe’ajari Manpusia secara

holistik: tisik, sosial, dan budaya.

Fokus Pacla cara manpusia beradaP+asi

dengan lingkungannya



ANTROPOLOGI KESEHATAN

® Cabang antropologi yang mengkaji
hubungan antara budaya, perilaku, dan
kesehatan.

* Meneliti bagaimana masyarakat
memahami kesehatan, penyakit, serta
praktik pengobatan.
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RVANG LINGKUP
ANTROPOLOGI KESEHATAN

n Konsep sehat dan sakit dalam budaya.

$ Sistem pengobatan tradisional dan

modern.

0 Hubungan petugas kesehatan dengan
pasien.

Persepsi masyarakat terhadap
penyakit.

B Kebijakan kesehatan berbasis budaya



/ \

O ROMSEP SENAT DALAM BUDAYA

Sehat bukan hanya @ Beberapa budaya

bebas penyakit memandang sehat sebagdai:
» Keharmonisan dengdan

alom
» Keseimbangdan fisik,
jiwa, dan spiritual
« Mampu berfungdsi dalam
masyoarokat
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KONSEP SAKIT DALAN BULAYA

Sakit dipahami berbeda pada
tiop masyoarakat.

Penyakit depat dipandang:
« Akibat ketidakseimbangan

tubuh

« Gangduan spiritual

« Hukuman  sosial oatou
moral




SISTEN PERNECOBATAR

Biomedis/Modern: Tradisional: remuan, Komplementer: kombinasi
berbasis ilmu dukun, ritual. keduanye

pengetahuan, diagnosa
medis.




FAKTOR
BUDAYA DALAM

Pola makan

PHBS
KESEHATAN
i/
Q @ Peran gender dalam perawatan
kesehatan
~
S % Kepercayaan terhadap

obat atau pengobatan




ANTROPOLOGI KESEHATAN &

KEPERAWATAN

&
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Perawat harus memahami
latar belakang budaya pasien.

Perbedaan budaya dapat
mempengaruhi:
® Kepatuhan pasien
® Cara komunikasi
® Pengambilan keputusan
kesehatan




MODEL PENYAKIT MENURUT
FOSTER & ANDERSON (2009)

® Personalistik: penyakit akibat agen
supranatural.

e Naturalistik: penyakit akibat

ketidakseimbangan alam/tubuh.




PENDEKATAN
ANTROPOLOGI KESEHATAN

B Etnografi kesehatan

6 Studi perilaku sakit (illness

behavior)

0 Analisis sistem pengobatan




PERAN ,
STRATEGI PERAWAT

J Menjadi mediator antara sistem medis modern
dengan nilai budaya pasien.

J Memberikan asuhan keperawatan yang berpusat
pada pasien dan berbasis budaya

\/ Mengembangkan komunikasi efektif lintas budaya

J Meningkatkan cultural competence

J Menghormati nilai pasien tanpa mengabaikan
aspek medis



TANTANGAN DI LAPANGAN

Perbedaan keyakinan pasien dan

Stigma terhadap penvyakit tertentu
tenaga kesehatan & P Peny

Konflik antara pengobatan tradisional
dan medis modern

L[| SNy

\'N



Q\w ~ 7 X% VRS SN
m THANK YOU -




