PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN (PKK)

KEPERAWATAN
DASAR

STIKES NOTOKUSUMO YOGYAKARTA
T.A 2025/2026




MODUL
PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN DASAR

Penyusun:
Fika Nur Indriasari, S.Kep.,Ns.,M.Kep

PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN NOTOKUSUMO
YOGYAKARTA
2025/2026



Modul Praktik Klinik Keperawatan Dasar T.A 2025/2026
Modul Prakik Klinik Keperawatan Dasar

Semester III STIKES Notokusumo Yogyakarta

Penyusun:
Fika Nur Indriasari, S.Kep.,Ns.,M.Kep

Editor:
Barkah Wulandari, S.Kep.,Ns., M.Kep.

Penerbit:

STIKES Notokusumo

Jalan Bener No.26 Tegalrejo Yogyakarta
Telp.(0274) 587402 kode pos 55243
Email : admisi@stikes-notokusumo.ac.id
Cetakan September 2025

Hak cipta dilindungi undang-undang.

Dilarang memperbanyak dalam bentuk dan cara apapun tanpa izin tertulis

dari penerbit

02



KONTROL PENETAPAN MODUL

Modul Praktik Klinik Keperawatan Dasar T.A 2025/2026

STIKES NOTOKUSUMO YOGYAKARTA

PEMBELAJARAN

Kode/No. :
1/LPM/NK/2025/Form-

Pend
MATA KULIAH  : PRAKTIK KLINIK _ )
KEPERAWATAN DASAR ki

KODE MK : KEP501 Revisi _: 03

Halaman: 1 dari 40

Penyusun,

Fika Nur Indriasari,
S.Kep.,Ns.,M.Kep

Pemeriksa,

Barkah
Wulandari,
S.Kep.,Ns.,M.Kep

Koord. mata kuliah

Kaprodi

ersetujuan,

Penyusun :
Fika Nur Indriasari, S.Kep.,Ns.,M.Kep

Pengendalian,

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN

> Septiana
y Fathonah,
S.Kep.,Ns.,M.Kep S.Kep.,Ns.,M Kep
PROGRAM STUDI DIPLOMA Il KEPERAWATAN
Ketua STIKES Ka.LPM

NOTOKUSUMO YOGYAKARTA
T.A 2025/2026

03



Modul Praktik Klinik Keperawatan Dasar T.A 2025/2026

VISI MiSI PROGRAM

STUDI

“SESTRADI”
PEDOMAN BERBUDI PEKERTI LUHUR
DI LINGKUNGAN YAYASAN NOTOKUSUMO

VISI

Mewujudkan Program Studi
Diploma Ill  Keperawatan
yang berwawasan

internasional, unggul dalam
Keperawatan Medikal Bedah
dan menghasilkan lulusan
yang berbudi pekerti luhur
tahun 2035.

MISI

1. Menyelenggarakan

pendidikan Diploma |l
Keperawatan yang
bertaraf internasional

serta dilandasi nilai-nilai
berbudi pekerti luhur.
2. Melaksanakan penelitian

keperawatan yang
inovatif.

3. Melaksanakan
pengabdian kepada
masyarakat dengan
mengaplikasikan ilmu
keperawatan dengan
tujuan meningkatkan

derajat kesehatan.

4. Menyediakan tenaga SDM
baik secara kuantitas
maupun kualitas.

5. Mengembangkan

manajemen yang
transparan dan
berkualitas.

6. Menyiapkan dan

mengembangkan sarana
prasarana pembelajaran
sesuai kemajuan IPTEK.

7. Menjalin kerjasama
nasional dan internasional
untuk  mengembangkan
pendidikan, penelitian dan
pengabdian kepada
masyarakat.

21 AKHLAK BAIK UNTUK

DIKUTI

Ngadek = Takwa
Sabar = Sabar
Sokur = Syukur
Narimo =Tulus
ikhlas
Suro = Berani
Mantep = Mantap
hati
Temen = Jujur
Suci = Batin
yang

bersih
Enget = Ingat
Serana = Sarana
Istiyar = Ikhtiar
Prawiro = Gagah
Dibyo = Bijaksana
Swarjana = Mahir
Bener = Benar
Guna = Pandai
Kuwat = Kuat
Nalar = Nalar
Gemi = Hemat
Prayitno = Waspada
Taberi =Tekun

21 AKHLAK BURUK UNTUK

DIHINDARI
Ladak = Angkuh
Lancang = Berkata
yang tidak
senonoh
Lantap = Suka
marah
Lolos = Lepas
kendali
Lanthang = Dengki
Langgar = Bengis
Lengus = Dendam
Leson = Malas
Nglemer = Serba
lambat
Lamur = Tidak
awas
Lusuh = Tidak
bersemangat
Lukar = Tidak
punya rasa
malu
Langsar = Suka
merusak
Luwas = Bodoh
Lumuh = Malas
Lumpur = Khianat
Larad = Melanggar
larangan-
Nya
Nglajok = Bertingkah
aneh
Nglunjak = Tamak
Lenggak = Takabur
Lengguk = Suka
menghina
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SURAT KEPUTUSAN
KETUA STIKES NOTOKUSUMO YOGYAKARTA
Nomor : 086/SK.07.04-NK/IX/2025

Tentang

Penetapan Modul Praktikum
Mahasiswa Program Studi D IIT Keperawatan
STIKES Notokusumo Yogyakarta
Semester Gasal TA.2025-2026

Ketua STIKES Notokusumo Yogyakarta

Menimbang

1. Dalam rangka menunjang proses pembelajaran yang efektif dan terstandar, diperlukan modul
praktikum sebagai acuan kegiatan praktikum bagi mahasiswa;

2. Modul praktikum perlu ditetapkan secara resmi agar dapat digunakan secara sah dalam proses
pembelajaran di lingkungan STIKES Notokusumo Yogyakarta;

3. Berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud pada poin 1 dan 2 di atas, maka perlu
menetapkan Surat Keputusan tentang Penetapan Modul Praktikum Mahasiswa Program Studi
D IIT Keperawatan STIKES Notokusumo Yogyakarta Semester Gasal TA.2025-2026;

Mengingat

1. Undang-Undang No. 20 tahun 2003 tentang Standar Pendidikan Nasional;

2. Undang-Undang No.12 tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi;

3. PP No. 17 tahun 2010 tentang Pengelolaan dan Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi;

4. PP No. 4 tahun 2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan Perguruan

Tinggi;

. Statuta Yayasan Notokusumo tahun 2020,

6. Surat Keputusan Yayasan Notokusumo Nomor: 018/SK.01.04/YN/XI/2022 tanggal 14
November 2022 tentang Pengangkatan Ketua STIKES Notokusumo Yogyakarta Periode
Tahun 2022-2026;

W

MEMUTUSKAN:
Menetapkan
Pertama Menetapkan Modul Praktikum Mahasiswa Program Studi D III Keperawatan
STIKES Notokusumo Yogyakarta Semester Gasal TA.2025-2026, sebagai
pedoman resmi dalam pelaksanaan kegiatan praktikum bagi mahasiswa di
lingkungan STIKES Notokusumo Yogyakarta;
Kedua Modul sebagaimana dimaksud pada diktum KESATU berlaku mulai Semester

Gasal Tahun Akademik 2025/2026;
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Ketiga

Keempat

Kelima

Keenam

Keputusan ini mulai berlaku sejak tanggal ditetapkan, dengan ketentuan apabila di
kemudian hari terdapat kekeliruan dalam keputusan ini akan dilakukan perbaikan
sebagaimana mestinya;

Surat keputusan ini berlaku sejak ditetapkan dan berakhir setelah kegiatan
Pembelajaran di Prodi DIII Keperawatan STIKES Notokusumo Yogyakarta
Semester Gasal Tahun Akademik 2025/2026 berakhir;

Surat keputusan ini disampaikan kepada semua anggota tim untuk diketahui dan
dilaksanakan dengan sebaik-baiknya;

Apabila di kemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam surat keputusan ini,
maka akan dibetulkan sebagaimana mestinya.

: Yogyakarta
: 22 September 2025

\ o —Taukhit, M Kep
W VSUNIR000.094.011
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IDENTITAS PEMILIK

Pas Foto
3x4

Nama Mahasiswa

NIM

Tingkat / Kelas

Alamat Asal

Alamat Sekarang

No. Telepon/HP

Tanggal masuk praktik

Tanggal selesai praktik :

Tempat praktik minggu I, II, 111 : Ruang :

Koordinator

PKK Keperawatan Dasar

(Fika Nur Indriasari, S.Kep.,Ns.,M.Kep)
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Kuasa atas tersusunnya
modul praktik klinik keperawatan dasar (PKK Dasar). Modul ini diharapkan dapat
memberikan arahan dan pegangan bagi mahasiswa dalam melaksanakan praktik
klinik di rumah sakit. Modul tersebut berisi tentang capaian pembelajaran atau
kompetensi keterampilan keperawatan dasar yang harus dipenuhi selama
menjalankan praktik klinik sehingga mahasiswa mempunyai skill atau
keterampilan seperti yang diharapkan.

Adanya modul praktik klinik Keperawatan dasar ini dapat membantu
pembimbing akademik maupun pembimbing lahan (CI) dalam memonitor aktivitas
kegiatan mahasiswa memenuhi capaian target kompetensi keterampilan beserta
asuhan keperawatan yang disusun. Saya berharap tim penyusun modul ini terus
melakukan penyempurnaan modul dan mengikuti perkembangan keperawatan
terkini sehingga harapannya dapat memberikan yang terbaik bagi peserta didik.
Akhirnya saya berharap buku ini sangat bermanfaat bagi semua pihak.

Yogyakarta, September 2025
Koordinator,

Fika Nur Indria¥ari, S.Kep.,Ns.,M.Kep
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MODUL
PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN DASAR

Mata Kuliah : Praktik Klinik Keperawatan Dasar
Bobot SKS : 3 sks
Penempatan : Semester [11

I. DESKRIPSIMATAKULIAH

Mata kuliah Praktik Klinik Keperawatan (PKK) Dasar ini berbentuk kegiatan
belajar aktif dan praktik yang memungkinkan mahasiswa memperoleh pengalaman
belajar dalam keadaan tatanan nyata. Mahasiswa Prodi DIII Keperawatan STIKES
Notokusumo Yogyakarta diberi kesempatan untuk mencoba dalam mengkaji semua
kemampuan kognitif, afektif, komunikatif dan keterampilan motorik yang
diperoleh di kelas dan laboratorium selama pendidikan di tahun pertama. Rumah
sakit sebagai lahan pengelolaan pasien sangat penting kontribusinya untuk
menunjang kemampuan mahasiswa dalam rangka melaksanakan pengkajian untuk
memenuhi kebutuhan dasar manusia.

II. TUJUAN MATAKULIAH
A. Tujuan Umum
Mahasiswa Prodi DIII Keperawatan STIKES Notokusumo Yogyakarta
Semester III mampu melaksanakan proses keperawatan untuk memenuhi
kebutuhan dasar manusia.
B. Tujuan Khusus
Pengalaman belajar yang telah dirancang memungkinkan mahasiswa
mampu:
1. Mengkaji kebutuhan dasar manusia yang meliputi: bio, psiko, sosial,
dan spiritual pada klien
2. Merumuskan diagnosa keperawatan yang berhubungan dengan
adanya gangguan pemenuhan kebutuhan dasar manusia
3. Merencanakan tindakan keperawatan dalam rangka memenuhi
kebutuhan dasar manusia pada berbagai tingkat usia
4. Melaksanakan tindakan keperawatan untuk memenuhi kebutuhan
dasar manusia:
a. Menerapkan prinsip-prinsip komunikasi yang efektif dalam
setiap aktivitas keperawatan
b. Menciptakan hubungan antar manusia yang harmonis (hubungan
terapeutik) dengan klien, keluarga dantim kesehatan
c. Melaksanakan tindakan keperawatan dasar sesuai dengan
kebutuhan klien dengan sikap empati
d. Menggunakan peralatan secara efektif dan efisien untuk
melaksanakan keterampilan keperawatan dasar
5. Mengevaluasi hasil asuhan keperawatan yang diberikan
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III. PELAKSANAAN PRAKTIK
A. Jumlah mahasiswa
Mahasiswa yang mengikuti praktik klinik keperawatan dasar adalah
mahasiswa semester III yang telah lulus mengikuti ujian OSCE I dan
mendapatkan sertifikat OSCE I. Jumlah mahasiswa yang mengikuti praktik

klinik keperawatan sebanyak 65 orang.

Waktu Pelaksanaan

Pelaksanaan PKK dilaksanakan tanggal 3 November-22 November 2025.

. Pembimbing Pendidikan dan CI Ruang/Bangsal :

Pembimbing pendidikan melakukan bimbingan 2 kali dalam seminggu

(Senin-Jumat):

No | Nama RS Pembimbing Akademik Ruang
1 RSUD Wates Rudi Haryono, S.Kep.,Ns.,M.Kep 1. Menoreh lor
Giri Susilo Adi, S.Kep.,Ns.,M.Kep 2. Widosari lor
Septiana Fathonah, S.Kep.,Ns.,M.Kep 3. Kalibiru kidul
Eva Nurlina A,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Kom 4. Unit stroke
5. Edelweis
6. Gardenia
7. Dahlia
8. HCU bougenvile
2 RSUD Sleman Barkah Wulandari, S.Kep.,Ns.,M.Kep Alamanda 1
Brigitta Ayu Dwi Susanti, S.Kep.,Ns.,M.Kep Alamanda 2
Novi Widyastuti Rahayu, M.Kep.,Ns.,Sp.Kep.J Cempaka 2
3 RSUD Wirosaban Fika Nur Indriasari, S.Kep.,Ns.,M.Kep Dahlia
Ns. Suyamto, S.Kep.,MPH Bougenvile
Cempaka
4 RSUD Panembahan | Cecilya Kustanti, S.Kep.,Ns.,M.Kes Arjuna
Senopati, Bantul Ni Ketut Kardiyudiani, M.Kep.,Sp.KMB.,Ph.D Abimanyu
Rudi Haryono, S.Kep.,Ns.,M.Kep Parikesit
Bima
Gathotkaca
Setiyaki

D. Uraian Tugas Pembimbing :
1. Uraian Tugas Pembimbing Klinik dari Akademi :

Merumuskan tujuan PKK

Menentukan indikator pencapaian target kompetensi praktik

Mengidentifikasi tempat praktik

Mengidentifikasi dan menetukan peralatan/sumber yang diperlukan

untuk PKK

e. Memfasilitasi mahasiswa memperoleh target kompetensi/alat-alat
yang digunakan

f. Memecahkan masalah belajar praktik

g. Membangkitkan dan mendorong semangat mahasiswa selama
praktik dan menghargai hasil kerja mahasiswa

h. Mendampingi mahasiswa dalam melakukan asuhan keperawatan.

11
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1.
.
k
L
m

n.

Memberikan contoh memberikan pelayanan/asuhan keperawatan
kepada pasien secara nyata kepada mahasiswa

Melakukan koreksi & penilaian laporan kasus, keterampilan sesuai
kompetensi, penyuluhan kesehatan.

. Memantau jadual dinas dan daftar hadir

Bersama pembimbing lahan melakukan pre dan post konferen

. Melakukan ujian/evaluasi keterampilan bersama pembimbing

lapangan
Membuat laporan pembelajaran praktik klinik.

2. Uraian Tugas Pembimbing Klinik darilahan Praktik :

a.

b.
c.

s oo

— e

m.

Membagi mahasiswa tiap bangsal dan mengatur pertukaran
mahasiswa serta memantau mahasiswa di bangsal

Mengevaluasi kehadiran mahasiswa

Mengorientasikan format pendidikan & pelayanan dan tujuan
praktik mahasiswa

Mengorientasikan tugas-tugas mahasiswa di bangsal (yang boleh
dan tidak boleh dilakukan)

Mengorientasikan ruangan & fasilitas bangsal serta pasien
Menyelenggarakan & memimpin pre dan post conference
Mendampingi mahasiswa dalam melakukan asuhan keperawatan.
Membimbing & mengarahkan mahasiswa dalam melaksanakan
praktik keperawatan

Menilai sikap dan keterampilan yang dilakukan mahasiswa

Menilai pelaksanaan keterampilan di buku kompetensi

. Memberi pengarahan dalam memilih kasus

Membimbing mahasiswa melakukan keterampilan
Menandatangani laporan kasus

E. Hak dan Kewajiban Mahasiswa Praktik
1. Kewajiban Mahasiswa Praktik

a.

b.

Mahasiswa wajib menjaga sikap, perilaku, dan kesopanan selama
melaksanakan Praktik Klinik Keperawatan Dasar

Mahasiswa wajib menjunjung tinggi dan menjaga nama baik
STIKES Notokusumo serta institusi sebagai lahan Praktik Klinik
Keperawatan Dasar.

. Mahasiswa wajib mengikuti praktik klinik keperawatan dasar

selama 3 minggu berturut-turut sesuai rotasi ruangan yang telah
ditentukan pihak akademik dengan kehadiran 100%

Mahasiswa wajib melaksanakan dinas sesuai dengan jadwal yang
telah ditentukan oleh pihak pembimbing klinik. Akan tetapi jadwal
dapat diganti dan disesuaikan dengan kebutuhan ruangan tempat
praktik klinik.

Mahasiswa diharapkan dapat melaksanakan sebanyak-banyaknya
keterampilan sesuai dengan kompetensi yang harus dicapai dan
wajib mengisi catatan pencapaian kompetensi setiap harinya untuk
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f.

dimintakan paraf pembimbing klinik sebagai bukti.

Mahasiswa wajib membuat laporan kegiatan dan laporan asuhan
keperawatan sesuai kasus kelolaan setiap minggunya yang berkaitan
dengan kebutuhan dasar manusia.

2. Hak Mahasiswa Praktik

a.

b.

Mabhasiswa berhak melaksanakan Praktik Klinik Keperawatan Dasar
diruangan yang telah ditentukan oleh pihak akademik.

Mabhasiswa berhak mendapatkan bimbingan selama melaksanakan
praktik keperawatan dasar baik dari pembimbing klinik maupun
pembimbing akademik.

Mahasiswa berhak mengajukan izin selama melaksanakan dinas
dengan disertai surat keterangan yang jelas.

Mahasiswa yang mengajukan izin 1 hari berhak mengganti dinas
pada hari minggu (hari libur) sesuai kebutuhan.

Mahasiswa yang mengajukan izin lebih dari 2 hari berhak mengganti
dinas pada akhir rotasi sesuai ketentuan.

Mabhasiswa yang telah melaksanakan dinas dengan kehadiran 100%
berhak mengikuti ujian di lahan praktik bersama dengan
pembimbing klinik dan pembimbing akademik.

F. Metode pembelajaran
Metode pembelajaran yang digunakan dalam praktik klinik keperawatan
dasar ini adalah

1.
2.
3.

Pre conference dan post conference
Bed side teaching
Laporan kasus asuhan keperawatan

G. Penugasan Mahasiswa
Ketentuan Penugasan
Laporan asuhan keperawatan kasus kelolaan

1.

a)

b)

¢)
d)
e)

f)
2)

Laporan Pendahuluan wajib dibuat sesuai dengan kebutuhan dasar
yang paling prioritas dari pasien kelolaan dan dibawa pada hari
kedua praktik (selasa).

Mahasiswa mengelola 1 pasien untuk dilakukan asuhan keperawatan
selama minimal 3 hari setiap minggunya (baik Askep individu
maupun kelompok).

Pengelolaan asuhan keperawatan dibuat dalam bentuk Laporan
Asuhan Keperawatan lengkap minimal 3 hari (format terlampir).
Jika sebelum 3 hari pasien kelolaan pulang, pindah ruangan, atau
meninggal, peserta didik wajib mengganti pasien lain dan wajib
membuat laporan yang baru.

Laporan Pendahuluan dibuat dengan diketik.

Laporan Asuhan Keperawatan dibuat dengan tulisan tangan.
Pengumpulan laporan kasus mingguan wajib dikumpulkan ke
pembimbing akademik paling lambat selasa minggu berikutnya, dan

13



Modul Praktik Klinik Keperawatan Dasar T.A 2025/2026

dimintakan paraf bukti pengumpulan laporan kepada pembimbing
akademik.

h) Mahasiswa wajib melaporkan hasil kasus kelolaan dalam bentuk
responsi dengan pembimbing lahan paling lambat hari sabtu setiap
minggunya dan dimintakan paraf bukti melaksanakan responsi.

2. Pencapaian Kompetensi Keterampilan

Mahasiswa diharapkan dapat memenuhi pencapaian kompetensi
keterampilan yang berkaitan dengan Keperawatan Dasar. Keterampilan
yang dimaksud adalah tindakan-tindakan mandiri keperawatan dan atau
tindakan kolaborasi/delegasi sesuai dengan LOC (level of competence)
yang ditargetkan.

Keterangan target Level of Competence (LOC):

1 : Memahami secara teoritis

2 :Memahami dan melihat prosedur pada pasien (observasi)
3 : Melakukan secara terbatas dibawah supervisi

4 :Melakukan secara mandiri

No. Area Kompetensi Keterampilan
Kompetensi
1. | Gangguan a. Menghitung pernafasan
kebutuhan b. Memposisikan pasien fowler dan semifowler
oksigen ¢. Mengumpulkan sputum untuk pemeriksaan
d. Memberikan oksigen nasal kanul
e. Melatih nafas dalam
f. Melatih batuk efektif
2. | Gangguan a. Mengukur tekanan darah
kebutuhan cairan | b. Menghitung nadi
c. Pemeriksaan rumple lead
d. Memberi minum peroral
e. Mengumpulkan urin untuk pemeriksaan
f. Memasang kateter kondom
g. Menghitung keseimbangan cairan
h. Merawat luka infus
i. Mengganti cairan infus
j. Melepas infus
k. Memonitor tetesan infus
. Merawat kateter urin
3. | Ganguan a. Mengukur berat badan, tinggi badan, lingkar lengan atas,
kebutuhan nutrisi lingkar paha
b. Menghitung Indeks Massa Tubuh
c. Memberikan makan peroral
4. | Gangguan a. Membantu pasien eliminasi bak/bab di atas tempat tidur
kebutuhan b. Memasang diapers/popok
eliminasi
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5. | Gangguan a. Menerima pasien baru
kebutuhan b. Memindahkan pasien dari tempat tidur ke kursi
aktivitas ¢. Memindahkan pasien dari tempat tidur ke tempat tidur lain
d. Memposisikan pasien: posisi fowler; semi fowler; lithotomi;
dorsal recumbent; sims (miring kanan/kiri); trendelenberg;
supinasi; pronasi;
e. Melatih berjalan
f. Memandikan pasien di atas tempat tidur
g. Merawat gigi dan mulut: menyikat gigi, merawat mulut dan
gigi pada pasien yang tidak sadar
h. Mengganti pakaian pasien di atas tempat tidur
i. Mencuci rambut
j- Menyisir rambut
6. | Gangguan a. Mengukur suhu tubuh: oral, aksilla dan rektal
keseimbangan b. Memberikan kompres
suhu tubuh
7. | Gangguan aman | a. Manajemen stres (relaksasi, relaksasi otot progresif, napas
nyaman dalam, guided imagery, latihan fisik)
b. Membersihkan lingkungan pasien
c. Backrub
d. Mencuci tangan aseptik dan antiseptik
e. Menggunakan alat pelindung diri: barak scort, sarung tangan,
penutup kepala, dll
8. | Prosedur a. Memberikan obat oral
perawatan pada b. Memberikan obat parenteral (intrakutan, subkutan,
tindakan intramuskuler, intravena)
kolaboratif c. Memberikal obat topical (oles, tetes)
d. Memberikan obat prarektal/supositoria
9. | Kebutuhan a. Dukungan spiritual menjelang ajal pada pasien dan keluarga
menjelang ajal b. Perawatan Jenazah
dan akhir
kehidupan
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H. Evaluasi dan Penilaian

1.

Evaluasi peserta didik didasarkan pada:
Pencapaian kompetensi keterampilan
Laporan Pendahuluan

Laporan asuhan keperawatan individu
Laporan asuhan keperawatan kelompok
Responsi kasus kelolaan

Penilaian sikap

mo o o

Bobot penilaian

Responsi (10%)

Laporan pendahuluan (10 %)

Laporan asuhan keperawatan individu (20 %)
Laporan asuhan keperawatan kelompok (10%)
Evaluasi keterampilan dan Penkes (30%)
Pencapaian kompetensi keterampilan/LOC (10%)
Penilaian sikap (10%)

© o o o

I. Ketentuan Praktik Bagi Mahasiswa

1.

Mahasiswa wajib hadir di tempat praktik tepat waktu (Jadwal praktik
shift menyesuaikan dengan jadwal di masing-masing Rumah sakit
tempat praktik)

Menandatangani daftar hadir datang dan pulang di masing-masing

bangsal praktik.

Bila berhalangan hadir pada waktu praktik, harap memberi tahu atau

melapor pada pembimbing praktik (penanggung jawab) dengan

ketentuan dasar:

a. Memberitahukan kepada pihak akademik (pembimbing akademik)
baik secara lisan maupun tertulis berkenaan ketidakhadiran tersebut
disertai bukti yang mendukung alasan ketidakhadiran.

- Alasan sakit: menyatakan surat keterangan dokter
- Alasanlain : membuat suratizin atau pemberitahuan

b. Mengajukan permohonan kepada pihak akademik untuk dibuatkan
surat pengantar penggantian dinas sesuai dengan waktu yang telah
ditentukan dan disepakati disertai bukti yang mendukung alasan
ketidakhadiran.

c. Menyerahkan surat pengantar dari akademik kepada CI lahan,
minimal 3 hari sebelum tanggal penggantian.

d. Melaksanakan penggantian dinas sesuai dengan jadwal yang telah
disepakati.

Peserta yang tidak hadir tanpa keterangan 1 hari wajib mengganti dinas

sebanyak 2 hari.

Melaksanakan prosedur tindakan/perasat dalam upaya memenuhi

kebutuhan dasar manusia diawasi oleh pembimbing lapangan dan atau

pembimbing pendidikan atau perawat senior lahan setempat.
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6. Mahasiswa harus menaati tata tertib/ketentuan-ketentuan yang berlaku
baik dari pendidikan maupun dari lahan/tempat praktik.

7. Mahasiswa harus mengenakan pakaian seragam sesuai dengan yang
telah ditentukan (atribut, sepatu putih, pakaian bersih dan rapi, tidak
mengenakan cat kuku, kuku pendek dan bersih, dan tidak mengenakan
perhiasan dan make up berlebihan).

8. Hal-hal yang belum diatur akan ditentukan kemudian.

Mengetahui, Yogyakarta, Agustus2025
Ketua STIKES Koordinator PKK Dasar

Taukhit, S.Kep.,Ns.,M.Kep Fika Nur Indriasari, S.Kep.,Ns.,M.Kep.
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CONTOH PENULISAN LAPORAN ASUHAN KEPERAWATAN

I

PENGKAJIAN :

1. Pengkajian (sesuai format pengkajian)
2. Pengelompokan data senjang :

Data subjektif Data objektif
3. Analisa data :
Hari/tanggal Data Etiologi/Faktor Risiko Problem
II. DIAGNOSA KEPERAWATAN :

Rumusan Diagnosa Keperawatan disusun berdasarkan prioritas:

1.

2.

3.

4.

5. dst
III. PERENCANAAN, IMPLEMENTASI, DAN EVALUASI KEPERAWATAN:

(dibuat landscape)

Hari I (tanggal, jam)
No Diagnosis Perencanaan Implementasi Evaluasi

Keperawatan Tujuan Intervensi | Rasional
(SLKI) (SIKI)

22




Hari ke-2, dst

Catatan Perkembangan

Modul Praktik Klinik Keperawatan Dasar T.A 2025/2026

(dibuat landscape)
No. Diagnosis SOAP Implementasi Evaluasi
Keperawatan
1 Nyeri akut Gunakan data baru Tgl/Jam ............ Evaluasi proses
berhubungan hasil pengkajian hari | 1. Tgl/Jam................
dengan agen cidera | itu. | e St
biologis (O
Ttd.
Nama terang Ttd.
: Nama
P ferang
2.
TR E RO Tgl/Jam................
Nama S s
terang Ttd. O et
Nama terang
Ttd.

Nama terang

Evaluasi hasil

Ttd.
Nama terang
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CONTOH PEMBUATAN COVER

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN Tn.A DENGAN
GANGGUAN PEMENUHAN KEBUTUHAN OKSIGENASI
DI RUANG GARDENIA RSUD WATES YOGYAKARTA

PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN NOTOKUSUMO
YOGYAKARTA
2025/2026
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CONTOH LEMBAR PERSETUJUAN

LEMBAR PERSETUJUAN

Asuhan keperawatan pada pasien Tn.A dengan gangguan pemenuhan kebutuhan oksigenasi
di Ruang Gardenia RSUD Wates Yogyakarta. Laporan ini disusun untuk memenuhi tugas
individu/kelompok Praktik Klinik Keperawatan Dasar pada semester 111, pada :

Hari
Tanggal
Tempat
Praktikan
( )
Pembimbing Lahan (CI) Pembimbing Akademik
( ) ( )
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STIKES NOTOKUSUMO
J1. Bener No. 26 Tegalrejo Yogyakarta

SISTEMATIKA PENULISAN

LAPORAN PENDAHULUAN
STIKES NOTOKUSUMO YOGYAKARTA

COVER
BAB1 PENDAHULUAN
A. Latar belakang
B. Tujuan
BAB II KONSEP DASAR
A. Definisi
B. Etiologi
C. Manifestasi klinik
D. Patofisiologi
E. Pemeriksaan penunjang
F. Komplikasi
G. Penatalaksanaan
DAFTAR PUSTAKA
Literatur minimal 5 buku/jurnal yang relevan
Literatur terbitan maksimal 10 tahun ke belakang
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STIKES NOTOKUSUMO
J1. Bener No. 26 Tegalrejo Yogyakarta

SISTEMATIKA PENULISAN ASKEP INDIVIDU&ASKEP KELOMPOK
STIKES NOTOKUSUMO YOGYAKARTA

COVER

HALAMAN PERSETUJUAN
KATA PENGANTAR
DAFTAR ISI

BAB 1. PENDAHULUAN
A. Latar Belakang
B. Tujuan

BAB II. KONSEP DASAR
A. Definisi
B. Etiologi
C. Manifestasi klinik
D. Patofisiologi dan Pathway
E. Pemeriksaan penunjang
F. Komplikasi
G. Penatalaksanaan Keperawatan & Medis

BAB III. ASUHAN KEPERAWATAN
A. Pengkajian, Pengelompokan Data, Analisa Data
B. Diagnosis Keperawatan
C. Perencanaan, Implementasi dan Evaluasi
D. Catatan perkembangan (dibuat untuk tiap diagnosa)

DAFTAR PUSTAKA

Literatur minimal 5 buku/jurnal relevan
Literatur terbitan maksimal 10 tahun terakhir.
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STIKES NOTOKUSUMO

JI. Bener No. 26 Tegalrejo Yogyakarta

Nama Mahasiswa

FORMAT PENILAIAN LAPORAN PENDAHULUAN
STIKES NOTOKUSUMO YOGYAKARTA

TAHUN AJARAN 2025/2026

Ruang o

NO ASPEK YANG DINILAI SKOR BOBOT

LAPORAN PENDAHULUAN | BOBOT 2 | 3 X KET
SKOR

1. | Terdapat definisi, etiologi, 20
manifestasi klinis, penanganan,
pengkajian fokus berdasarkan
Literature

2. | Patways menggambarkan 20
masalah Keperawatan

3. | Diagnosa Keperawatan prioritas 25

4. | Intervensi/ perencanaan 25
Tiap diagnose keperawatan
disertai Tujuan dan kriteria hasil

5. | Minimal literature 5 dan 10
literature
10 tahun terakhir
Total : 100

Ket : Nilai = Jumlah (Bobot x Nilai) : 4
Yogyakarta,
Pembimbing
(oo )
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STIKES NOTOKUSUMO
J1. Bener No. 26 Tegalrejo Yogyakarta

FORMAT PENILAIAN LAPORAN ASUHAN KEPERAWATAN
STIKES NOTOKUSUMO
TAHUN AJARAN 2025/2026
Nama Mahasiswa PPN
NIM N

No Aspek yang dinilai Bobot Skor Bobot x
1 2 3 4 skor

1. | Pengkajian

1. Identitas klien

LS}

2. Riwayat keperawatan

a. Keluhan utama

b. Riwayat penyakit sekarang

c. Riwayat penyakit dahulu

d. Riwayat penyakit keluarga

Tanda vital dan keadaan umum

Pemeriksaan fisik

Pemeriksaan penunjang

Analisa data

[\SH YUY NS [UV) NG N AN N

NS |

Validasi data

11. | Diagnosa keperawatan

Mencakup PES/PE

Relevan dengan data

Memberi arah intervensi keperawatan

Bersifat spesifik sesuai masalah klien

S4B bad i
slu|s|un|w

Tidak tumpang tindih dengan diagnosa
lain

111. | Perencanaan

E

1. Prioritas

2. Tujuan

Spesifik

Dapat diukur/simple

Realistis

NSNS ALSALSR] S}

a.
b.
c. Dapat dicapai
d.
e.

Batasan waktu tepat

3. Rencana Tindakan

a. Spesifik sesuai tujuan

b. Pencatatan sesuai prioritas

c.  Menggunakan kalimat perintah

AW |~

d. Dapat dilaksanakan

1V. | Implementasi

N

1. Sesuai rencana

w

2. Menggunakan kalimat kerja operasional

3. Tercantum waktu dan tanda tangan 2

V. | Evaluasi Sumatif dan formatif

1. Respon klien 4

2. Terdapat tanda tangan dan waktu 2

TOTAL : 100

Ket : Nilai = Jumlah (Bobot x Nilai) : 4 Yosyakara,

Pembimbing
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STIKES NOTOKUSUMO
J1. Bener No. 26 Tegalrejo Yogyakarta

FORMAT PENILAIAN RESPONSI

STIKES NOTOKUSUMO
TAHUN AJARAN 2025/2026
Nama Mahasiswa @ ..o
Tempat Praktik = ¢
Hari/tanggal =~ @ .
No Aspek yang dinilai Bobot Skore Bobot Ket
1 2 3 4 | xskor
1. | Ketepatan pengumpulan laporan 10
2. | Kelengkapan data/pengkajian 15
3. | Ketepatan rumusan diagnose 15
keperawatan
4. | Ketepatan rumusan tujuan 15
5. | Ketepatan rencana tindakan 15
keperawatan
6. | Ketepatan tindakan keperawatan 10
7. | Evaluasi 10
8. | Penampilan laporan 10
TOTAL : 100
Keterangan : Nilai = Jumlah (Bobot x Nilai) : 4
Yogyakarta, .......ccccoeeeerininiennne.
Dosen Pembimbing
(cereererenmereenreenr et )
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STIKES NOTOKUSUMO

J1. Bener No. 26 Tegalrejo Yogyakarta

Modul Praktik Klinik Keperawatan Dasar T.A 2025/2026

FORMAT PENILAIAN KETERAMPILAN

STIKES NOTOKUSUMO
TAHUN AJARAN 2025/2026
Nama mahasiswa
Tempat Praktik
Hari/tanggal
NO | ASPEK YANG DINILAI | BOBOT SKOR BOBOT X
SKOR
1 2 3 4
1. | Persiapan alat 10
2. | Persiapan lingkungan 6
3. | Komunikasi dgn pasien 8
4. | Tindakan :
a. Ketepatan sesuai SOP 12
b. Ketelitian 6
c. Efektif/efisien 8
d. Kerapian 6
e. Keamanan kerja 6
5. | Evaluasi 10
6. | Dokumentasi 10
7. | Sikap selama bekerja 10
JUMLAH NILAT : 100
Keterangan : Nilai = Jumlah (Bobot x Nilai) : 4
Yogyakarta, .......cccoceveeienieeenenne
Dosen Pembimbing
(ceveremereree et )
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STIKES NOTOKUSUMO
J1. Bener No. 26 Tegalrejo Yogyakarta

FORMAT PENILAIAN SIKAP

STIKES NOTOKUSUMO
TAHUN AJARAN 2025/2026
Nama Mahasiswa @ ..o
Tempat Praktik =~ @ oo,
Hari/tanggal =~ @ .
No Aspek yang dinilai Bobot Skor Bobot x Ket
3 skor
1 | Hubungan antar manusia: 10
a.  Bina hubungan saling percaya pada klien/
keluarga /masayarakat
b.  Komunikasi dengan semua orang yang
terkait keperawatan:
- Klien/keluarga/masy
- Teman sejawat/ angota tim
2 | Partisipasi dan inisiatif mahasiswa di tempat 10
praktik
3 | Tanggung jawab dalam tugas: 10
a.  Menerima beban tugas sesuai prosedur
b. Melaksanakan tugas sesuai dengan
wewenangnya
c¢.  Menggunakan setiap kesempatan untuk
belajar/mendapatkan pengalaman
d.  Meninggalkan tempat tugas setelah
melakukan timbang terima tugas
e. Mengganti jadwal jaga apabila tidak masuk
sesuai dengan ketentuan akademi
4 | Kejujuran: 10
a. Melaksanakan askep sesuai dengan acuan
praktik
b. Membuat laporan sesuai dengan data yang
ada
¢.  Menandatangani daftar hadir sesuai
kehadiran
d.  Mengakui kesalahan yang telah di
lakukan/tidak melemparkan kesalahan
kepada orang lain
5 | Kedisiplinan: 10
a.  Hadir tepat waktu
b. Mentaati tata tertib/ketentuan yang berlaku
di tempat praktik dan akademi
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No Aspek yang dinilai Bobot Skore Ket
1 2 3 4
6 | Sopan santun: 10
Menghargai orang lain sebagai makhluk bio-
psiko-sosio-spiritual-kultural terhadap:
- Klien/keluarga/masyarakat
- Teman sejawat
- Anggota tim
7 | Kerjasama: 10
a.  Tidak sering terjadi kesalahpahaman dalam
bekerja secara tim
b.  Dapat bekerjasama dengan
klien/keluarga/masyarakat/kelompok/teman
sejawat/tim
8 | Penampilan diri: 10
a.  Pakaian bersih dan rapi
b. Cekatan
c.  Sabar
d.  Tidak ragu-ragu dalam bertindak
9 | Ketelitian: 10
a.  Melaksanakan askep
b.  Dalam membuat
laporan/pendokumentasian
10 | Kematangan professional: 10
a.  Melaksanakan askep dengan bertindak
tenang
b. Merahasiakan dan menghindari
pembicaraan yang tidak perlu tentang
klien/keluarga/masyarakat
TOTAL : 100
Keterangan : Nilai = Jumlah (Bobot x Nilai) : 4
Yogyakarta, ........cccooeveeienennne.

Dosen Pembimbing

33



Modul Praktik Klinik Keperawatan Dasar T.A 2025/2026

Nama Mahasiswa

BUKTI KEHADIRAN MAHASISWA

PKK
Minggu ke Ruangan
No Hari Tanggal Waktu Praktik TTD Pembimbing Keterangan
Datang Pulang Pembimbing | Pembimbing
Jam & Ttd | Jam &Ttd RS Akademik
1. | Senin
2. | Selasa
3. | Rabu
4. | Kamis
5. | Jumat
6. | Sabtu
BUKTI KEHADIRAN MAHASISWA
Nama Mahasiswa
PKK
Minggu ke Ruangan
No Hari Tanggal Waktu Praktik TTD Pembimbing Keterangan
Datang Pulang Pembimbing | Pembimbing
Jam & Ttd | Jam &Ttd RS Akademik
1. | Senin
2. | Selasa
3. | Rabu
4. | Kamis
5. | Jumat
6. | Sabtu
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BUKTI KEHADIRAN MAHASISWA

Nama Mahasiswa

PKK :
Minggu ke : Ruangan
No Hari Tanggal ‘Waktu Praktik TTD Pembimbing Keterangan
Datang Pulang Pembimbing | Pembimbing
Jam & Ttd | Jam &Ttd RS Akademik
1. | Senin
2. | Selasa
3. | Rabu
4. | Kamis
5. | Jumat
6. | Sabtu

BUKTI KEHADIRAN MAHASISWA

Nama Mahasiswa

PKK :
Minggu ke : Ruangan
No Hari Tanggal Waktu Praktik TTD Pembimbing Keterangan
Datang Pulang Pembimbing | Pembimbing
Jam & Ttd | Jam &Ttd RS Akademik
1. | Senin
2. | Selasa
3. | Rabu
4. | Kamis
5. | Jumat
6. | Sabtu
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BUKTI PENGUMPULAN
LAPORAN ASUHAN KEPERAWATAN
NO HARI/ JUDUL ASKEP DAN RESPONSI TTD
TANGGAL JUDUL ASKEP RESPONSI | PEMBIMBING

Sudah | Belum

Yogyakarta,........ccccevererienieininennnn
Mengetahui,
Koord. PKK Dasar

(Fika Nur Indriasari, S.Kep.,Ns.,M.Kep)
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CATATAN :
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