
OSCE DISTRIBUSI (UDD) : RUMAH SAKIT 

 

Anda adalah seorang apoteker di Rumah Sakit Notokusumo. Pagi ini ada pasien baru masuk rawat inap 

dengan diagnoisa Infeksi Saluran Kemih. Anda harus menyiapkan kebutuhan minum obat pasien untuk 

siang hari, dan menyerahkannya kepada perawat. Metode penyaluran yang digunakan di Rumah Sakit 

Notokusumo adalah UDD (unit dose dispensing). 

 

Tugas: 

1. Lakukan pencatatan data dan informasi pasien sesuai dengan kartu obat, dan tuliskan pada Lembar 

Kerja 1 

2. Tentukan jumlah obat sesuai dengan kebutuhan pasien dengan menuliskannya pada Lembar Kerja 2. 

3. Lakukan penyelesaian masalah dengan menyiapkan obat disertai etiket sesuai dengan metode 

penyaluran yang di gunakan di Rumah Sakit Notokusumo. 

4. Serahkan obat yang sudah disiapkan kepada penguji. 



RUBRIK PENILAIAN OSCE DISTRIBUSI (UDD) : RUMAH SAKIT 

 

Kompetensi*) 3 2 1 0 Bobot 

1. Pengumpulan 

data dan 

pencatatan 

informasi 

Kandidat dapat menuliskan data dan 

informasi dengan benar 5-6 dari 6 

poin berikut, yaitu: 

1. Nama Pasien : Tn Tuan 

2. Usia : 46 Tahun 

3. Alamat : Jl. Cimahi 9 

4. Diagnosa : Infeksi Saluran Kemih 

(ISK) 

5. Ruang/Bed : Ruang Mawar/ Bed 

102 

6. Dokter: dr. Dokter 

Kandidat dapat menuliskan data 

dan informasi dengan benar 3-4 

dari 6 poin 

Kandidat dapat menuliskan data 

dan informasi dengan benar 1-2 

dari 6 poin 

Kandidat tidak mampu 

menuliskan satu informasipun 

dengan benar. 

2 

2. Penetapan 

masalah 

Kandidat mampu menuliskan 

penetapan masalah pada lembar 

kerja 1, 7-9 poin dari 12 poin berikut 

dengan benar, yaitu: 

1. Nama obat: Paracetamol 

500mg 

2. Nama obat: dexamethasone 

0,75mg 

3. Nama obat: buscopan tablet 

4. Jumlah obat pct: 1 tablet 

5. Jumlah obat dexa: 1 tablet 

6. Jumlah obat buscopan: 1 tablet 

7. Aturan pakai pct: setelah 

makan 

8.  Aturan pakai dexa: setelah 

makan 

9. Aturan pakai buscopan: setelah 

makan 

Kandidat mampu menuliskan 

pada lembar kerja 4-6 dari 9 

poin 

Kandidat mampu menuliskan 

pada lembar kerja 1-3 dari 9 

poin 

Kandidat tidak mampu 

menuliskan penetapan 

masalah pada lembar kerja 1 

4 



3. Penyelesaian 

masalah 

Kandidat mampu melakukan 

penyiapan obat 3 dari 3 poin 

berikut: 

1. 1 tablet paracetamol 500 mg 
2. 1 tablet dexamethasone 0,75 

mg 
3. 1 tablet buscopan tablet 

Kandidat mampu melakukan 2 

dari 3 poin 

Kandidat mampu melakukan 1 

dari 3 poin 

Kandidat tidak mampu 

melakukan satupun dari 3 poin 

2 

4. Sikap dan 
perilaku 
profesional 

Kandidat menuliskan pada etiket 19-
24 dari 24 poin berikut, yaitu: 
Etiket Paracetamol 500mg Tablet: 
1. Tanggal 
2. Nama pasien: Tn Tuan 
3. No RM: 0412 
4. Ruang/Bed: Ruang Mawar/102 
5. Waktu pakai: siang 
6. Jumlah tablet: 1 tablet 
7. Nama obat: paracetamol tablet 

500 mg 
8. Signa: setelah makan 
 
Etiket Dexamethasone 0,75mg 
Tablet: 
9. Tanggal 
10. Nama pasien: Tn Tuan 
11. No RM: 0412 
12. Ruang/Bed: Ruang Mawar/102 
13. Waktu pakai: siang 
14. Jumlah tablet: 1 tablet 
15. Nama obat: dexamethasone 

tablet 0,75mg  
16. Signa: setelah makan 
 
Etiket Paracetamol 500mg Tablet: 
17. Tanggal 
18. Nama pasien: Tn Tuan 
19. No RM: 0412 
20. Ruang/Bed: Ruang Mawar/102 
21. Waktu pakai: siang 
22. Jumlah tablet: 1 tablet 

Kandidat menuliskan pada 
etiket 13-18 dari 24 poin 

Kandidat menuliskan pada 
etiket 7-12 dari 24 poin 

Kandidat menuliskan pada 
etiket 0-6 dari 24 poin 

2 



23. Nama obat: buscopan tablet 
24. Signa: setelah makan 

 

 

  



LEMBAR PENILAIAN OSCE UDD : RUMAH SAKIT 

Actual Mark 

Kompetensi Bobot 

Nama Peserta (Nomor Induk Mahasiswa)  

      

Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai 

1. Pengumpulan data dan 
pencatatan informasi 

2             

2. Penetapan masalah 4             

3. Penyelesaian masalah 2             

4. Sikap dan perilaku profesional 2             

 

Kompetensi Bobot 

Nama Peserta (Nomor Induk Mahasiswa)  

      

Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai 

1. Pengumpulan data dan 
pencatatan informasi 

2             

2. Penetapan masalah 4             

3. Penyelesaian masalah 2             

4. Sikap dan perilaku profesional 2             

 

Kompetensi Bobot 

Nama Peserta (Nomor Induk Mahasiswa)  

      

Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai 

1. Pengumpulan data dan 
pencatatan informasi 

2             

2. Penetapan masalah 4             

3. Penyelesaian masalah 2             

4. Sikap dan perilaku profesional 2             

 

 

 

Observer: ________________________________ 

 

 



 

 

 

LEMBAR KERJA 1 

 

Nama  : ……………………………………… 

 

NIM : ………………………………………. 

 

 

1. Nama pasien : 

2. Usia  : 

3. Alamat  : 

4. Diagnosa  : 

5. Ruang/Bed  : 

6. Dokter  : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR KERJA 2 

 

Nama : …………………………………………………………………………… 

 

NIM : …………………………………………………………………………… 

 

Waktu Pakai Obat: SIANG 

No Nama Obat Jumlah Obat Aturan Pakai 

1.  

 

  

2.  

 

  

3.  
 

  

4.  
 

  

5.  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  



LEMBAR KERJA 3 

PENYELESAIAN MASALAH 

 

Nama : …………………………………………………………………………… 

 

NIM : …………………………………………………………………………… 

 

   
 

   
 

 

  

 

RS “NOTOKUSUMO” 
Jl. Kebenaran No. 7 Yogyakarta 

Tlp : (0274) 676796 
Apoteker : apt. Melati,.S.Farm. 

SIPA : 19890127/SIPA_33.13/2015/1007 

No. 024   Tgl.  
 
Nama Pasien:  Jml:  
No RM :  
Ruang/Bed:  
Waktu pakai :  
 

Sebelum/sesudah makan  
 
 

 (Nama Obat dan Kekuatan Sediaan) 

 

RS “NOTOKUSUMO” 
Jl. Kebenaran No. 7 Yogyakarta 

Tlp : (0274) 676796 
Apoteker : apt. Melati,.S.Farm. 

SIPA : 19890127/SIPA_33.13/2015/1007 

No. 024   Tgl.  
 
Nama Pasien:  Jml:  
No RM :  
Ruang/Bed:  
Waktu pakai :  
 

Sebelum/sesudah makan  
 
 

 (Nama Obat dan Kekuatan Sediaan) 

 

RS “NOTOKUSUMO” 
Jl. Kebenaran No. 7 Yogyakarta 

Tlp : (0274) 676796 
Apoteker : apt. Melati,.S.Farm. 

SIPA : 19890127/SIPA_33.13/2015/1007 

No. 024   Tgl.  
 
Nama Pasien:  Jml:  
No RM :  
Ruang/Bed:  
Waktu pakai :  
 

Sebelum/sesudah makan  
 
 

 (Nama Obat dan Kekuatan Sediaan) 

 

RS “NOTOKUSUMO” 
Jl. Kebenaran No. 7 Yogyakarta 

Tlp : (0274) 676796 
Apoteker : apt. Melati,.S.Farm. 

SIPA : 19890127/SIPA_33.13/2015/1007 

No. 024   Tgl.  
 
Nama Pasien:  Jml:  
No RM :  
Ruang/Bed:  
Waktu pakai :  
 

Sebelum/sesudah makan  
 
 

 (Nama Obat dan Kekuatan Sediaan) 



     



OSCE STATION PELAYANAN RESEP : VENTOLIN INHALER 

 

Anda sebagai apoteker melakukan penggalian data dan informasi tentang keluhan pasien serta 

riwayat penyakit/kebiasaan yang sesuai keadan yang dialami pasien. 

 

Tugas: 

1. Lakukan wawancara pada pasien untuk menggali informasi sehingga dapat menetapkan 

keadaan/penyakit yang dialami pasien. 

2. Tuliskan satu keadaan atau penyakit yang sesuai dengan kondisi pasien 

3. Kandidat dapat memberikan pengobatan dan edukasi yang paling sesuai dengan keadaan 

pasien 

 

  



INFORMASI UMUM 

 

Nama  : Ibu Retno 

Usia  : 38 tahun 

Berat Badan  : - 

Jenis Kelamin : Wanita 

Pekerjaan  : - 

Alamat  : - 

Penjelasan singkat : membawa resep untuk ditebus di apotek. Pasien belum pernah 

menggunakan Ventolin inhaler. 

Peran yang dilakukan : 

Menjadi pasien yang hendak menebus obat dan mengetahui cara penggunaan obat yang 

tepat sesuai dengan resep yang di dapatkan 

Saat kandidat menanyakan hal diluar scenario pemeran menjawab “tidak” 

 



RUBRIK PENILAIAN OSCE STATION PELAYANAN RESEP : VENTOLIN INHALER 

 

Kompetensi*) 3 2 1 0 Bobot 

1. Pengumpula

n data & 

informasi 

Kandidat menanyakan 5-6 aspek, 

meliputi: 

1. Identitas pasien meliputi: 
nama dan usia 

2. Keluhan utama: Sesak napas 
mendadak disertai 
mengi/ngik-ngik, terutama 
saat: udara dingin / debu, 
olahraga, malam hari. 

3. Riwayat penyakit sekarang: 
Keluhan muncul sejak 6 bulan 
terakhir, kambuh 2–3 
kali/minggu. Kadang 
terbangun malam karena 
sesak/batuk (1–2 
kali/minggu). Belum pernah 
dirawat, tapi pernah ke IGD 
sekali karena panik sesak. Jika 
ditanya pencetus: Debu, asap 
rokok, parfum menyengat, 
begadang, flu. 

4. Menggali Riwayat alergi: 
rinitis alergi (bersin pagi), 
alergi debu. 

5. Riwayat pengobatan keluhan 
utama: Ventolin inhaler 
(baru) → dokter bilang “kalau 
sesak”. 

6. Menggali Pasien belum punya 
obat kontrol harian 

Kandidat menanyakan 3-4 

dari 6 aspek 

Kandidat menanyakan 2 dari 

6 aspek 

Kandidat hanya menanyakan 

1 dari 6 aspek atau 

menanyakan di luar aspek 

3 



2. Penetapan & 

penyelesaian 

masalah 

Peserta mampu melakukan hal-
hal yang berkaitan dengan 
penetapan dan penyelesaian 
masalah (4-5):  
1. Peserta dapat menyelesaikan 

permasalahan: pasien belum 

pernah menggunakan Ventolin 

inhaler 

2. Peserta dapat memberikan 

edukasi mengenai penggunaan 

Ventolin inhaler. 

3. Peserta mengedukasi Risiko 

efek samping 

4. Peserta mengedukasi expired 

date serta lokasi penyimpanan 

obat 

5. Peserta mengingatkan untuk 

kalau sering pakai Ventolin, 
perlu evaluasi obat kontrol 

Kandidat menanyakan 3 dari 

5 aspek 

Kandidat menanyakan 2 dari 

5 aspek 

Kandidat hanya 

menanyakan 1 dari 5 aspek 

atau menanyakan di luar 

aspek 

5 

3. Sikap & 
perilaku 
profesional 

Kandidat memberikan 4-5 aspek 
komunikasi secara lengkap: 
1. Senyum, sapa, dan salam 
2. Memperkenalkan diri sebagai 

apoteker 
3. Memberikan pertanyaan 3 

prime question secara 
lengkap (apa yang dikatakan 
dokter tentang 
peruntukan/kegunaan 
pengobatan anda?; 
Bagaimana yang dikatakan 
dokter tentang cara pakai 
obat anda?; Apa yang 
dikatakan dokter tentang 
harapan terhadap 
pengobatan anda?) 

Kandidat melakukan 3 aspek 
komunikasi 

Kandidat melakukan 2 aspek 
komunikasi 

Kandidat melakukan 1 aspek 
komunikasi atau tidak 
melakukan komunikasi 
dengan pasien 

2 



4. Mengucapkan terimakasih 
dan semoga lekas sembuh 
atau semoga sehat selalu 

5. Menawarkan bantuan atau 
memberikan contact person 

 

 

  



LEMBAR PENILAIAN OSCE STATION PELAYANAN RESEP : VENTOLIN INHALER 

Actual Mark 

Kompetensi Bobot 

Nama Peserta (Nomor Induk Mahasiswa)  

      

Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai 

1. Pengumpulan data & 
informasi 

3             

2. Penetapan & penyelesaian 
masalah 

5 
            

3. Sikap & perilaku profesional 2             

 

Kompetensi Bobot 

Nama Peserta (Nomor Induk Mahasiswa)  

      

Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai 

1. Pengumpulan data & 
informasi 

3             

2. Penetapan & penyelesaian 
masalah 

5 
            

3. Sikap & perilaku profesional 2             

 

Kompetensi Bobot 

Nama Peserta (Nomor Induk Mahasiswa)  

      

Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai 

1. Pengumpulan data & 
informasi 

3             

2. Penetapan & penyelesaian 
masalah 

5 
            

3. Sikap & perilaku profesional 2             

 

 

 

Observer: ________________________________



LEMBAR KERJA 1 

 

Nama : …………………………………………………………………………… 

 

NIM : …………………………………………………………………………… 

 

1. Pengumpulan data dan informasi: 

 

 

 

 

 

2. Penetapan masalah: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



INSTRUKSI PEMERAN STANDAR 

 

Identitas Pasien 

Nama : Ibu Retno 
Jenis Kelamin : Wanita 
Usia : 38 tahun 
Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga 
Pendidikan terakhir : - 
Status Pernikahan : Menikah 
Alamat : Jl. Raya, Yogyakarta 

Penjelasan Singkat Skenario 

Seorang Ibu Retno datang ke apotek ingin konsultasi dengan apoteker mengenai penggunaan 
obat yang didapatkan karena baru pertama kali mendapatkan obat ini. Pasien datang ke 
apotek membawa resep/obat baru Ventolin inhaler (pertama kali pakai MDI). 

Riwayat Penyakit 

Riwayat penyakit sekarang 
Keluhan utama: 
Sesak napas mendadak disertai mengi/ngik-ngik, terutama saat: udara dingin / debu, 
olahraga, malam hari. 
Riwayat pengobatan sekarang: 
Ventolin inhaler (baru) → dokter bilang “kalau sesak”.  
Riwayat penyakit sekarang: 
Keluhan muncul sejak 6 bulan terakhir, kambuh 2–3 kali/minggu. Kadang terbangun malam 
karena sesak/batuk (1–2 kali/minggu). Belum pernah dirawat, tapi pernah ke IGD sekali 
karena panik sesak. Jika ditanya pencetus: Debu, asap rokok, parfum menyengat, begadang, 
flu. 
Riwayat penyakit terdahulu: 
tidak ada (atau GERD ringan). 
Riwayat penyakit keluarga: 
Tidak ada 
Riwayat pengobatan dahulu: 
- 
Riwayat kebiasaan social: 
- 
Riwayat alergi obat: 
Tidak ada 
Riwayat alergi: 
rinitis alergi (bersin pagi), alergi debu. 
Informasi lain terkait pengobatan:  

- Pasien belum punya obat kontrol harian (ini jadi poin edukasi: kalau sering pakai 
Ventolin, perlu evaluasi obat kontrol). 

- Paparan: kadang terpapar asap dapur/asap bakaran 
Data tambahan: 



- Tidak sedang demam. 
- Dahak tidak ada / minimal. 
- Saturasi normal saat tidak kambuh. 

Peran yang Harus Dilakukan 

• Informasi untuk PS sesuai scenario: terlihat cemas, napas agak pendek kalau bicara 
panjang, sering batuk kec 

• Penampilan: pakaian biasa 

• Informasi yang harus diketahui pasien: penggunaan Ventolin inhaler 

• Keterangan lain: tidak ada 

 

  



 

dr. Pradipta Bararinda, Sp. PD 

SIP : 228/5646/5544 

Jalan Magelang no 349, Yogyakarta 

(0274)-5111188 

Yogyakarta, 12 Januari 2026 

 

R/ Ventolin® Inhaler 100 mcg/puff No. I 

 s.4 dd 2 puff, PRN  

 

 

Pro: Ibu Retno 

Usia: 38 tahun  

 



OSCE STATION PELAYANAN : SWAMEDIKASI 

 

Seorang pasien datang ke Apotek menemui Apoteker yang sedang bertugas. Pasien tersebut bermaksud 

membeli obat untuk menyembuhkan batuk dan pilek yang dialaminya. 

 

Tugas: 

1. Lakukan pengumpulan data dan informasi melalui komunikasi dengan pasien! 

2. Lakukan penetapan masalah yang dialami pasien dan tuliskan pada lembar kerja! 

3. Lakukan penyelesaian masalah dengan menuliskan rekomendasi obat pada lembar kerja! 

4. Lakukan KIE kepada pasien! 

 

  



INFORMASI UMUM 

 

Nama : Tuti 

Usia : 20 tahun 

Berat Badan  : 50 kg 

Jenis Kelamin : Wanita 

Pekerjaan  : Mahasiswi 

Alamat  : Jl. Kebenaran No 35 Yogyakarta 

Riwayat penyakit sekarang : seorang pasien datang ke apotek menemui apoteker yang sedang 

bertugas. Pasien tersebut bermaksud membeli obat untuk menyembuhkan batuk dan pilek yang 

dialaminya sejak 3 hari yang lalu, dahak kekuningan dan sulit dikeluarkan, nyeri pada dada dan 

perut karena batuk terus menerus serta hidung tersumbat dan pilek disertai lender. Pasien tersebut 

belum minum obat apapun untuk mengatasi keluhan yang dialami. 

Peran yang dilakukan : 

Posisi: duduk 

Raut muka/ekspresi: kadang terbatuk-batuk hebat karena dahak tidak bisa keluar serta hidung 

tersumbat karena pilek. PS hanya menjawab apa yang ditanyakan kandidiat.  

Saat kandidat menanyakan hal diluar scenario pemeran menjawab “tidak” 

 



RUBRIK PENILAIAN OSCE OSCE STATION PELAYANAN : SWAMEDIKASI 

 

Kompetensi*) 3 2 1 0 Bobot 

1. Pengumpulan 

data & 

informasi 

Kandidat menanyakan 4 aspek, 

meliputi: 

1. Identitas pasien meliputi: nama 
dan usia 

2. Riwayat penyakit meliputi: 
keluhan batuk dan pilek 

3. Lama batuk dan pilek 
4. Riwayat pengobatan 

Kandidat menanyakan 3 dari 4 

aspek 

Kandidat menanyakan 2 dari 4 

aspek 

Kandidat hanya menanyakan 1 

dari 4 aspek atau menanyakan 

di luar aspek 

3 

2. Penetapan 

masalah 

Kandidat menuliskan penetapan 
masalah yaitu: batuk berdahak 
disertai pilek 

- - Kandidat menuliskan 

penetapan masalah selain 

batuk berdahak dan pilej atau 

kandidat tidak menuliskan 

penetapan masalah 

1 

3. Penyelesaian 

masalah 

Kandidat menuliskan obat dengan 
tepat yaitu: Flutamol 

- - Kandidat menuliskan obat yaitu: 

flunadin atau kandidat tidak 

menuliskan obat 

1 

4. Komunikasi 
efektif 

Kandidat memberikan 5-6 aspek KIE 
meliputi: 
1. Penyakit yang dialami: batuk 

berdahak dan pilek 
2. Rekomendasi obat: flutamol 
3. Aturan pakai: 3x1 kaplet perhari 
4. Cara penyimpanan: simpan di 

tempat kering dan sejuk 
5. Terapi non farmakologi: minum 

air hangat, hindari makanan 
berminyak 

6. Saran kepada pasien bila 3 hari 
tidak ada perbaikan segera 
periksa ke dokter 

Kandidat memberikan 4-5 aspek 
KIE 

kandidat memberikan 2-3 aspek 
KIE 

Kandidat memberikan 0-1 aspek 
KIE 

3 

5. Sikap & 
perilaku 
profesional 

Kandidat memberikan 4 aspek 
komunikasi secara lengkap: 
4. Senyum, sapa, dan salam 
5. Memperkenalkan diri sebagai 

apoteker 

Kandidat melakukan 3 aspek 
komunikasi 

Kandidat melakukan 2 aspek 
komunikasi 

Kandidat melakukan 1 aspek 
komunikasi atau tidak 
melakukan komunikasi dengan 
pasien 

2 



6. Mengucapkan terimakasih dan 
semoga lekas sembuh atau 
semoga sehat selalu 

7. Menawarkan bantuan atau 
memberikan contact person 

 

 

  



LEMBAR PENILAIAN OSCE PERENCANAAN SEDIAAN FARMASI : PUSKESMAS  

Actual Mark 

Kompetensi Bobot 

Nama Peserta (Nomor Induk Mahasiswa)  

      

Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai 

1. Pengumpulan data & informasi 3             

2. Penetapan masalah 1             

3. Penyelesaian masalah 1             

4. Komunikasi efektif 3             

5. Sikap & perilaku profesional 2             

 

Kompetensi Bobot 

Nama Peserta (Nomor Induk Mahasiswa)  

      

Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai 

1. Pengumpulan data & informasi 3             

2. Penetapan masalah 1             

3. Penyelesaian masalah 1             

4. Komunikasi efektif 3             

5. Sikap & perilaku profesional 2             

 

Kompetensi Bobot 

Nama Peserta (Nomor Induk Mahasiswa)  

      

Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai Skor Nilai 

1. Pengumpulan data & informasi 3             

2. Penetapan masalah 1             

3. Penyelesaian masalah 1             

4. Komunikasi efektif 3             

5. Sikap & perilaku profesional 2             

 

 

 

 

Observer: ________________________________



LEMBAR KERJA 1 

 

Nama : …………………………………………………………………………… 

 

NIM : …………………………………………………………………………… 

 

1. Penetapan masalah: 

 

 

 

 

 

2. Rekomendasi obat: 

 

 

 

 

 

 

LEMBAR KERJA 1 

 

Nama : …………………………………………………………………………… 

 

NIM : …………………………………………………………………………… 

 

1. Penetapan masalah: 

 

 

 

 

 

2. Rekomendasi obat:  



INSTRUKSI PEMERAN STANDAR 

 

Identitas Pasien 

Nama : Tuti 
Jenis Kelamin : Wanita 
Usia : 20 tahun 
Pekerjaan : Mahasiswi 
Pendidikan terakhir : SMA 
Status Pernikahan : Belum menikah 
Alamat : Jl. Mawar No. 35 Yogyakarta 

Riwayat Penyakit 

Riwayat penyakit sekarang 
Keluhan utama: 
Batuk berdahak sejak 3 hari yang lalu, dahak kekuningan, nyeri pada dada dan perut karena batuk 
terus-menerus serta hidung tersumbat karena pilek. 
Riwayat pengobatan sekarang: 
Belum diobati 
Riwayat penyakit terdahulu: 
Tidak ada 
Riwayat penyakit keluarga: 
Tidak ada 
Riwayat pengobatan dahulu: 
Tidak ada 
Riwayat kebiasaan social: 
Tidak merokok 

Peran yang Harus Dilakukan 

• Peran: 
Pasien datang ke apotek menemui apoteker yang sedang bertugas. Pasien bermaksud 
membeli obat untuk menghilangkan batuk dan pilek yang dialaminya sejak 3 hari yang lalu. 
Gejala yang dialami yaitu dahak kekuningan dan sulit dikeluarkan, nyeri pada dada dan perut 
karena batuk terus menerus serta hidung tersumbat dan pilek disertai lendir. Pasien tersebut 
belum minum obat apapun untuk sebelumnya. 

• Ekspresi: 
Posisi: duduk 
Raut muka/ekspresi: kadang terbatuk-batuk hebat karena dahak tidak bisa keluar dan hidung 
tersumbat karena pilek 

• PS hanya menjawab apa yang ditanyakan kandidat 

• Saat kandidat menanyakan hal diluar scenario pemeran menjawab “tidak/tidak tahu” 

 

  



 

 


