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PENDAHULUAN
Penelitian keperawatan adalah suatu proses
ilmiah yang sistematis untuk memperoleh
pengetahuan baru, menguji teori, serta
menemukan solusi terhadap masalah dalam
praktik keperawatan.
Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan
metode ilmiah untuk meningkatkan kualitas
pelayanan keperawatan, memperkuat evidence-
based practice, serta meningkatkan
kesejahteraan pasien, keluarga, dan masyarakat.



PENELITIAN KEPERAWATAN

POLIT & BECK (2021)

Penelitian keperawatan adalah penyelidikan sistematis yang bertujuan
menghasilkan bukti ilmiah untuk mendukung praktik keperawatan.

NOTOATMODJO (2018)

Penelitian keperawatan adalah suatu upaya mencari kebenaran ilmiah di
bidang keperawatan melalui metode penelitian.
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TUJUAN
Mengembangkan ilmu pengetahuan
keperawatan.

Memberikan dasar ilmiah (evidence base)
dalam praktik keperawatan.

Meningkatkan mutu pelayanan dan asuhan
keperawatan.

Menemukan solusi terhadap masalah
keperawatan dalam berbagai tatanan
pelayanan kesehatan.
Menguji efektivitas intervensi keperawatan.



JENIS PENELITIAN
KEPERAWATAN

Penelitian Dasar (Basic
Research).01

Penelitian Terapan (Applied
Research).02

Penelitian Eksperimen.
03

Penelitian Kualitatif dan
Kuantitatif04



Fungsi Penelitian Keperawatan

Memperkuat identitas profesi
keperawatan sebagai profesi berbasis
ilmu pengetahuan.

Pengembangan Profesi

Memperkuat landasan teori dan
memperkaya ilmu keperawatan.

Akademik

Menjadi dasar dalam pengambilan
keputusan dan pembuatan standar
pelayanan.

Kebijakan

Memecahkan masalah nyata di lapangan.

Praktis



Tahap Penelitian Keperawatan

Mengamati fenomena
keperawatan.
Menentukan masalah
penelitian berdasarkan
kebutuhan nyata di
praktik.

IDENTIFIKASI
MASALAH

1

Membuat pertanyaan
penelitian (research
question).
Merumuskan tujuan
umum dan tujuan
khusus penelitian.

PERUMUSAN MASALAH
DAN TUJUAN PENELITIAN
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Menganalisis teori,
konsep, dan hasil
penelitian sebelumnya
yang relevan.
Menentukan kerangka
konsep penelitian.

KAJIAN TEORI DAN
TINJAUAN PUSTAKA
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Tahap Penelitian Keperawatan

Menyusun dugaan
sementara tentang
hubungan antar
variabel.

PERUMUSAN HIPOTESIS
(JIKA KUANTITATIF)
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Kuantitatif: eksperimen, survei,
deskriptif, korelasional.
Kualitatif: fenomenologi,
grounded theory, etnografi,
studi kasus.
Mixed-methods: kombinasi
kualitatif dan kuantitatif.

DESAIN PENELITIAN
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Menentukan subjek
penelitian sesuai
kriteria inklusi dan
eksklusi.

POPULASI, SAMPEL,
DAN TEKNIK SAMPLING
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Tahap Penelitian Keperawatan

Menggunakan instrumen:
kuesioner, wawancara,
observasi, rekam medis,
dsb.

PENGUMPULAN DATA
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Kuantitatif: statistik
deskriptif dan
inferensial.
Kualitatif: reduksi
data, kategorisasi,
interpretasi.

ANALISIS DATA
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Membandingkan hasil
penelitian dengan teori
atau penelitian
sebelumnya.

INTERPRETASI DAN
PEMBAHASAN HASIL
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Tahap Penelitian Keperawatan

Menyusun implikasi hasil
penelitian bagi praktik
keperawatan.

KESIMPULAN DAN
REKOMENDASI
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Menulis laporan, artikel
jurnal, atau presentasi
ilmiah.

PUBLIKASI DAN
DISEMINASI
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RUANG LINGKUP RISET KEPERAWATAN

1. BIDANG PELAYANAN
KEPERAWATAN

1. BIDANG PENDIDIKAN
KEPERAWATAN

1. BIDANG MANAJEMEN
KEPERAWATAN

Penelitian tentang
intervensi keperawatan,
manajemen nyeri,
komunikasi terapeutik,
asuhan pasien kritis, dll.

Metode pembelajaran,
efektivitas model
pendidikan klinik,
pengembangan
kurikulum.

Kepemimpinan,
motivasi kerja,
kepuasan kerja
perawat, beban kerja,
mutu pelayanan.



RUANG LINGKUP RISET KEPERAWATAN

BIDANG KOMUNITAS DAN
KESEHATAN MASYARAKAT

Promosi kesehatan, pencegahan
penyakit, pemberdayaan
masyarakat, peran perawat
komunitas.

BIDANG KEBIJAKAN
KEPERAWATAN

Standar pelayanan, regulasi
praktik keperawatan, sistem
asuransi kesehatan terkait
keperawatan.
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