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VISI MISI PROGRAM STUDI

	
“SESTRADI”
PEDOMAN BERBUDI PEKERTI LUHUR
DI LINGKUNGAN YAYASAN NOTOKUSUMO


	VISI
Mewujudkan Program Studi Diploma III Keperawatan yang berwawasan internasional, unggul dalam Keperawatan Medikal Bedah dan menghasilkan lulusan yang berbudi pekerti luhur tahun 2035.
MISI 
1. Menyelenggarakan pendidikan Diploma III Keperawatan yang bertaraf internasional serta dilandasi nilai-nilai berbudi pekerti luhur
2. Melaksanakan penelitian keperawatan yang inovatif
3. Melaksanakan pengabdian kepada masyarakat dengan mengaplikasikan ilmu keperawatan dengan tujuan meningkatkan derajat kesehatan
4. Menyediakan tenaga SDM baik secara kuantitas maupun kualitas
5. Mengembangkan manajemen yang transparan dan berkualitas
6. Menyiapkan dan mengembangkan sarana prasarana pembelajaran sesuai kemajuan IPTEK
7. Menjalin kerjasama nasional dan internasional untuk mengembangkan pendidikan, penelitian dan pengabdian kepada masyarakat
	
21 AKHLAK BAIK UNTUK DIIKUTI

Ngadek		= Takwa
Sabar		= Sabar
Sokur		= Syukur
Narimo		= Tulus ikhlas
Suro		= Berani
Mantep		= Mantap hati
Temen		= Jujur
Suci		= Batin yang bersih
Enget		= Ingat
Serana		= Sarana
Istiyar		= Ikhtiar
Prawiro		= Gagah
Dibyo		= Bijaksana
Swarjana	= Mahir
Bener		= Benar
Guna		= Pandai
Kuwat		= Kuat
Nalar		= Nalar
Gemi		= Hemat
Prayitno		= Waspada
Taberi		= Tekun

	
21 AKHLAK BURUK UNTUK DIHINDARI

Ladak	= Angkuh
Lancang	= Berkata yang tidak senonoh
Lantap	= Suka marah
Lolos	= Lepas kendali
Lanthang	= Dengki
Langgar	= Bengis
Lengus	= Dendam
Leson	= Malas
Nglemer	= Serba lambat
Lamur	= Tidak awas
Lusuh	= Tidak bersemangat
Lukar	= Tidak punya rasa malu
Langsar	= Suka merusak
Luwas	= Bodoh
Lumuh	= Malas
Lumpur	= Khianat
Larad	= Melanggar larangan-Nya
Nglajok	= Bertingkah aneh
Nglunjak	= Tamak
Lenggak	= Takabur
Lengguk	= Suka menghina




PETA ANALISIS PEMBELAJARAN 
CPL yang dibebankan pada Mata Kuliah Metodologi Keperawatan:
CPL 1. Mampu menunjukkan sikap bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan bangga sebagai bangsa Indonesia yang menjunjung tinggi kemanusiaan, etika, hukum, moral, budaya, dan budi pekerti luhur sesuai Ajaran Sestradi dalam memberikan asuhan keperawatan.
CPL 2. Mampu memahami ilmu keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan secara profesional dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan
CPL 3. Mampu melakukan komunikasi terapeutik dan menguasai keterampilan dasar keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan kepada klien melalui kerja tim dengan mengedepankan kearifan lokal  
CPL 5. Mampu memberikan asuhan keperawatan pada individu, keluarga, kelompok, dan masyarakat dengan mengutamakan keselamatan pasien dan mutu pelayanan berdasarkan perkembangan ilmu dan teknologi keperawatan yang berwawasan internasional untuk meningkatkan kualitas asuhan keperawatan dengan memperhatikan prinsip caring sesuai kode etik profesi
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	Deskripsi Mata Kuliah 
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	8
	Capaian Pembelajaran
	CPL – Prodi (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi) yang Dibebankan Pada Mata Kuliah 

	
	
	
	CPL.1
	Mampu menunjukkan sikap bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan bangga sebagai bangsa Indonesia yang menjunjung tinggi kemanusiaan, etika, hukum, moral, budaya, dan budi pekerti luhur sesuai Ajaran Sestradi dalam memberikan asuhan keperawatan.

	CPL.2
	Mampu memahami ilmu keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan secara profesional dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan

	CPL.3
	Mampu melakukan komunikasi terapeutik dan menguasai keterampilan dasar keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan kepada klien melalui kerja tim dengan mengedepankan kearifan lokal  

	CPL.5
	Mampu memberikan asuhan keperawatan pada individu, keluarga, kelompok, dan masyarakat dengan mengutamakan keselamatan pasien dan mutu pelayanan berdasarkan perkembangan ilmu dan teknologi keperawatan yang berwawasan internasional untuk meningkatkan kualitas asuhan keperawatan dengan memperhatikan prinsip caring sesuai kode etik profesi




	
	
	CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah) 

	
	
	
	CPMK 1.1    
	Mampu menunjukkan sikap tekun, bertanggung jawab, disiplin, dan profesional 

	CPMK 2.1
	Mampu melakukan pengkajian, diagnosa, rencana tindakan, implementasi, dan evaluasi tindakan keperawatan secara menyeluruh menggunakan pendekatan biopsikososial, spiritual dan kultural.

	CPMK 3.1
	Mampu menunjukkan sikap etis, empati, bertanggung jawab, dan menghargai budaya lokal dalam penerapan proses keperawatan

	CPMK 5.1
	Mampu menunjukkan sikap profesional, etis, dan caring dalam merancang proses keperawatan untuk individu, keluarga, dan masyarakat.




	
	
	Sub-CPMK (Kemampuan akhir tiap tahapan belajar)

	
	
	
	Sub CPMK 1.1.1
	Menunjukkan sikap profesional yang ditunjukkan dalam 100% perkuliahan

	Sub CMPK 1.1.2
	Memahami  konsep berpikir kritis dan pengambilan keputusan dalam keperawatan

	Sub CMPK 2.1.1
	Memahami pengkajian dalam keperawatan

	Sub CPMK 2.1.2
	Memahami  diagnose keperawatan

	Sub CPMK 2.1.3
	Memahami  perencanaan keperawatan

	Sub CPMK 2.1.4
	Memahami standar luaran keperawatan indonesia

	Sub CPMK 2.1.5
	Memahami  implementasi keperawatan

	Sub CPMK 2.1.6
	Memahami evaluasi asuhan keperawatan

	Sub CPMK 3.1.1
	Memahami  konsep proses keperawatan

	Sub CMPK 5.1.1
	Mampu mendemonstrasikan praktika penerapan proses keperawatan sebagau metode ilmiah dalam asuhan keperawatan dengan penerapan 3S




	
	
	Korelasi CPMK, Sub-CPMK terhadap CPL 

	
	
	
	Kode CPL
	Kode CPMK
	Kode Sub CPMK 

	
	
	
	
	
	
	

	CPL 1
	CPMK 1.1    
	1.1.1
	1.1.2
	1.1.3
	
	

	CPL 2
	CPMK 2.1
	2.1.1
	2.1.3
	2.1.4
	2.1.5
	2.1.6

	CPL 3
	CPMK 3.1
	3.1.1
	
	
	
	

	CPL 5
	CPMK 5.1
	5.1.1
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Acara Pembelajaran
	Minggu
Ke-
	Kemampuan Akhir 
yang Diharapkan 
(Sub-CPMK)
	Bahan Kajian 
(Pustaka)
	Bentuk &
Metoda Pembelajaran
	Alokasi Waktu
	Kriteria Penilaian
	Bobot
Penilaian
	Dosen Pengampu

	
	
	
	
	
	Indikator
	Bentuk/Instrumen Penilaian 
	
	

	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19

	0
	Sub CPMK 1.1.1
Menunjukkan sikap profesional yang ditunjukkan dalam 100% perkuliahan

Rabu, 25 Februari 2026
Jam 08.00-09.40

	Kontrak perkuliahan dan Penjelasan RPS
	Bentuk pembelajaran: Kuliah

Metode pembelajaran :
Diskusi

	TM: 
1 x 50 menit

	1.1.1.1 Kehadiran perkuliahan 100%
	SIAKAD
	10% (kehadiran)
	Koord M.A

	1

	Sub CMPK 1.1.2
Memahami  konsep berpikir kritis dan pengambilan keputusan dalam keperawatan

Jumat, 27 Februari 2026
Jam 10.00-11.40 




	Konsep berpikir kritis dan pengambilan keputusan dalam keperawatan (Critical Thinking and Clinical Judgment in Nursing). 
(1)
	Bentuk pembelajaran : kuliah 

Metode pembelajaran :
Cooperative Learning


	TM : 2x50 menit



	1.1.2.1 Ketepatan memahami definisi, tujuan (goal) dan hasil akhir (outcomes) keperawatan, expert thinking,   dan pengembangan clinical judgement dalam konsep berfikir kritis dan pengambilan keputusan dalam keperawatan (C2)
	Bentuk penilaian : Tugas 1 :
Laporan hasil analisis kasus

Kriteria : 
Rubrik penilaian 

	5%
	Brigitta Ayu

	2
	Sub CMPK 1.1.2
Memahami  konsep berpikir kritis dan pengambilan keputusan dalam keperawatan

Rabu, 4 Maret 2026
Jam 08.00-09.40

	
	Penugasan :
 
Analisis kasus 

	BM 2x50 menit
	
	
	
	

	3

	Sub CPMK 3.1.1
Memahami konsep proses keperawatan


Jumat, 6 Maret 2026
Jam 08.00-09.40


	Konsep Proses Keperawatan
(2,7,8)
	Bentuk pembelajaran : kuliah 
Metode pembelajaran :
Cooperative Learning

	TM : 2x50 menit



	3.1.1.1 Ketepatan memahami pengertian proses, tahapan, manfaat, proses keperawatan sebagai metode penyelesaian masalah keperawatan, dan  keperawatan (C2)
3.1.1.2 Ketepatan menjelaskan perbandingan metode ilmiah dan proses keperawatan sebagai metode penyelesaian masalah (C2)
	Bentuk penilaian : 
Quis dan Soal MCQ di UTS

Kriteria : 
Rubrik penilaian dan kisi-kisi soal

	UTS : 5%
	Eva Nurlina

	4

	Sub CMPK 2.1.1
Memahami pengkajian dalam keperawatan

Rabu, 11 Maret 2026
08.00-09.40


	Pengkajian keperawatan

(2,7,8)
	Bentuk pembelajaran : kuliah 

Metode pembelajaran :
Cooperative Learning 

	TM : 2x50 menit

PT dan BM = (2+2) x (1x170’)
= 680menit





	2.1.1.1 Ketepatan memahami pengertian pengkajian keperawatan, sumber data dalam pengkajian, jenis dan klasifikasi data pengkajian keperawatan, teknik anamnesa, metode pemeriksaan fisik (inspeksi, palpasi, auskultasi, perkusi), Teknik pemeriksaan fisik head to toe  (C2)
	Bentuk penilaian : 
Quis 
Kriteria : 
Rubrik penilaian;Kisi-kisi soal 

	Quis : 3 %

	Maria Putri S

	5
	Sub CMPK 2.1.1
Memahami pengkajian dalam keperawatan

Jumat,13 Maret 2026
Jam 10.00-11.40
	
	Bentuk pembelajaran : kuliah

Metode pembelajaran :Role Play



	
	
	
	Simulation and Roleplay : 11 %
	

	6
 
	Sub CPMK 2.1.2
Memahami diagnose keperawatan

Rabu, 25 Maret 2026
Jam 08.00-09.40

	Diagnosa keperawatan (SDKI)

(4,9)
	Bentuk pembelajaran : kuliah 

Metode pembelajaran :
Cooperative Learning 


	TM : 2x50 menit

BM: 2x50 menit




	2.1.2.1 Ketepatan memahami definisi diagnosis keperawatan, klasifikasi diagnosis keperawatan, jenis diagnosis keperawatan, komponen diagnosis keperawatan, proses penegakan diagnosis keperawatan, standar proses diagnosis keperawatan (C2)

	Bentuk penilaian : 
Soal MCQ di UTS

Kriteria : 
kisi-kisi soal

	UTS : 10%
	Maria Putri S

	7

	Sub CPMK 2.1.3
Memahami  perencanaan keperawatan

Jumat,27 Maret 2026
Jam 10.00-11.40
	Perencanaan keperawatan (SIKI)

(5,10)
	Bentuk pembelajaran : kuliah 

Metode pembelajaran :
Cooperative Learning

 


	TM : 2x50 menit



BM: 2x50 menit

	2.1.3.1 Ketepatan memahami definisi intervensi dan tindakan keperawatan, klasifikasi tindakan keperawatan, komponen intervensi keperawatan, penentuan intervensi keperawatan,  standar intervensi keperawatan Indonesia,  tautan SDKI dan SIKI, klasifikasi SIKI (C2)

	Bentuk penilaian : 
Soal MCQ di UTS

Kriteria : 
Rubrik penilaian dan kisi-kisi soal

	UTS : 8%
	Barkah Wulandari

	8

	Sub CPMK 2.1.4
Memahami standar luaran keperawatan indonesia

Rabu, 1 April 2026
Jam 08.00-09.40

	Standar luaran Keperawatan Indonesia (SLKI)

(6,11)
	Bentuk pembelajaran : kuliah 

Metode pembelajaran :
Cooperative Learning and Small Group Discussion 


	TM : 2x50 menit

BM :2x50 menit




	2.1.4.1 [bookmark: _GoBack]Ketepatan memahami definisi luaran keperawatan, klasifikasi luaran keperawatan, jenis luaran keperawatan, komponen luaran keperawatan, penerapan standar luaran keperawatan  (C2)
	Bentuk penilaian : 
Soal MCQ di UAS

Kriteria : 
Kisi-kisi soal

	UAS : 8%
	Maria Putri Sari

	9

	Sub CPMK 2.1.5
Memahami  implementasi keperawatan

Rabu, 8 April 2026
Jam 08.00-09.40

	Implementasi keperawatan (SPO)

(7,8)
	Bentuk pembelajaran : kuliah 

Metode pembelajaran :
Cooperative Learning and Small Group Discussion 





	
TM :2x50 menit




	2.1.5.1 Ketepatan memahami definisi implementasi keperawatan , respon pasien terhadap tindakan keperawatan (C2)

	Bentuk penilaian : 
Tugas

Kriteria : 
Rubrik penugasan


	 Penugasan 12%
	Barkah Wulandari


	10
	Sub CPMK 2.1.5
Memahami  implementasi keperawatan

Jumat,10 April 2026
Jam 10.00-11.40

	
	Penugasan :
Penyusunan implementasi sesuai kasus yang diberikan
	BM 2X50
TM 2X50
	
	
	
	

	11
	Sub CPMK 2.1.6
Memahami evaluasi asuhan keperawatan

Rabu, 22 April 2026
Jam 08.00-09.40

	Evaluasi asuhan keperawatan

(7,8,13)
	Bentuk pembelajaran : kuliah 

Metode pembelajaran :
Cooperative Learning and Small Group Discussion 


	TM : 1x50 menit

BM :3x50 menit




	2.1.6.1 Ketepatan memahami definisi evaluasi keperawatan, tujuan evaluasi keperawatan, jenis evaluasi keperawatan, proses evaluasi keperawatan, kerangka waktu evaluasi keperawatan, Komponan SOAP/SOAPIER (C2)
 
	Bentuk penilaian : 
Soal MCQ di UAS

Kriteria : 
Kisi-kisi soal

	UAS : 11%
	Eva Nurlina 

	12
	Sub CMPK 5.1.1	
Mampu mendemonstrasikan praktika penerapan proses keperawatan sebagau metode ilmiah dalam asuhan keperawatan dengan penerapan 3S

Jumat,24 April 2026
Jam 10.00-11.40
	Praktika penerapan proses keperawatan sebagai metode ilmiah dalam asuhan keperawatan dengan penerapan 3S

(12)
	Bentuk pembelajaran : Seminar

Metode pembelajaran :
Roleplay and Simulation



	PT dan BM = (2+3 x (1x170’)
= 850 menit





	5.1.1.1 Ketepatan menerapkan anamnesa; Pemeriksaan fisik “head to toe” secara inspeksi, palpasi, perkusi, dan auskultasi; Analisa data : pengelompokan daya subyektif dan obyektif;  perumusan diagnosis keperawatan (SDKI); Penyusunan rencana asuhan, tujuan, dan kriteria keberhasilan; melakukan evaluasi keperawatan (SIKI dan SLKI (C3)

	Bentuk penilaian : 
Roleplay

Kriteria : 
Rubrik penilaian 

	Role play :17%
	Brigitta Ayu

	
	UTS 13-18 April 2026
	
	
	
	
	
	
	

	
	UAS 15-19 Juni 2026
	
	
	
	
	
	
	






	
Rencana Evaluasi


	Basis Evaluasi
	:
	Komponen Evaluasi
	Bobot (%)
	Deskripsi 
	Instrumen Penilaian

	1. Aktivitas Partisipatif
	:
	Observasi aktivitas mahasiswa (case method)
	10%
	Kehadiran setiap mahasiswa dinilai dalam perkuliahan.
	Siakad

	2. Hasil Proyek 
	:
	1. Tugas kelompok 
	11%
	Simulasi dan roleplay pengkajian keperawatan
	Rubrik penugasan

	
	
	2. Tugas kelompok
	17 %
	Simulasi dan roleplay penerapan proses keperawatan
	Rubrik penugasan

	
	
	3. Tugas individu 
	5%
	Analisis konsep berpikir kritis dan pengambilan keputusan dalam keperawatan.
	Rubrik penugasan

	
	
	4. Tugas individu
	12%
	Penyusunan implementasi sesuai kasus
	Rubrik penugasan

	3. Kognitif/Pengetahuan
	
	1. UTS
	23%
	3 materi (23 Mcq)
	Soal Ujian

	
	
	2. UAS
	19%
	2 materi (19 Mcq)
	Soal Ujian

	
	
	
	
	
	

	
	
	3. Kuis
	3%
	Posttest pengkajian keperawatan
	Rubrik

	
	
	Jumlah Nilai
	100%
	
	




METODE PENILAIAN DAN KESELARASAN DENGAN CPMK 
	Evaluasi
	Komponen Evaluasi
	Bobot (%)
	CPMK 1
	CPMK 2
	CPMK 3
	CPMK 5

	Aktivitas partisipasif
	Observasi aktivitas mahasiswa 
	10%
	√
	
	
	

	Hasil proyek/PBL
	Laporan Analisis berfikir kritis
	5%
	√
	
	
	

	
	Simulation and Role play pengkajian keperawatan
	11%
	
	√
	
	

	
	Penyusunan implementasi keperawatan sesuai kasus
	12%
	
	√
	
	

	
	Simulation and Role play proses keperawatan
	17%
	
	
	
	√

	Kognitif 
	Kuis 
	3%
	
	√
	√
	

	
	UTS
	23%
	
	√
	√
	

	
	UAS
	19%
	
	√
	
	

	Total
	100%
	
	
	
	







RUBRIK PENUGASAN KELOMPOK
	[image: ]


	
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
NOTOKUSUMO YOGYAKARTA
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEPERAWATAN


	RENCANA TUGAS MAHASISWA

	MATA KULIAH
	METODOLOGI KEPERAWATAN 

	KODE
	KEP403
	sks
	2 sks (1T, 1P)
	SEMESTER  
	II (dua)

	DOSEN PENGAMPU
			

	BENTUK TUGAS
	Tugas Kelompok 

	JUDUL TUGAS
	Simulation and Role play pengkajian keperawatan

	CPMK / SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN
	Mampu memahami dan melakukan simulasi proses pengkajian keperawatan

	TUJUAN TUGAS
	1. Mengembangkan keterampilan pengkajian mahasiswa dalam mengumpulkan data subjektif dan objektif secara sistematis sesuai standar keperawatan.
2. Melatih kemampuan komunikasi terapeutik dengan pasien, keluarga, maupun tim kesehatan melalui interaksi langsung dalam simulasi.
3. Meningkatkan kemampuan observasi dan pencatatan data hasil pengkajian secara akurat dan lengkap.
4. Mengasah kemampuan berpikir kritis dalam mengidentifikasi masalah keperawatan berdasarkan data yang diperoleh.
5. Mendorong kerja sama tim dan koordinasi antar anggota kelompok dalam melaksanakan pengkajian keperawatan.
6. Menumbuhkan rasa percaya diri mahasiswa dalam melakukan pengkajian pada situasi nyata melalui pengalaman simulasi yang menyerupai kondisi lapangan.
7. Menerapkan etika dan profesionalisme dalam proses pengkajian keperawatan sesuai kode etik perawat.

	DESKRIPSI TUGAS

	Uraian Tugas
	Mahasiswa dibagi ke dalam kelompok kecil untuk melaksanakan simulasi dan role play proses pengkajian keperawatan pada pasien dengan skenario kasus yang telah ditentukan oleh dosen.

	Petunjuk Penugasan
	Setiap mahasiswa akan mendapatkan peran yang berbeda, seperti perawat, pasien, keluarga pasien, atau observer, dengan rincian sebagai berikut:
Persiapan
1. Mempelajari materi pengkajian keperawatan (data subjektif, data objektif, riwayat kesehatan, pemeriksaan fisik) sesuai Standar Asuhan Keperawatan.
2. Menyiapkan format pengkajian (lembar pengkajian/CPPT) dan perlengkapan sederhana yang diperlukan.
Pelaksanaan Role Play
1. Perawat melakukan komunikasi terapeutik untuk membangun hubungan saling percaya.
2. Mengumpulkan data subjektif melalui wawancara terstruktur sesuai keluhan utama dan riwayat kesehatan.
3. Melakukan pemeriksaan fisik sesuai kebutuhan kasus menggunakan teknik inspeksi, palpasi, perkusi, dan auskultasi (dapat disimulasikan).
4. Pasien/keluarga memainkan peran sesuai skenario dengan memberikan informasi yang relevan atau respon terhadap tindakan perawat.
5. Observer mencatat kekuatan, kelemahan, dan kesesuaian pelaksanaan pengkajian dengan prosedur.
Diskusi & Refleksi
1. Setelah simulasi, kelompok melakukan diskusi hasil pengkajian.
2. Menyusun laporan hasil pengkajian lengkap (data subjektif, objektif, analisis masalah).
3. Melakukan feedback antar anggota kelompok untuk peningkatan keterampilan.

Output Penugasan
1. Laporan tertulis hasil pengkajian keperawatan.
2. Presentasi singkat temuan pengkajian dan refleksi pengalaman simulasi.

	Kriteria Penilaian
	
	Aspek Penilaian
	Bobot

	Kelengkapan dan akurasi data pengkajian.
	30%

	Penerapan komunikasi terapeutik.
	15%

	Kesesuaian prosedur pemeriksaan fisik.
	30%

	Kerja sama tim dan peran aktif.
	10%

	Penyusunan laporan dan presentasi.
	15%




	
	

























RUBRIK PENUGASAN KELOMPOK
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
NOTOKUSUMO YOGYAKARTA
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEPERAWATAN


	RENCANA TUGAS MAHASISWA

	MATA KULIAH
	METODOLOGI KEPERAWATAN 

	KODE
	KEP403
	sks
	2 sks (1T, 1P)
	SEMESTER  
	II (dua)

	DOSEN PENGAMPU
			

	BENTUK TUGAS
	Tugas Kelompok

	JUDUL TUGAS
	Simulation and Role play proses keperawatan(3S)

	CPMK / SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN
	Mampu memahami dan melakukan simulasi proses keperawatan

	TUJUAN TUGAS
	1. Melatih mahasiswa menerapkan proses keperawatan secara sistematis dan komprehensif.
2. Mengembangkan kemampuan berpikir kritis dalam menetapkan diagnosis keperawatan yang tepat.
3. Mengasah keterampilan menyusun rencana asuhan keperawatan yang realistis dan terukur.
4. Melatih pelaksanaan tindakan keperawatan sesuai prosedur dan kebutuhan pasien.
5. Meningkatkan kemampuan melakukan evaluasi efektivitas tindakan keperawatan.
6. Menumbuhkan kerja sama tim, komunikasi terapeutik, dan sikap profesional.

	DESKRIPSI TUGAS

	Uraian Tugas
	Mahasiswa dibagi ke dalam kelompok kecil untuk melaksanakan simulasi dan role play proses keperawatan pada pasien dengan skenario kasus yang telah ditentukan oleh dosen.

	Petunjuk Penugasan
	1. Mahasiswa dibagi dalam kelompok kecil (3–5 orang) dan menentukan peran (perawat, pasien, keluarga, observer)
2. Gunakan skenario kasus yang diberikan dosen sebagai dasar pelaksanaan simulasi.
3. Laksanakan pengkajian dengan mengumpulkan data subjektif dan objektif secara lengkap.
4. Tentukan diagnosis keperawatan berdasarkan data yang diperoleh sesuai SDKI.
5. Susun rencana tindakan (perencanaan) sesuai SIKI dengan tujuan dan kriteria hasil yang jelas.
6. Lakukan implementasi tindakan keperawatan sesuai rencana yang telah dibuat.
7. Lakukan evaluasi efektivitas tindakan dan dokumentasikan sesuai SLKI.
8. Siapkan laporan tertulis yang memuat seluruh tahapan proses keperawatan dan presentasikan hasilnya di kelas

	Kriteria Penilaian
		Aspek Penilaian
	Indikator penilaian
	Bobot

	Pengkajian
	Kelengkapan dan ketepatan data subjektif & objektif, penggunaan komunikasi terapeutik, keterampilan pemeriksaan fisik
	20 %

	Diagnosis keperawatan
	Ketepatan perumusan diagnosis sesuai data dan standar SDKI
	15 %

	Perencanaan
	Kejelasan tujuan, kriteria hasil, dan rencana tindakan sesuai SIKI
	15 %

	Implementasi
	Ketepatan prosedur tindakan, keterampilan teknis, keselamatan pasien
	20 %

	Evaluasi
	Ketepatan menilai hasil tindakan, kejelasan dokumentasi sesuai SLKI
	10 %

	Kerja sama dan sikap professional
	Partisipasi aktif, kolaborasi, etika, dan disiplin
	10 %

	Laporan dan persentasi
	Kelengkapan laporan, sistematika penulisan, kejelasan penyampaian presentasi
	10 %






RUBRIK PENUGASAN INDIVIDU
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
NOTOKUSUMO YOGYAKARTA
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEPERAWATAN


	RENCANA TUGAS MAHASISWA

	MATA KULIAH
	METODOLOGI KEPERAWATAN 

	KODE
	KEP403
	sks
	2 sks (1T, 1P)
	SEMESTER  
	II (dua)

	DOSEN PENGAMPU
			

	BENTUK TUGAS
	Tugas Individu(Analisa Kasus)--> TULIS TANGAN

	JUDUL TUGAS
	Penugasan Makalah 

	CPMK / SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN
	Mampu menerapkan konsep berpikir kritis dan pengambilan keputusan dalam keperawatan

	TUJUAN TUGAS
	1. Memahami konsep berpikir kritis dalam keperawatan.
2. Menjelaskan proses pengambilan keputusan klinis (clinical judgment) berdasarkan teori dan praktik keperawatan.
3. Mengaitkan penerapan berpikir kritis dengan pengambilan keputusan pada kasus keperawatan.

	DESKRIPSI TUGAS

	Uraian Tugas
	1. Tugas dikerjakan secara individu.
2. Gunakan bahasa ilmiah sesuai kaidah penulisan akademik.
3. Sertakan referensi minimal 3 sumber (jurnal, buku, atau artikel ilmiah terbaru 5 tahun terakhir).
4. Tugas diketik dengan format:
Kertas: Folio
Huruf: Tulis tangan
1. Gunakan gaya sitasi APA Style (edisi terbaru).

	Petunjuk Penugasan
	Format Isi Tugas
Pendahuluan
1. Latar belakang pentingnya berpikir kritis dan pengambilan keputusan dalam praktik keperawatan.
2. Rumusan masalah.
3. Tujuan penulisan.
Pembahasan
1. Konsep Berpikir Kritis dalam Keperawatan
a. Definisi berpikir kritis (menurut beberapa ahli).
b. Ciri-ciri perawat yang berpikir kritis.
c. Tahapan berpikir kritis.
2. Pengambilan Keputusan dalam Keperawatan (Clinical Judgment)
a. Definisi pengambilan keputusan klinis.
b. Model atau teori pengambilan keputusan dalam keperawatan.
c. Faktor-faktor yang mempengaruhi keputusan klinis.
3. Penerapan Berpikir Kritis dan Pengambilan Keputusan pada Kasus
a. Pilih 1 contoh kasus keperawatan.
b. Uraikan proses berpikir kritis yang digunakan.
c. Jelaskan tahapan pengambilan keputusan yang dilakukan.
4. Kesimpulan
a. Ringkasan temuan dari pembahasan.
b. Implikasi dalam praktik keperawatan.
5. Daftar Pustaka
Menggunakan format APA Style (edisi terbaru).
 

	Kriteria Penilaian
	
	Aspek Penilaian
	Bobot

	Kesesuaian isi dengan topik
	30%

	Kelengkapan dan kedalaman pembahasan
	30%

	Penggunaan referensi ilmiah yang relevan
	15%

	Sistematis dan kerapian penulisan
	15%

	Orisinalitas (bebas plagiasi)
	10%
















RUBRIK PENUGASAN INDIVIDU
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
NOTOKUSUMO YOGYAKARTA
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEPERAWATAN


	RENCANA TUGAS MAHASISWA

	MATA KULIAH
	METODOLOGI KEPERAWATAN 

	KODE
	KEP403
	sks
	2 sks (1T, 1P)
	SEMESTER  
	II (dua)

	DOSEN PENGAMPU
			

	BENTUK TUGAS
	Tugas Individu

	JUDUL TUGAS
	Penyusunan implementasi keperawatan sesuai kasus

	CPMK / SUB CAPAIAN PEMBELAJARAN
	Mampu melakukan implementasi keperawatan secara menyeluruh menggunakan pendekatan biopsikososial, spiritual dan kultural.

	TUJUAN TUGAS
	Melatih mahasiswa merancang dan menyusun langkah-langkah implementasi keperawatan yang tepat, aman, dan terukur berdasarkan diagnosis dan rencana asuhan keperawatan pada kasus yang diberikan, serta menerapkan prinsip komunikasi terapeutik dan keselamatan pasien.

	DESKRIPSI TUGAS

	Uraian Tugas
	Mahasiswa menganalisis skenario kasus yang diberikan, kemudian menyusun langkah-langkah implementasi keperawatan berdasarkan diagnosis dan rencana asuhan yang telah ditetapkan. Implementasi harus memuat tindakan mandiri maupun kolaboratif, disusun secara sistematis, terukur, dan sesuai standar prosedur operasional, serta mempertimbangkan prinsip keselamatan pasien dan komunikasi terapeutik.

	Petunjuk Penugasan
	1. Pelajari skenario kasus yang diberikan.
2. Identifikasi diagnosis keperawatan yang relevan berdasarkan data kasus.
3. Susun langkah implementasi sesuai rencana asuhan, mencakup tindakan mandiri dan kolaboratif.
4. Pastikan setiap tindakan dilengkapi tujuan, cara pelaksanaan, dan frekuensi sesuai standar prosedur operasional (SPO).
5. Perhatikan prinsip komunikasi terapeutik, keselamatan pasien, dan etika keperawatan dalam setiap tindakan.
6. Tulis hasil implementasi secara sistematis dan rapi dalam format yang ditentukan dosen.
7. Kumpulkan tugas tepat waktu sesuai jadwal yang telah ditetapkan.

	Kriteria Penilaian
	
	Aspek Penilaian
	Indikator penilaian
	Bobot

	Kesesuaian dengan Diagnosis & Rencana Asuhan
	Implementasi sesuai diagnosis dan tujuan yang telah ditetapkan
	25%

	Kelengkapan Tindakan
	Memuat tindakan mandiri dan kolaboratif, langkah sistematis
	25%
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FORM CHECKLIST DAFTAR PERIKSA PENETAPAN RPS
OLEH KETUA DEPARTEMEN KEAHLIAN




Penyusun	:Brigitta Ayu D.S, S.Kep.,Ns.,M.Kep
Mata Kuliah	: Metodologi Keperawatan
Program Studi	: Diploma III Keperawatan
	No.
	Uraian
	Checklist
	Catatan

	Konten Tata Tulis dengan Pedoman

	1
	Huruf
	√
	

	2
	Font
	√
	

	3
	Margin
	√
	

	4
	Spasi
	√
	

	5
	Perpindahan antar bab
	√
	

	6
	Ukuran kertas
	√
	

	7
	Halaman
	√
	

	8
	Visi misi dan Sestradi
	√
	

	9
	Peta kurikulum
	√
	

	Kesesuaian Struktur RPS berdasarkan Kelompok Keilmuan

	1
	Nama program studi
	√
	

	2
	Nama dan Kode Mata Kuliah, Semester, SKS Mata Kuliah
	√
	

	3
	Nama dosen pengampu
	√
	

	4
	Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) yang dibebankan pada mata kuliah dan dirumuskan dalam CPMK
	√
	

	5
	Kemampuan akhir yang direncanakan di setiap tahapan pembelajaran (sub-CPMK)
	√
	

	6
	Bahan kajian atau materi pembelajaran
	√
	

	7
	Bentuk pembelajaran dan metode pembelajaran
	√
	

	8
	Waktu
	√
	

	9
	Pengalaman belajar mahasiswa
	√
	

	10
	Kriteria, Indikator, dan Bobot penilaian
	√
	

	11
	Daftar referensi (tidak lebih dari 10 tahun)
	√
	

	12
	Rancangan tugas
	√
	


Keterangan:
a. Checklist berupa √ jika dokumen telah sesuai dengan uraian.
b. Checklist berupa X jika dokumen belum sesuai dengan uraian dan dapat ditambahkan rekomendasi pada kolom catatan.

Yogyakarta, Februari 2026
a.n Ketua Departemen Keahlian,
[image: C:\Users\LENOVO\Downloads\TTD BU AYU.png]
Brigitta Ayu D.S, S.Kep.,Ns.,M.Kep
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FORM CHECKLIST DAFTAR PERIKSA PENETAPAN RPS
OLEH KETUA PROGRAM STUDI




Penyusun	: Brigitta Ayu D.S, S.Kep.,Ns.,M.Kep
Mata Kuliah	: Metodologi Keperawatan
Program Studi	: Diploma III Keperawatan

	No.
	Uraian
	Checklist
	Catatan

	Konten Isi

	1
	Kesesuaian RPS
	
	

	2
	Pengembangan bahan kajian
	
	

	3
	Adanya integrasi pendidikan (RPS) dengan hasil-hasil penelitian dan pengabdian (misal dari jurnal)
	
	

	4
	Daftar pustaka mutakhir (tidak lebih dari 10 tahun)
	
	

	Konten Berorientasi Masa Depan

	1
	Kesesuaian dengan visi misi program studi
	
	

	2
	Kesesuaian dengan academic excellence
	
	

	3
	Ketercapaian CPL program studi
	
	

	4
	Relevan dengan profil program studi
	
	


Keterangan:
a. Checklist berupa √ jika dokumen telah sesuai dengan uraian.
b. Checklist berupa X jika dokumen belum sesuai dengan uraian dan dapat ditambahkan rekomendasi pada kolom catatan.


Yogyakarta, Februari 2026
Kaprodi,
[image: ]


Barkah Wulandari, S.Kep.,Ns.,M.Kep
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FORM CHECKLIST DAFTAR PERIKSA PENETAPAN RPS
OLEH KEPALA LPM




Penyusun	: Brigitta Ayu D.S, S.Kep.,Ns.,M.Kep
Mata Kuliah	: Metodologi Keperawatan
Program Studi	: Diploma III Keperawatan

	No.
	Uraian
	Checklist
	Catatan

	Pemenuhan Standar Proses Pembelajaran

	1
	Pemenuhan standar proses pembelajaran: penyusunan RPS minimal 16 kali pertemuan secara rinci dan sistematis termasuk UTS dan UAS.
	
	

	2
	Kesesuaian antara metode pembelajaran dengan learning outcome
	
	


Keterangan:
a. Checklist berupa √ jika dokumen telah sesuai dengan uraian.
b. Checklist berupa X jika dokumen belum sesuai dengan uraian dan dapat ditambahkan rekomendasi pada kolom catatan.


Yogyakarta, Februari 2026
[image: D:\BKD\TTD\TTD BU NINA.jpeg]Ka.LPM,



Septiana Fathonah, S.Kep.,Ns.,M.Kep
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FORM CHECKLIST DAFTAR PERIKSA PENETAPAN RPS
OLEH KETUA STIKES




Penyusun	: Brigitta Ayu D.S, S.Kep.,Ns.,M.Kep
Mata Kuliah	: Metodologi Keperawatan
Program Studi	: Diploma III Keperawatan

	No.
	Uraian
	Checklist
	Catatan

	Konten Isi

	1
	Kesesuaian dengan visi misi STIKES
	
	

	2
	Relevan dengan penciri STIKES
	
	

	Pemenuhan Standar Proses Pembelajaran

	1
	Pemenuhan standar proses pembelajaran: relevansi dengan institution value
	
	

	2
	Pemenuhan standar proses pembelajaran
	
	


Keterangan:
a. Checklist berupa √ jika dokumen telah sesuai dengan uraian.
b. Checklist berupa X jika dokumen belum sesuai dengan uraian dan dapat ditambahkan rekomendasi pada kolom catatan.


Yogyakarta, Februari 2026
[image: ]Ketua,



Taukhit, S.Kep.,Ns.,M.Kep
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EVALUASI AKHIR SEMESTER (mg ke-16)

Sub CPMK 2.1.5 Mahasisiamampu memahami standar implementasi
Keperawatan Indonesia (C2) (10%)

Sub CMPK 5.1.1 Mampu mendemonsitasikan prakla ensranan proses
Kenesawatan sebagau melode v dalamasuhan Kepesawalan denaan.
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=

Sub CPMK 2.1.5 Mahasisiamampu memahami standar implementasi
Keperawatan Indonesia (C2) (10%)
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EVALUASI TENGAH SEMESTER (mg ke-8)
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Sub CPMK 2.1.2 Mahasisva mampu memahami diagnose kepssavalan, (C2)
(10%)
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Sub CPVK 3.1.1 Mahasisiva mamsu memahami kansen proses Kepssavalan,

Sub CMPK 2.1.1 Mahasiswa mampu memahami pengkajian dajam.
benerawatan (C2) (13%)
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Sub CMPK 1.1.2 Wemahamibansen beralki, i, dan pengamblian,
henulusan dalam kepssavialan (C2)_(5%)

‘Sub-CPMK 1.1.1 Mahasisa man menunjukkan sikap profesional yang
ditunjukian dalam 100% kehadiran di perkuliahan (A3, P3) (10%)
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