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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN NOTOKUSUMO YOGYAKARTA
SK.Menkes RI No.12/Kep/Diknakes/I1/90 Tgl 3 Februari 1990
SK Kemenristekdikti No. 739/KPT/1/2019 Tgl 20 Agustus 2019

Kampus :J1.Bener No.26 Tegalrejo Yogyakarta-Indonesia Kode Pos 55243 Telp. (0274) 587402, 587208
Website :www.stikes-notokusumo.ac.id e-mail :info@stikes-notokusumo.ac.id

SURAT KEPUTUSAN
KETUA STIKES NOTOKUSUMO YOGYAKARTA
Nomor : 027/SK.07.04-NK/1V/2026

Tentang

Penetapan Modul Praktikum
Mabhasiswa Program Studi D III Keperawatan
STIKES Notokusumo Yogyakarta
Semester Genap TA.2025-2026

Ketua STIKES Notokusumo Yogyakarta

Menimbang

1. Dalam rangka menunjang proses pembelajaran yang efektif dan terstandar, diperlukan modul
praktikum sebagai acuan kegiatan praktikum bagi mahasiswa;

2. Modul praktikum perlu ditetapkan secara resmi agar dapat digunakan secara sah dalam proses
pembelajaran di lingkungan STIKES Notokusumo Yogyakarta;

3. Berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud pada poin 1 dan 2 di atas, maka perlu
menetapkan Surat Keputusan tentang Penetapan Modul Praktikum Mahasiswa Program Studi
D IIT Keperawatan STIKES Notokusumo Yogyakarta Semester Genap TA.2025-2026;

Mengingat

1. Undang-Undang No. 20 tahun 2003 tentang Standar Pendidikan Nasional;

2. Undang-Undang No.12 tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi;

3. PP No. 17 tahun 2010 tentang Pengelolaan dan Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi;

4. PP No. 4 tahun 2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan Perguruan

Tinggi;

. Statuta Yayasan Notokusumo tahun 2020;

6. Surat Keputusan Yayasan Notokusumo Nomor: 018/SK.01.04/YN/X1/2022 tanggal 14
November 2022 tentang Pengangkatan Ketua STIKES Notokusumo Yogyakarta Periode
Tahun 2022-2026;

W

MEMUTUSKAN:
Menetapkan
Pertama Menetapkan Modul Praktikum Mahasiswa Program Studi D III Keperawatan
STIKES Notokusumo Yogyakarta Semester Genap TA.2025-2026, sebagai
pedoman resmi dalam pelaksanaan kegiatan praktikum bagi mahasiswa di
lingkungan STIKES Notokusumo Yogyakarta;
Kedua Modul sebagaimana dimaksud pada diktum KESATU berlaku mulai Semester

Genap Tahun Akademik 2025/2026;
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Ketiga Keputusan ini mulai berlaku sejak tanggal ditetapkan, dengan ketentuan apabila di
kemudian hari terdapat kekeliruan dalam keputusan ini akan dilakukan perbaikan

sebagaimana mestinya;

Keempat Surat keputusan ini berlaku sejak ditetapkan dan berakhir setelah kegiatan
Pembelajaran di Prodi DIII Keperawatan STIKES Notokusumo Yogyakarta
Semester Genap Tahun Akademik 2025/2026 berakhir;

Kelima Surat keputusan ini disampaikan kepada semua anggota tim untuk diketahui dan
dilaksanakan dengan sebaik-baiknya;

Keenam Apabila di kemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam surat keputusan ini,
maka akan dibetulkan sebagaimana mestinya.

~Ditetapkan di : Yogyakarta
MPada fanggal @7 April 2026

/=]
o pakit, M Kep
SV NIR-000.094.011
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VISI MiSI PROGRAM

STUDI

“SESTRADI”
PEDOMAN BERBUDI PEKERTI LUHUR
DI LINGKUNGAN YAYASAN NOTOKUSUMO

VISI

Mewujudkan Program Studi
Diploma Ill  Keperawatan
yang berwawasan

internasional, unggul dalam
Keperawatan Medikal Bedah
dan menghasilkan lulusan
yang berbudi pekerti luhur
tahun 2035.

MISI

1. Menyelenggarakan

pendidikan Diploma |l
Keperawatan yang
bertaraf internasional

serta dilandasi nilai-nilai
berbudi pekerti luhur.
2. Melaksanakan penelitian

keperawatan yang
inovatif.

3. Melaksanakan
pengabdian kepada
masyarakat dengan
mengaplikasikan ilmu
keperawatan dengan
tujuan meningkatkan

derajat kesehatan.

4. Menyediakan tenaga SDM
baik secara kuantitas
maupun kualitas.

5. Mengembangkan

manajemen yang
transparan dan
berkualitas.

6. Menyiapkan dan

mengembangkan sarana
prasarana pembelajaran
sesuai kemajuan IPTEK.

7. Menjalin kerjasama
nasional dan internasional
untuk  mengembangkan
pendidikan, penelitian dan
pengabdian kepada
masyarakat.

21 AKHLAK BAIK UNTUK

DIKUTI

Ngadek = Takwa
Sabar = Sabar
Sokur = Syukur
Narimo =Tulus
ikhlas
Suro = Berani
Mantep = Mantap
hati
Temen = Jujur
Suci = Batin
yang

bersih
Enget = Ingat
Serana = Sarana
Istiyar = Ikhtiar
Prawiro = Gagah
Dibyo = Bijaksana
Swarjana = Mahir
Bener = Benar
Guna = Pandai
Kuwat = Kuat
Nalar = Nalar
Gemi = Hemat
Prayitno = Waspada
Taberi =Tekun

21 AKHLAK BURUK UNTUK

DIHINDARI
Ladak = Angkuh
Lancang = Berkata
yang tidak
senonoh
Lantap = Suka
marah
Lolos = Lepas
kendali
Lanthang = Dengki
Langgar = Bengis
Lengus = Dendam
Leson = Malas
Nglemer = Serba
lambat
Lamur = Tidak
awas
Lusuh = Tidak
bersemangat
Lukar = Tidak
punya rasa
malu
Langsar = Suka
merusak
Luwas = Bodoh
Lumuh = Malas
Lumpur = Khianat
Larad = Melanggar
larangan-
Nya
Nglajok = Bertingkah
aneh
Nglunjak = Tamak
Lenggak = Takabur
Lengguk = Suka
menghina
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IDENTITAS PEMILIK

Nama Mahasiswa
NIM

Prodi

Semester

No Telp

Tanggal masuk praktek
Tanggal selesai praktek

Pas foto
3X4

Koordinator Tanda Tangan Pemilik
PKK KeperawatapMedikal Bedah |

(Eva Nurlina Aprifia, M.Kep.,Ns.,Sp.Kep.Kom) (cvrerrrrerre e )
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kita panjatkan ke hadirat Tuhan yang Maha Kuasa atas
tersusunnya Buku Panduan Praktik Klinik Keperawatan (PKK)
Keperawatan Medikal Bedah I. Buku panduan ini diharapkan dapat
memberikan arahan dan pegangan bagi mahasiswa di dalam melaksanakan
praktik klinik di rumah sakit. Di dalam buku ini memuat tentang capaian
pembelajaran atau kompetensi keterampilan yang harus dipenuhi selama
menjalankan PKK sehingga mahasiswa mampu memiliki skill atau
kompetensi yang diharapkan.

Adapun buku ini diharapkan juga dapat membantu dosen pembimbing
atau CI lahan dalam memonitor aktivitas kegiatan mahasiswa memenuhi
capaian target kompetensi keterampilan serta asuhan keperawatan yang
disusun. Saya berharap tim penyusun buku ini terus melakukan
penyempurnaan buku panduan ini dan mengikuti perkembangan
keperawatan terkini sehingga harapannya dapat memberikan yang terbaik
bagi peserta didik. Akhirnya saya berharap buku ini bermanfaat.

Yogyakarta, April 2026
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MODUL PRAKTIK KLINIK
KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH 1

Mata kuliah : Praktek Klinik Keperawatan Medikal Bedah I
Kode mata kuliah :Kep.5.03

Bobot SKS :2SKS

Penempatan : Semester [V

Prasyarat :KMB 1

A. DESKRIPSI MATA KULIAH

Mata kuliah Praktik Klinik Keperawatan (PKK) Medikal Bedah I
diarahkan untuk memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk
mempraktikkan teori dan konsep yang telat dipelajari di kelas dan telah di
uji coba di laboratorium di bawah pengawasan instruktur laboratorium.
Pembelajaran di klinik difokuskan pada pengalaman belajar dalam
memberikan asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan sistem
pernafasan, sistem kardiovaskuler, sistem perkemihan, sistem endokrin dan
sistem pencernaan.

Metode bedside teaching, briefing (pre dan post conference) diperlukan
untuk memberi kesempatan kepada para mahasiswa mempresentasikan
kasus per kasus pasien yang dirawatnya melalui metode nursing round.
Evaluasi terhadap pencapaian kompetensi melalui evaluasi setiap
kompetensi dengan berbagai kasus dapat dilakukan secara bertahap atau di
akhir pembelajaran di klinik.

B. TUJUAN MATAKULIAH

1. Tujuan Umum:
Setelah menyelesaikan mata ajar Praktik Klinik Keperawatan (PKK)
Keperawatan Medikal Bedah I, peserta didik mampu melaksanakan
asuhan keperawatan pada klien yang mengalami gangguan fungsi
sistem pernafasan, sistem kardiovaskuler, sistem perkemihan,
sistem endokrin dan sistem pencernaan.

2.Tujuan Khusus
Pada akhir proses pembelajaran mata ajaran ini peserta didik
mampu:
1. Melaksanakan pengkajian secara komprehensif meliputi : aspek

bio, aspek psikologis, sosial dan spiritual dengan metode
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wawancara, observasi, studi dokumentasi dan pemeriksaan fisik
pada klien.

Menegakkan diagnosa keperawatan pada klien yang mengalami
gangguan fungsi sistem pernafasan, sistem kardiovaskuler, sistem
perkemihan, sistem endokrin dan sistem pencernaan.

Membuat /menyusun rencana tindakan (intervensi) keperawatan
sesuai dengan diagnosa keperawatan yang diketemukan pada
klien dengan sistem tersebut

Melaksanakan tindakan keperawatan sesuai dengan rencana yang
telah ditetapkan.

Mengevaluasi hasil asuhan keperwatan yang telah diberikan pada
klien dengan gangguan fungsi sistem-sistem tersebut.

Mampu mendokumentasikan hasil asuhan keperawatan yang
telah dilaksanakan.

C. PELAKSANAAN PRAKTIK

1.

Jumlah mahasiswa Prodi D3 Keperawatan STIKES Notokusumo
Yogyakarta semester IV sebanyak 65 dalam 1 gelombang di 6
(enam) rumabh sakit

2. Pembimbing Pendidikan dan CI Ruang/Bangsal :

Pembimbing pendidikan :
Melakukan bimbingan 2 kali dalam seminggu

No Rumah sakit Ruangan Pembimbing pendidikan
1 RSUD Wates Widosari Lor Brigitta Ayu, S.Kep., Ns.,

M.Kep.

HCU Bougenvile Maria Putri Sari Utami,
S.Kep.,Ns.,M.Kep

Gardenia Rudi Haryono, S.Kep., Ns.,
M.Kep

Edelweis Minggu Ke-1:

Rudi Haryono, S.Kep.,Ns.,M.Kep

Minggu Ke-2 :
Maria Putri Sari Utami,
S.Kep.,Ns.,M.Kep

Nglinggo Kidul Minggu Ke-1 :
Maria Putri Sari Utami,
S.Kep.,Ns.,M.Kep

Minggu Ke-2 :
Brigitta Ayu Dwi Susanti,
S.Kep.,Ns.,M.Kep
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Rumah sakit Ruangan Pembimbing pendidikan

RSUD Nyi Ageng Arjuna Minggu Ke-1:
Serang Rudi Haryono, S.Kep.,Ns.,M.Kep

Minggu Ke-2 :
INs. Wiwi Kustio Priliana,
S.ST.,S.Pd.,.MPH

Yudistira INs. Wiwi Kustio Priliana,
S.ST.,S.Pd., MPH

RS Jogja Bougenvile ILinda Widyarani,
S.Kep.,Ns.,M.Kep
Cempaka INi Ketut Kardiyudiani,
M.Kep.,Sp.KMB.,PhDNs
Dahlia ILinda Widyarani,

S.Kep.,Ns.,M.Kep

RSUD Sleman Alamanda 1 IMinggu Ke-1 :
IEva Nurlina Aprilia,
IM.Kep.,Ns.,Sp.Kep.Kom

Minggu Ke-2 :
IEny Septi Wulandari .D.P,
S.Kep.,Ns.,M.Kep

Alamanda 2 Eva Nurlina Aprilia,

M.Kep.,Ns.,Sp.Kep.Kom

Cempaka 2 Minggu Ke-1:
IEva Nurlina Aprilia,
IM.Kep.,Ns.,Sp.Kep.Kom

Minggu Ke-2 :
[Eny Septi Wulandari .D.P,
S.Kep.,Ns.,M.Kep

RSUD Panembahan Arjuna Septiana Fathonah,
Senopati S.Kep.,Ns.,M.Kep

Gatot Kaca Cecilya Kustanti, S.Kep.,Ns.,M.Kes

Abimanyu Fika Nur Indriasari,
S.Kep.,Ns.,M.Kep

Setiyaki Prima Daniyati Kusuma,
S.Kep.,Ns.,M.Kep

Bima Barkah Wulandari,
S.Kep.,Ns.,M.Kep
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No Rumah sakit Ruangan | Pembimbing pendidikan
Parikesit Minggu Ke-1 :
RSUD Ffanembahan Fika Nur Indriasari,
Senopati S.Kep.,Ns.,M.Kep
Minggu Ke-2 :
Prima Daniyati Kusuma,
S.Kep.,Ns.,M.Kep
6 RSUP Tirtonegoro, | Lily 2 Novi Widyastuti Rahayu,
Klaten M.Kep.,Ns.,Sp.Kep.J
Lily 3 Novi Widyastuti Rahayu,
M.Kep.,Ns.,Sp.Kep.J
Melati 4 Taukhit, S.Kep., Ns.,
M.Kep.
Poli Jantung
Taukhit, S.Kep., Ns., M.Kep.
Poli Bedah
Ns. Suyamto, S.ST.,MPH
Poli Penyakit Dalam | Ns. Suyamto, S.ST.,MPH
Pembimbing Lapangan :

Disesuaikan dengan CI yang ditunjuk oleh lahan praktik.

D. Supervisor:
Ketua STIKES Notokusumo Yogyakarta:
Taukhit,S.Kep.,Ns.,M.Kep.

E. Uraian tugas Pembimbing :
1. Uraian Tugas Pembimbing Klinik dari Akademi :

1.

Ealh

Merumuskan tujuan PKK

Menentukan indikator pencapaian target kompetensi praktik
Mengidentifikasi tempat praktik

Mengidentifikasi dan menetukan peralatan/sumber yang
diperlukan untuk PKK

Memfasilitasi mahasiswa memperoleh target kompetensi/alat-
alat yang digunakan
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6. Memecahkan masalah belajar praktik

7. Membangkitkan dan mendorong semangat mahasiswa selama
praktik dan menghargai hasil kerja mahasiswa

8. Menyusunrotasi dinas

9. Mendampingi mahasiswa dalam melakukan asuhan
keperawatan.

10.Memberikan contoh memberikan pelayanan/asuhan
keperawatan kepada pasien secara nyata kepada mahasiswa

11.Melakukan koreksi & penilaian laporan kasus, ketrampilan
sesuai kompetensi, penyuluhan kesehatan.

12.Memantau jadual dinas dan daftar hadir

13.Bersama pembimbing lahan melakukan pre dan post konferen

14.Melakukan ujian / evaluasi ketrampilan bersama pembimbing
lapangan

15.Membimbing penyusunan laporan kasus dan presentasi

16.Membuat laporan pembelajaran praktik klinik.

. Uraian Tugas Pembimbing Klinik darilahan Praktik :

1. Membagi mahasiswa tiap bangsal dan mengatur pertukaran
mahasiswa serta memantau mahasiswa di bangsal

2. Mengevaluasi kehadiran mahasiswa

3. Mengorientasikan format pendidikan & pelayanan dan tujuan
praktek mahasiswa

4. Mengorientasikan tugas-tugas mahasiswa di bangsal (yang
boleh dan tidak boleh dilakukan)

5. Mengorientasikan ruangan & fasilitas bangsal serta pasien

6. Menyelenggarakan & memimpin pre dan post conference

7. Mendampingi mahasiswa dalam melakukan asuhan
keperawatan.

8. Membimbing & mengarahkan mahasiswa dlm melaksanakan
praktek keperawatan

9. Menilai sikap dan ketrampilan yang dilakukan mahasiswa

10.Menilai pelaksanaan ketrampilan di buku kompetensi

11.Memberi pengarahan dalam memilih kasus

12.Membimbing mahasiswa melakukan ketrampilan.

13.Menanda tangani laporan kasus.
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F. Metode pembelajaran :
Metode yang dipakai dalam praktek klinik keperawatan ini adalah:
1. Prekonference dan post conference
2. Bedsideteaching
3. Laporan Asuhan keperawatan (penugasan kasus)
- Laporan Pendahuluan
- Askep kelompok
- Askepindividu
- Laporan Penyuluhan

G. Penugasan Mahasiswa :

1. Laporan pendahuluan wajib sudah dibawa pada hari kedua
(selasa) praktik.

2. Tiap mahasiswa menyusun laporan (satu kasus) asuhan
keperawatan klien pada setiap minggu

3. Setiap kelompok mahasiswa melaksanakan asuhan keperawatan
dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan yang di
dokumentasikan dalam tugas kelompok disetiap minggu.

4. Setiap mahasiswa membuat 1 laporan kegiatan penyuluhan
kesehatan lengkap disertai SAP, leaflet dan lembar balik dan harus
dikonsultasikan dulu kepada pembimbing.

5. Tugas individu dan kelompok dikumpulkan pada pembimbing
pendidikan pada hari Senin setelah rotasi jadwal paling lambat
pukul 12.00 WIB.

6. LOC terlampir.

H. Evaluasi:

Penilaian meliputi :
Laporan kasus individu dan kelompok, penyuluhan.
Penampilan selama praktek di Rumah Sakit dan kehadiran
Evaluasi Praktek keperawatan
Responsi
Bobot penilaian sebagai berikut: Laporan Pendahuluan : 21%,
Ujian : 20 %, Pendidikan kesehatan (Penkes) : 4%, Laporan
Askep individu : 20 %, Laporan Askep kelompok : 16%, Sikap
:10%, Responsi: 9%

kW=
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I. Ketentuanbagi mahasiswa:

L.
2.
3.

Kehadiran mahasiswa 100 %

Memakai uniform lengkap sesuai ketentuan.

Mahasiswa diwajibkan hadir ditempat praktek pada waktunya dan
meninggalkan tempat praktek sesuai dengan waktu dinas yang
telah ditentukan.

. Membawa nursing kit lengkap dan peralatan lain yang ditentukan

lahan praktik.

. Mengisi daftar hadir
. Bila berhalangan hadir pada waktu praktek, harap

memberitahu/melapor pada Tugas/laporan kasus dikumpulkan
pada ketua kelompok dan selanjutnya disampaikan pada
pembimbing sesuai waktu yang telah ditentukan.

. Melaksanakan prosedur tindakan dalam upaya memenuhi

kebutuhan dasar dengan rencana asuhan keperawatan yang telah
dibuat, diawasi oleh pembimbing lapangan/ CI atau staf Rumah
Sakit yang telah ditunjuk.

. Hal-hal yang belum diatur akan ditentukan kemudian.

Yogyakarta, April 2026
Koordinator PKK

4

Eva Nurlina Aprilia, M.Kep.,Ns.,Sp.Kep.Kom
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JADWAL PRAKTIK
KMB |
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026
FORMAT PENGKAJIAN

KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH

Nama mahasiswa  : ...ccoiieiiiiiiiiiiiiinnnnnns
Tempat Praktik N
Waktu Praktik L reereceecenceneenaceacencances

A. DATA DEMOGRAFI
1. Identitas diri klien

Nama

Usia

Jenis kelamin

Alamat

Suku bangsa :

Status pernikahan L ettt
Agama / keyakinan ettt ettt b bbb neas
Pendidikan ettt ettt bttt b et re et nean
Pekerjaan L ettt
Diagnosa medik ettt bttt ettt bbbt neas
Tanggal masuk L ettt ettt
Tanggal pengkajian ettt

2. Penanggung jawab

Nama L et e e e e e e tae s aeebeetaestaeenbeentaenren
Usia L ettt ettt ettt et e et et e teeteeneenne e
Jenis kelamin L et et e et et ebeereeteennenns
Pekerjaan ettt ettt ettt b et be st neas
Hubungan dengan klien ...

B. Riwayat Penyakit

I. Keluhan utama saat masuk RS :
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah

-TA42025/2026

3. Diagnosa medik  pada saat MRS, pemeriksaan penunjang dan tindakan yang telah di lakukan, mulai dari
pasien MRS (UGD/Poli), sampai diambil kasus kelolaan .

Masalah atau Dx medis pada saat MRS........ .o
Tindakan yang telah dilakukan di Poliklinik atau UGD.................coo
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026
C. PENGKAJIAN KEPERAWATAN

(Bandingkan kondisi saat klien di rumah /sebelum masuk RS dan saat klien dirawat di RS)

1. Persepsi dan pemeliharaan kesehatan
Pengetahuan tentang penyakit/Perawatan. .. ... ........c.viueeeiunieniineiei et

2. Pola nutrisi / metabolik
Program diit RS ... s

Intake MAKANAN & o..euiititie e e

intake cairan .

3. Pola Eliminasi
a. Buang air besar

4. Pola aktivitas dan latihan

Kemampuan perawatan diri 0 1 2 3 4

Makan/minum

Mandi

Toileting

Berpakaian

Mobilitas di tempat tidur

Berpindah
Ambulasi/ROM

0: mandiri, 1: alat Bantu, 2: dibantu orang lain, 3: dibantu orang lain dan alat, 4: tergantung total

(0] T 1T PSP

5. Pola tidur dan istirahat

(lama tidur, gangguan tidur, pengawasaan saat bangun tidur)
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

6. Pola perceptual
(penglihatan, pendengaran, pengecap, sensasi):

7. Pola persepsi diri

(pandangan klien tentang sakitnya, kecemasan, konsep diri)

8. Pola seksualitas dan reproduksi

(fertilitas, libido, menstruasi, kontrasepsi, dll)

9. Pola peran-hubunagan

(komunikasi, hubungan dengan orang lain, kemampuan keuangan)

10. Pola managemen koping-stress

(perubahan terbesar dalam hidup pada akhir-akhir ini, dll)

11. Sistem nilai dan keyakinan

(pandangan klien tentang agama, kegiatan keagamaan, dlIl)

D. Pemeriksaan Fisik

(Cephalocaudal)

Keluhan yang dirasakan SAat ini.............c.oouiiuiieiiii e
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026
HIAUNE ..o e e
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

E. PENANGANAN KASUS

(dimulai saat anda mengambil sebagai kasus kelolaan, sampai akhir praktik)
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

F. TES DIAGNOSTIK
Pemeriksaan RO. THORAX. TANGGAL :

Hasil/kesan :
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A. TERAPI SAAT INI

Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

Nama Obat

Dosis

Indikasi Kontraindikasi Efek samping
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026
RESUME KASUS

A. Identitas Pasien
Nama
Usia
Jenis Kelamin
Pendidikan
Pekerjaan
Status Perkawinan
Diagnosa Medis
Tanggal masuk RS
Tanggal Pengkajian

B. Keluhan Utama

C. Riwayat Penyakit
a. Riwayat Penyakit Sekarang

D. Pemeriksaan fisik

a. Keadaan umum pasien

b. Tanda-tanda Vital
Tekanan darah : .......... mmHg HR

Respirasi .x/menit Suhu :

BB/TB N IMT :
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

c¢. Pemeriksaan fisik spesifik

F. Terapi Saat ini

Nama Obat Dosis Indikasi Kontra indikasi Efek samping

G. Data Fokus

Data Subjektif Data Objektif

H. Analisa Data

Data Etiologi/Faktor Risiko Problem
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

I. Pemeriksaan dan Tindakan Keperawatan

No | Diagnosa Perencanaan Implementasi Evaluasi
Keperawatan
Tujuan Intervensi | Rasional
(NOC) (NIC)
Tgl/Jam Evaluasi
............ Proses
Lo s ,dst | Tgl/Jam
Ttd S
Nama | ...
Terang (0]
2. Ldst Ttd
Nama
Ttd Terang
Nama
Terang Tgl/Jam
S
(0}
Ttd
Nama
Terang
Evaluasi
Hasil
Tgl/Jam
S
(0}
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

A
P
Ttd
Nama
Terang
Catatan Perkembangan
(Catatan perkembangan pertama dimulai pada Hari Ke-2)
Diagnosa Keperawatan : .......ceieuiuiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicii et e et e e s e e e a s e aeae
No Implementasi Evaluasi
L | S Hari/Tanggal : Evaluasi
O i Pukul : Proses
A Lo Tgl/Jam
P
L Tanda tangan N
2. ..., dst Nama Terang
O
Tanda tangan 20 Ldst
Nama Terang Tanda tangan Ttd
Nama Terang Nama
Terang
Tgl/Jam
S
O
Ttd
Nama
Terang

Evaluasi Hasil
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

Tgl/Jam

Terang
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026
CONTOH PENULISAN LAPORAN ASKEP

I. PENGKAIJIAN:
1. Pengkajian (sesuai format pengkajian )

2. Pengelompokan data :

Data subyektif Data obyektif
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026
3. Analisa data :

Data Etiologi

Problem
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IIL.

Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

DIAGNOSA KEPERAWATAN :
Rumusan Diagnosa Keperawatan disusun berdasar prioritas :
1.
2.
3.
4.
5.
6. dst
PERENCANAAN/NURSING CARE PLAN :
(dibuat landscape)
Hari I (tanggal, jam)
No Diagnosa Kep Perencanaan Implementasi Evaluasi
Tujuan Intervensi | Rasional
Hari ke 2 dst
CatatanPerkembangan :
Diagnosa Keperawatan Implementasi Evaluasi

Nyeri b.d.....
S:

O:
A

P:

kasus ditulis tangan
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

BUKTI KEHADIRAN MAHASISWA

Nama @
PKK e
Minggu ke ....covevvnenns Ruangan ........ccccccvvineinincnnnne
Waktu Praktek Tanda tangan
No | Hari | Tanggal | Datang Pulang Pembimbing Klinik Keterangan
Jam & ttd | Jam & ttd | Pembimb RS Pembimb
Akd

1 Senin

2 | Selasa

3 | Rabu

4 | Kamis

5 | Jumat

6 | Sabtu

Pembimbing Lahan
(e )
Nama
PKK
Minggu ke .....cevvennnnee Ruangan .........ccoceevveveeinieenne.
Waktu Praktek Tanda tangan
No | Hari | Tanggal | Datang | Pulang Pembimbing Klinik Keterangan
Pembimb RS | Pembimb Akdm

1 Senin

2 | Selasa

3 | Rabu

4 | Kamis

5 | Jumat

6 | Sabtu

Pembimbing Lahan
(e )

34 | Program Studi DIII Keperawatan STIKES Notokusumo Yogyakarta




Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

BUKTI PENGUMPULAN LAPORAN ASUHAN KEPERAWATAN

JUDUL ASKEP dan RESPONSI

HARI/TGL e
JUDUL ASKEP RESPONSI PEMBIMBING

(Sdh/Blm)

Koordinator PKK KMB 1
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN NOTOKUSUMO

JL. BENER NO. 26
YOGYAKARTA

Nama mahasiswa

PKK
Tempat Praktik
Hari/tanggal
NILAI
NILAI
NO | ASPEK YANG DINILAI | pAKS MG I MG IT KET
1. | Persiapan alat 10
2. | Persiapan lingkungan 10
3. | Komunikasi dgn pasien 10
4. | Ketepatan sesuai SOP 20
5. | Ketelitian, Efektif/cfisien, 20
kerapihan, keamanan kerja
6. | Evaluasi 10
7. | Dokumentasi 10
8. | Sikap selama bekerja 10
JUMLAH NILAI : 100
Yogyakarta,
Dosen Pembimbing
Catatan :
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN NOTOKUSUMO

JL. BENER NO. 26

YOGYAKARTA

PENILAIAN LAPORAN ASUHAN KEPERAWATAN

Nama mahasiswa ...
PKK
Tempat Praktik
Hari/tanggal
NILAI
NO | ASPEK YANG DINILAI ]I:J/[l/i_‘]/(sé MG I MG II KET
1. | Pengkajian 20
2. | Diagnosa keperawatan 20
3. | Perencanaan 20
4. | Pelaksanaan/implementasi 20
5. | Evaluasi 10
6. | Dokumentasi 10
JUMLAH NILAI : 100
Yogyakarta, .......ccccoceevreenreenennns

Dosen Pembimbing .............c........

Catatan :
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN NOTOKUSUMO
JL. BENER NO. 26

YOGYAKARTA

Nama mahasiswa

PKK
Tempat Praktik
Hari/tanggal
NILAI NILAI KET
N ASPEK YANG DINILAI MAKS
o MGI MG 11
1. | Persiapan alat/media 10
2. | Persiapan lingkungan 5
3. | Persiapan klien 5
4. | Fase orientasi :
a. Validasi perasaan (KAP) 5
b. Menjelaskan tindakan & tujuan 5
c. Kontrak waktu 5
5. | Tindakan :
a. apersepsi 5
b. menjelaskan isi materi dgn bhs yang 20
mudah dipahami
c. memberikan kesempatan bertanya & 10
menjawab pertany
d. mengevaluasi pemahaman klien 10
e. menyimpulkan isi materi 10
6. | Keefektifan waktu 10
JUMLAH NILAI : 100
Yogyakarta, ........ccccceveierercinienenene
Dosen Pembimbing
Catatan :
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN NOTOKUSUMO
JL. BENER NO0. 26

YOGYAKARTA
PENILAIAN RESPONSI
Nama mahasiswa  : ...oiiiiiiiiiiiiiiiiiiii
PKK
Tempat Praktik
Hari/tanggal
NILAI
S G NILAI
NO ASPEK YANG DINILAI MAKS MGI MG I KET
20
1. | Ketepatan pengumpulan
2. | Kelengkapan data/pengkajian 20
3. | Identifikasi Dx Kep/Masalah 5
kolaborasi
4. | ketepatan rumusan diagnose 10
keperawatan
5. | Ketepatan rumusan tujuan 10
6. | Ketepatan tindakan keperawatan 20
7. | Evaluasi 5
. 10
8. | Penampilan laporan
JUMLAH NILAI : 100

Yogyakarta, .......ccccceeeerveenieeniennn

Dosen Pembimbing

Catatan :
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN NOTOKUSUMO
JL. BENER NO. 26
YOGYAKARTA

Nama mahasiswa

PKK
Tempat Praktik
Hari/tanggal
NILAI
NO ASPEK YANG DINILAI NiLAl Ket
MAKS | mG1 MG I ¢
1. | Teori ttg penyakit (definisi,
patofisiologi, tanda gejala, 25
pemeriksaan penunjang, komplikasi)
2. | Ketepatan rumusan diagnose 20
keperawatan
3. | Ketepatan rumusan tujuan 10
4. | Perencanaan tindakan keperawatan 20
5. | Rasionalisasi tindakan keperawatan 10
6. | Daftar Pustaka 10
7. | Penampilan laporan 5
JUMLAH NILAI : 100
Yogyakarta,
Dosen Pembimbing
Catatan :
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN NOTOKUSUMO

JL. BENER NO. 26

YOGYAKARTA

Nama mahasiswa  : ..ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee

PKK :

Tempat Praktik :

Hari/tanggal
NO ASPEK DAN KOMPONEN YANG DI NILAI NILAI NILAI MAHASISWA
MAX KET
MGI MG 11
1 | Hubungan antar manusia: 10
a.  Bina hubungan saling percaya pada klien/ keluarga
/ masayarakat
b. Komunikasi dengan semua orang yang terkait
keperawatan:
- Klien/keluarga/masy
- Teman sejawat/ angt tim
2 | Partisipasi dan_inisiatif mahasiswa di tempat praktek 10
3 | Tanggung jawab dalam tugas: 10

a.  Menerima beban tugas sesuai prosedur

b. Melaksanakan tugas sesuai dengan wewenangnya

c.  Menggunakan setiap kesempatan untuk
belajar/mendapatkan pengalaman

d.  Meninggalkan tempat tugas setelah melakukan
timbang terima tugas

e. Mengganti jadwal jaga apabila tidak masuk sesuai
dengan ketentuan akademi

4 | Kejujuran: 10

a. Melaksanakan askep sesuai dengan acuan praktek

b. Membuat laporan sesuai dengan data yang ada

c.  Menandatangani daftar hadir sesuai kehadiran

d.  Mengakui kesalahan yang telah di lakukan/tidak
melemparkan kesalahan kepada orang lain

5 | Kedisiplinan: 10

a.  Hadir tepat waktu

b.  Mentaati tata tertib/ketentuan yang berlaku di
tempat praktek dan akademi

6 | Sopan santun: 10

Menghargai orang lain sebagai makhluk bio-psiko-

sosio-spiritual-kultural terhadap:

- Klien/keluarga/masyarakat

- Teman sejawat

- Anggota tim
7 | Kerjasama: 10
a.  Tidak sering terjadi kesalahpahaman dalam bekerja
secara tim

b.  Dapat bekerjasama dengan
klien/keluarga/masyarakat/kelompok/teman
sejawat/tim
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Modul Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah I - T.A 2025/2026

8 | Penampilan diri: 10
a.  Pakaian bersih dan rapi
b. Cekatan
c.  Sabar
d.  Tidak ragu-ragu dalam bertindak
9 | Ketelitian: 10
a.  Melaksanakan askep
b.  Dalam membuat laporan/pendokumentasian
10 | Kematangan professional: 10
a.  Melaksanakan askep dengan bertindak tenang
b. Merahasiakan dan menghindari pembicaraan yang
tidak perlu tentang klien/keluarga/masyarakat
JUMLAH 100
Catatan Pembimbing: Yogyakarta,
Pembimbing Klinik,
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