STUDI KASUS




« Seorang perempuan, berusia 65 tahun dirawat di Rumah Sakit dengan keluhan demam,

sesak, dan batuk berdahak. Dokter mendiagnosa pasien mengalami Pneumonia Komunitas

« data Rekam Medis Pasien sebagai berikut:




Rekam Media Pasien (IRNA Anggrek)

No. RM : 1226-15-133 Diagnosis : Pneumonia | Riwayat Pengobatan : - Tanggal
Nama/Umur : Ny. Y (65 tahun) komunitas MRS/KRS :
Jenis Kelamin : Perempuan Alasan MRS : sesak 23 November 2023
Riwayat Penyakit : Keterangan KRS : -
Gagal Ginjal Kronis
Rekam Pemberian Obat
No Nama Obat Dosis Regimen Tanggal Pemberian Obat Keterangan
23/11 24/11 25/11
1 | Atorvastatin 0-0-20mg (po) v
2 | Clopidogrel 1x75 mg (po) v
3 | Meropenem 3x1g (IV) v
4 | Ventolin Nebule 3x1 (inhalasi) V
5 N-Acetylsistein 3x200 mg (po) V
6 | Paracetamol 3x1000mg v
(IV Drip)
Z Oksigen 8L /menit v
No | Data Klinik 23/11
1 | Suhu 390C




2 Tekanan Darah 130/80 mmHg
3 Nadi 110x/ menit

4 RR 30x / menit

5 SpO:2 93 %

Pemeriksaan Laboratorium

No | Data Lab 23/11
1 Leukosit (5.000- 21.000(sel/ mm?)
10.000sel/ mm?)
2 BUN (6-21 35 mg/dL
g/dL)
3 Serum 3.2mg/dL
Kreatinin

(0.5-1.1 mg/dL)




Hasil Kultur

Tanggal 23 November 2023

Spesimen : Sputum

Isolat : Klebsiella pneumonia

Hasil uji sensitivitas antibiotik :
1. Resistan : Gentamisin, Siprofloksasin, Amoksisilin
2. Intermediate : Seftriakson, Leofloxacin
3. Sensitif  : Meropenem

Pertanyaan :

1. Susunlah hasil Pemantauan Terapi Obat dari data pasien di atas dalam bentuk SOAP!

2. Apakah pasien ini termasuk dalam kriteria pasien yang harus divisite? Jika iya, sebutkan apa faktor
risikonya!

3. Susunlah rencana visite kepada pasien, termasuk pertanyaan apa yang ingin digali!

4. Di hari ke-5 pasien diijinkan untuk Keluar Rumah Sakit (KRS) karena kondisi sudah membaik dan pasien
diberikan resep Ciprofloxacin tablet 500mg (1x1) setelah makan dan N_x0002_Acetylsistein tablet
200mg (3x1). Jika anda adalah apoteker yang sedang bertugas untuk menyerahkan obat kepada
pasien/keluarganya saat pasien KRS, susunlah rencana konseling untuk pasien!




