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Outline

• Review konsep keluarga terkait dengan
perawatan anak

• Konsep perawatan berpusat pada keluarga



Keluarga...

• Keluarga adalah kumpulan dua orang atau lebih yang
hidup bersama dengan keterikatan aturan,
emosional dan individu mempunyai peran masing-
masing yang merupakan bagian dari keluarga
(Friedman, 2010)

• keluarga merupakan mereka yang memiliki
hubungan personal dan timbal balik dalam
menjalankan kewajiban dan memberi dukungan yang
disebabkan oleh kelahiran,adopsi,maupun
perkawinan (Stuart,2014)



TUGAS KELUARGA

(Pemeliharaan Kesehatan)

Mengenal masalah kesehatan keluarga

Memutuskan tindakan kesehatan yang tepat bagi
keluarga

Merawat keluarga yang mengalami gangguan
kesehatan

Memodifikasi lingkungan keluarga untuk menjamin
kesehatan keluarga

Memanfaatkan fasilitas pelayanan kesehatan
disekitarnya bagi keluarga



Idealnya keluarga adalah sumber kekuatan dan dukungan anak

Keluarga terlibat dalam kesejahteraan fisik dan psikologi 
anak serta berperan dalam promosi dan pemeliharaan 
kesehatan anak-anak

Keperawatan anak harus mengenal keluarga sebagai tempat tinggal 
utama dalam kehidupan anak yang dapat mempengaruhi status 

kesehatan anak

Langkah Awal : Pengkajian yang valid dan reliabel
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Dengan menghormati peran keluarga, kekuatan, dan
pengalaman dengan sistem perawatan kesehatan,
perawat memiliki kesempatan untuk mengembangkan
kemitraan yang efektif dengan anak dan keluarga

Kemitraan antara perawat dan keluarga dikenal
sebagai perawatan berpusat pada keluarga
(FAMILY CENTERED CARE)



Parents Point View

Kenali penolakan orang tua

Menerima pandangan orang tua thd kebutuhan pelayanan kesehatan anaknya

Menilai orang tua ahli dalam perawatan anaknya

Menghormati metode yang digunakan 
orangtua dalam mengatasi masalah



Family Centered Care...

Perawatan berpusat pada keluarga merupakan pusat perawatan holistik anak-anak

keluarga adalah pusat kehidupan anak dan berpartisipasi dengan profesional dalam 
perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi dalam pemberian perawatan pada anak-anak

kemitraan yang saling menguntungkan berkembang antara keluarga dan perawat, dan juga 
profesional kesehatan lainnya
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