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Manajemen Terpadu 
Balita Sakit

Intergrated 
Management of 
Childhood Illness



MTBS

Suatu manajemen melalui pendekatan
terintegrasi/terpadu dalam tatalaksana balita sakit
yang datang di pelayanan kesehatan, baik mengenai
beberapa klasifikasi penyakit, status gizi, status
imunisasi maupun penanganan balita sakit tersebut
dan konseling yang diberikan.

MTBS mengintegrasikan perbaikan sistem kesehatan,
manajemen kasus, praktek kesehatan oleh keluarga
dan masyarakat, dan hak anak



Penilaian dan Klasifikasi Anak Sakit:

Bayi muda < 2
bulan

Balita Sakit 2-5
tahun



MTBS

12 jt balita per th 
meninggal di negara 

berkembang

70% Balita 
meninggal karena 
Pneumonia, Diare, 
Campak, Malaria, 

Malnutri/kombinasi

>75% ibu 
membawa Balita 
dengan keluhan 

tsb

Ditemukan 
overlapping gejala 

sdh diagnosis 
tunggal tidak 

tepat





Tujuan MTBS

Menurunkan secara signifikan angka kesakitan dan kematian global
yg terkait dg penyebab utama penyakit pada BALITA, melalui
peningkatan kualitas pelayanan kesehatan di unit rawat jalan pada
FASKES dasar

Memberikan kontribusi terhadap 
pertumbuhan dan perkembangan kesehatan 

anak

Kombinasi perbaikan 
tatalaksana kasus pada 
BALITA sakit (kuratif) 

dengan aspek gizi, imunisasi 
dan konseling (Promotif dan 

Preventif)

STRATEGI 
MTBS

Penyakit anak dipilih 
merupakan penyebab utama 
kematian dan kesakitan bayi 

dan BALITA



MTBS SEBAGAI STRATEGI KEY UNTUK 
MENINGKATKAN KESEHATAN ANAK

M
T
B
S

Gizi

Imunisasi

Manajemen Balita Sakit

Pencegahan berbagai 
penyakit dan promosi 

tumbuh kembang



Bukan untuk rawat inap

Bukan untuk kader

FASKES Tingkat I

Pelaksana MTBS

Paramedis 
(perawat 

dan bidan)
Dokter



PEMBACAAN MODUL MTBS/IMCI USIA 
BAYI MUDA< 2BULAN 





PENATALAKSANAAN BAYI MUDA < 2 BULAN

Identifikasi/Klasifikasi 
Masalah dan 

Penatalaksanaan

Perlu 
dirujuk 
segera

Perlu dirujuk 
segera tetapi 

tdk 
memungkinkan

Tidak 
perlu 

dirujuk

Konseling 
ibu

Memeriksa tanda bahaya umum

Apakah anak kejang?

Apakah anak mengalami gangguan 
nafas?

Apakah terdapat hipotermi

Apakah terdapat kemungkinan infeksi 
bakteri?

Apakah terdapat ikterus?

Apakah terdapat gangguan saluran 
cerna?

Apakah bayi diare?

Apakah BB rendah/ada masalah 
pemberian ASI?
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