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LO

● Mahasiswa dapat menjelaskan tentang

Aspek Umum Antibiotik dan Kombinasi

Antibiotik termasuk MESO antibiotik, serta

peringatan penggunaannya pada populasi

khusus (wanita hamil, geriatrik, dan anak-

anak)
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Pendahuluan Antibiotika 

❑ pengendalian resistensi antimikroba, penggunaan

antibiotik yang tepat, efektif, efisien, dan aman serta

rasional di Indonesia pedoman penggunaan

antibiotic

❑ PERMENKES NOMOR 28 TAHUN 2021
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❑ AB ------ hanya digunakan untuk mengatasi infeksi bakteri

❑ Pemberian secara rasional ------ mencegah timbulnya

resistensi

❑ 2016, prevalensi MDRO bakteri E.coli dan Klebsiella

pneumonia 50% - 82% ------ makin meningkat kejadian

bakteri multiresisten

Introduction 
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Algoritma Pada Demam
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Mekanisme AB secara Umum

a. Menghambat sintesis dinding sel bakteri

b. Menghambat fungsi membran plasma

c. Menghambat sintesis asam nukleat

d. Menghambat sintesis protein melalui

penghambatan pada tahap translasi dan

transkripsi meterial genetik

e. Menghambat metabolisme folat



MDRO 

❖ Adalah mikroorganisme yang resisten terhadap 2 atau lebih

golongan AB

❖ Bakteri: Extended-spectrum beta-lactamase producing

Enterobacteriaceae (ESBL), methicillin resistant staphylococcus

aureus, Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii,

Vancomycin-resistant Enterococci dan Carbapenem-resistant

Enterobacteriaceae
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Mekanisme Resisten

1. Pembentukan enzim beta lactamase ----- penicillin

2. Perubahan RNA polymerase akibat mutase kromosom -----

rifampicin

3. Inaktivasi AB (destruksi obat, modifikasi obat shg gagal

berikatan dg target)

4. Gagal dalam mengubah bentuk precursor inaktif menjadi

aktif



Dampak MDRO

● Luka pasca bedah tidak mudah sembuh

● Angka kesakitan, kematian, kecacatan, 

lama perawatan dan biaya perawatan naik

● Produktivitas menurun

● Dapat menyebar ke pasien lain, nakes, 

keluarga maupun pengunjung
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Prinsip Penggunaan AB 

01

03

05

Tepat Diagnosis 

Tepat Jenis AB

Waspada ESO dan Interaksi
Obat

Tepat Pasien  

Tepat Regimen Dosis 

02

04
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Prinsip AB Kombinasi

1. Meningkatkan aktivitas antibiotik pada infeksi spesifik

(efek sinergi atau aditif) pada kasus MDRO atau infeksi

TB

2. Mengatasi kasus infeksi yang membahayakan jiwa

(syok septik) yang belum diketahui bakteri

penyebabnya
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Penggunaan AB Kelompok Khusus

Bayi dan Anak 

Ibu Hamil dan Menyusui 

Geriatri 

Gangguan Fungsi Ginjal 
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Bayi dan Anak 
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Pemilihan AB pada bayi dan anak :

❑ memperhatikan kematangan fungsi organ

❑ efek terhadap tumbuh kembang

❑ perhitungan dosis berdasarkan BB ideal sesuai

usia dan petunjuk yang ada



Bayi dan Anak 
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Ibu Hamil dan Menyusui
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Kategori X
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Kategori Keamanan AB Ibu Hamil
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A Review Antibiotic Use in Pregnancy

Pharmacotherapy 2015

https://doi.org/10.1002/phar.1649
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In general, many antibiotics are considered
safe in pregnancy, especially beta-lactams,
macrolides, clindamycin, and fosfomycin;
however, additional data are needed for the
majority of antibiotic classes



Geriatri
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❖ Usia lanjut (>65 tahun) dosis pemeliharaan

antibiotik perlu diturunkan atau interval

pemberiannya diperpanjang

❖Mempertimbangkan kemungkinan terjadinya

interaksi obat



American Geriatrics Society 2023 updated AGS Beers
Criteria
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Gangguan Fungsi Ginjal
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1. Hindari obat yang bersifat nefrotoksik

2. Initial dose antibiotik sama dengan dosis normal,

selanjutnya dosis disesuaikan dengan clcr terutama untuk

antibiotik yang rasio terapeutiknya rendah

3. Apabila clcr 40-60 ml/menit, dosis pemeliharaan

diturunkan 50%. Bila clcr 10-40 ml/menit selain dosis

diturunkan 50%, interval pemberian diperpanjang dua kali

lipat



Daftar AB yang eliminasi utama di ginjal
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✓ pruritus,

✓ urtikaria,

✓ reaksi anafilaksis

Hipersensitivitas AB



THANK’S
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