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Item Jawaban A, B, C, D dan E di lembar Jawaban

SOAL:

1.

Sterilisasi secara mekanik menggunakan....
a. Saringan

b. Autoclave

c. Boiling

d. Radiasi

e. Penyinaran

Tindakan untuk menghilangkan semua mikroorganisme (bakteri, jamur, parasit, dan virus)
termasuk bakteri endospora disebut....

a. Aseptik

b. Antiseptik

c. Dekontaminasi

d. Desinfeksi

e. Sterilisasi

Kiriteria desinfektan dikatakan ideal adalah:

a. Bersifat korosif

b. Tidak mudah diurai

c. Larutan tidak stabil

d. Aktivitas berspektrum sempit

e. Aktivitasnya tidak dipengaruhi oleh bahan organik, PH, suhu

Suatu proses yg membuat bersih suatu permukaan/ bagian benda agar lebih aman untuk
dipegang. Tujuan dari tindakan ini dilakukan adalah agar mikroorganisme yg ada
dipermukaan benda tersebut aman jika dipegang petugas pembersih medis sebelum
melakukan tindakan pencucian berlangsung disebut....

a. Pembersihan

b. Cleaning

c. Dekontaminasi

d. Sterilisasi

e. Desinfeksi Tingkat Tingkat



10.

1.

S

eorang perempuan berumur 21 th dengan keluhan diare berlendir sejak 2 hari yang lalu.

Riwayat sebelumnya bahwa pasien tersebut riwayat makan makanan pedas dalam keadaan

p

erut kosong. Dari data tersebut maka cara penularan mikroorganisme dengan...

a. Kontak tubuh

b

. Makanan

¢. Minuman

d

. Serangga

e. Udara

P

erkembangbiakan seksual pada mikroorganisme kecuali....

a. Konjugasi

b

. Isogami

c. Biner

d

. Anisogami

e. Oogami

Berikut ini adalah pengertian mikrobiologi adalah....

a
b

. Cabang dari Ilmu biologi yang memperlajari tentang mikroorganisme
. Ilmu yang mempelajari tentang sel

c. Cabang dari ilmu biologi yang mempelajari tentang molekul

d

. Cabang dari biologi yang mempelajari tentang Jaringan

e. Cabang dari biologi yang mempelajari jamur

Berikut ini adalah ciri-ciri mikroorganisme kecuali...

oo o

Ukurannya sangat kecil dan tidak dapat dilihat dengan mata telanjang

Sudah mempunyai inti sel yang jelas dengan membran inti

Membutuhkan media khusus sesuai dengan kebutuhan untuk metabolismenya

Senyawa kimia didalamnya berupa antigen dan ada yang bersifat patogen

Meskipun flora normal yang tidak patogen, dalam keadaan tertentu bisa menjadi patogen
dan menimbulkan penyakit infeksi.

Berikut ini adalah ciri-ciri mikroorganisme kecuali...

oo o

S

Ukurannya sangat kecil dan tidak dapat dilihat dengan mata telanjang

Sudah mempunyai inti sel yang jelas dengan membran inti

Membutuhkan media khusus sesuai dengan kebutuhan untuk metabolismenya

Senyawa kimia didalamnya berupa antigen dan ada yang bersifat patogen

Meskipun flora normal yang tidak patogen, dalam keadaan tertentu bisa menjadi patogen
dan menimbulkan penyakit infeksi

eorang laki-laki berusia 19 tahun mengeluhkan demam sejak 2 hari yang lalu. Demam dirasa

semakin memberat dan berencana untuk pergi berobat ke Puskesmas. Dari hasil cek lab

d

idapatkan hasil Widal (+). Dari data tersebut maka didapatkan hasil bahwa mikroorganisme

tersebut ditularkan melalui....

S
p
a
b
C

d
e

opo o

Kontak tubuh
serangga
Udara

Darah
Makanan

eorang anak umur 3 th menderita penyakit cacing. Dari data tersebut parasit penyebab
enyakit pada anak tersebut tergolong dari jenis....

. Helmint

. Entropoda

. Protozoa

. Nematoda

. Trichinella



12.

13.

14.

Dalam penegakan diagnosis akibat parasite perlu ada nya pemeriksaan lab. Oleh karena itu
berikut contoh pemeriksaan lab yang bisa dilakukan untuk memeriksa adanya parasite di
dalam tubuh kita dengan...

a. Cek USG

b. Cek EKG

c. Cek Kultur darah

d. Cek darah rutin

e. Cek CT Scan

Berbagai inang yang cocok di tempati oleh parasit kecuali....
a. Tumbuhan

b. Hewan

c. Manusia

d. Spora

e. Bebatuan

Pada kasus tertentu hewan dapat berpotensi dalam penyebaran penyakit. Misalnya Kucing dan
kera mengandung parasite tertentu dan menjadikan sumber infeksi bagi manusia. Dari hal
tersebut dapat disimpulkan bahwa hewan sebagai...

a. Hospes Definitif

b. Hospes perantara

c. Hospes reservoar

d. Hospes paratenic

e. Hospes infeksius

15. Pada keadaan tertentu terdapat parasit yang terdapat di dalam tubuh manusia tumbuh menjadi

16.

17.

dewasa dan berkembang biak secara seksual dari definisi tersebut merupakan macam
hospes....

a. Hospes Definitif

b. Hospes perantara

c. Hospes reservoar

d. Hospes paratenic

e. Hospes infeksius

Tenaga perawat merupakan tenaga yang paling banyak jumlahnya di rumah sakit, tersebar di
semua unit rumah sakit, berhubungan dengan pasien selama 24 jam dan memiliki aktivitas
tindakan yang jumlahnya cukup banyak. Kondisi tersebut menyebabkan peningkatan resiko
kesalahan. Berdasarkan kondisi kerja tersebut, apa basic pelayanan yang sebaiknya
dikembangkan di rumah sakit?

a. Pelayanan aman

b. Pelayanan ramah

c. Pelayanan responsif

d. Pelayanan informatif

e. Pelayanan terjangkau

Perawat diminta untuk mematuhi tentang sasaran keselamatan pasien yang mengacu pada
konsep International Patiens Safety Golas (IPSG). Ada berapa sasaran IPSG yang harus
dipatuhi oleh perawat tersebut?

4

oo o
o0 O



18.

19.

20.

21.

22.

Seorang perawat selalu menjalankan ketentuan pemakaian alat perlindungan diri (APD) saat
merawat pasien. Pada kasus tersebut, sasaran IPSG nomor berapa yang dijalankan oleh

perawat tersebut?
1

oo o
B W N

Seorang perawat sebelum memberikan obat kepada pasien terlebih dahulu menanyakan nama
dan mengecek gelang identitas pasien. Pada kasus tersebut, sasaran IPSG nomor berapa yang
dijalankan oleh perawat tersebut?

oo o
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Seorang perawat yang tugas di kamar bedah melakukan verifikasi sebelum dilakukan tindakan
operasi untuk kehati-hatian. Dalam hal tersebut perawat melaksanakan sasaran IPSG nomor
berapa?

1

N
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Seorang perawat memasang pengaman tempat tidur pasien supaya pasien tidak jatuh. Dalam
hal tersebut perawat melaksanakan sasaran IPSG nomor berapa?
2

oo o
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Seorang perawat tugas dinas pagi di sebuah bangsal bedah. Untuk dapat memaksimalkan
energi di dalam bekerja supaya tetap berkonsentrasi maka yang perlu diperhatikan adalah
aspek ?
a. Gravity
. Postural refleksnes
Perubahan postur
Sikap dan nilai individu
Diet

opo o
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24.

25.

26.

27.

28.

Seorang perawat bekerja di kamar operasi. Dalam kegiatan operasi dibutuhkan konsentrasi

dan beberapa operasi yang berlangsung sampai beberapa jam. Sehingga perawat tersebut
ketika berdiri saat operasi berlangsung harus dapat mengatur?

a. Nutrisi

b. Cairan

c. Istirahat

d. Body alignment
e. Postur tubuh

Seorang perawat menyadari betul bahwa salah satu untuk aspek keselamatan pasien adalah
harus tetap konsentrasi didalam bekerja untuk menghindari kesalahan tindakan selama dinas
malam. Untuk mengatasi kelelahan selama dinas dapat diterapkan kebijakan ?

a. Penyediaan kopi

b. Disediakan camilan

c. Napping

d. Jumlah tenaga ditambah

e. Ditetapkan jam istirahat perawat bersamaan

Seorang pasien laki-laki laki-laki berusia 48 tahun dengan kasus cedera fraktur femur.
Perawat ingin memindahkan pasien tersebut dari lantai ke bed hal yang harus
diperhatikan perawat adalah?

a. Kesiapan pasien

b. Jumlah tenaga

c. Body mekanik
d. Posisi tidur
e. Jarak antar bed

Seorang pasien laki-laki usia 67 tahun dirawat dibangsal bedah dengan diagnosa
Intracerebral Hemoragik (ICH). Pada hari ini, pasien jatuh dari tempat tidur karena tidak
terpasang pengaman tempat tidur hingga menyebabkan kematian. Disebut apakah kejadian
diatas?

a. Kejadian Tidak Diharapkan

b. Kejadian Nyaris Cedera

c. Kejadian Tidak Cedera
d. Kondisi Potensial Cedera
e. Kejadian Sentinel

Seorang perawat laki-laki bekerja di bangsal penyakit dalam sebuah rumah sakit. Pada hari
ini, perawat tersebut melakukan kesalahan pemberian obat antibiotik. Tetapi tidak
memunculkan reaksi apapun di pasien. Disebut apakah kejadian diatas?

a. Kejadian Tidak Diharapkan

b. Kejadian Nyaris Cedera

c. Kejadian Tidak Cedera
d. Kondisi Potensial Cedera
e. Kejadian Sentinel

Perawat T melakukan kesalahan pasien saat pemberian transfusi albumin. Unit RS
mengumpulkan data-data terkait kejadian tersebut. Kemanakah pertama kali kejadian
tersebut harus dilaporkan?

a. KKPRS

b. TKPRS

c. Dinas Kesehatan
d. PERSI Daerah

Menteri Kesehatan

@



29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Di ruang rawat sebuah rumah sakit terjadi kejadian pasien jatuh dari tempat tidur. Perawat
yang menjadi saksi kejadian tersebut membuat laporan insiden. Berapa lama waktu
maksimal pelaporan kejadian tersebut?

a. 1x24jam

b. 2x24jam

c. 3x24jam

d. 4x24jam

e. 5x24jam

Dibawah ini penyebab ekstrinsik dari HAI’s adalah
a. Usia

b. Merokok

c. Obesitas

d. Status gizi

e. Penggunaan antibiotic

Dibawah ini merupakan contoh dari cross infection :

a.
. Pasien B menderita TB dan tidak menggunakan masker sehingga menulari pasien C

°oao0 o

Penggunaan thermometer axila yang tidak dibersihkan menggunakan alcohol swab

Pasien tidak melakukan personal hygiene dengan baik
Sampah RS yang tidak dibuang pada tempatnya
Pasien A menderia diare

Dibawah ini yang merupakan cara pencegahan Ventilator Aquaired Pneumonia

a.

Kaji kebutuhan

b. Perawatan kateter

o a0

Posisi tidur 30-55°C
Lokasi pemilihan optimal
Teknik dressing aseptic dan tepat

Dibawabh ini yang bukan merupaka kriteria dari HAI’s adalah

a.

°opo

Sewaktu pasien mulai dirawat di rumah sakit

Sewaktu pasien mulai dirawat di rumah sakit tidak sedang dalam masa inkubasi
Tanda infeksi muncul 48 jam setelah mulai perawatan

Tanda infeksi muncul 48 jam setelah pasien dipulangkan

Indeksi yang disebabkan oleh droplet

Seorang anak perempuab usia 5 tahun datang ke poli anak dengan keluhan batuk berdahak,
pilek. Apakah portal entry pada kasus diatas?

a. Luka

b. Kulit

c. Mulut

d. Makanan
e. Minuman

Dibawah ini yang merupakan penerapan pencegahan infeksi pada tindakan operasi adalah?

a.

ope g

Luka balutan ditutup 24-48 jam
Pengukuran suhu tubuh
Antibiotik profilaksis
Kelembaban 40%

Preparasi kulit



