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SOAL:

1. Apakah yang dimaksud dengan kehamilan?
Suatu keadaan dimana terdapat hasil konsepsi di dalam uterus seorang wanita
Suatu proses yang dimulai dari konsepsi sampai lahirnya janin
Suatu keadaan dimana ovarium menghasilkan 1 sel telur matang
Suatu peristiwa bertemunya sel telur dengan sel sperma
. Suatu proses membelahnya kromosom
2. Apakah yang dimaksud dengan antenatal care?
a. Asuhan yang diberikan untuk ibu sebelum kehamilan
b. Asuhan yang diberikan untuk ibu sebelum kelahiran
c. Asuhan yang diberikan untuk ibu setelah melahirkan
d. Asuhan yang diberikan untuk ibu bersalin
e. Asuhan yang diberikan untuk ibu menyusui
3. Menurut Kemenkes RI1 (2020), kunjungan ANC dapat dilakukan sebanyak...
a. 1 kali pada masing-masing trimester
b. 3 kali pada masing-masing trimester
c. 1 kali pada trimester 1, 1 kali pada trimester 2, dan 2 kali pada trimester 3
d. 1 kali pada trimester 1, 2 kali pada trimester 2, dan 2 kali pada trimester 3
e. 2 kali pada trimester 1, 1 kali pada trimester 2, dan 3 kali pada trimester 3
4. Masa kehamilan trimester | adalah...
Kehamilan sampai 8 minggu
Kehamilan sampai 10 minggu
Kehamilan sampai 12 minggu
Kehamilan sampai 15 minggu
. Kehamilan sampai 20 minggu
5. Standar pelayanan antenatal 10T pada kehamilan normal, kecuali...
a. Timbang BB
b. Ukur TFU
c. Ukur temperatur
d. Pemberian tablet Fe
e. Imunisasi TT
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Seorangibu, umur 31 tahun datang ke RS untuk memeriksakan kehamilannya. Hasil
pengkajian perawat didapatkan data bahwa kehamilan pasien saat ini adalah kehamilan yang
ketiga. Saat ini usia kehamilan pasien 6 minggu. Anak pertama berusia 5 tahun, anak yang
kedua meninggal sejak dalam kandungan. Berdasarkan data tersebut pasien tergolong
dalam...

. Nuligravida

Primigravida

Multigravida

Nulipara

. Multipara

Seorang ibu, umur 28 tahun datang ke RS untuk memeriksakan kehamilannya. Hasil
pengkajian perawat didapatkan data bahwa pasien pernah mengalami keguguran pada
kehamilan pertamanya di usia kehamilan 16 minggu. Saat ini pasien hamil lagi dengan usia
kehamilan 6 minggu. Berdasarkan data tersebut pasien tergolong dalam...

a. Nuligravida

Primigravida

Multigravida

Nulipara

. Multipara

Seorang ibu, umur 26 tahun datang ke RS untuk memeriksakan kehamilannya. Hasil
pengkajian perawat didapatkan data bahwa pasien sedang hamil 39 minggu, DJJ (+),
kontraksi (-), lendir darah (-). Disebut apakah kehamilan pasien tersebut?

a. Preterm

Premature

Aterm

Postterm

. Serotinus

Seorang ibu, umur 26 tahun datang kepoliklinik ANC. Pasien mengatakan pada bulan ini
tidak mendapatkan haid dan sering merasa kelelahan saat beraktivitas. Perawat mengkaji
area abdomen pasien dan dijumpai adanya hiperpigmentasi kulit secara vertikal. Apakah
tanda yang muncul pada pasien tersebut?

. Striae gravidarum

Morning sickness

Leucorrhea

Linea nigra

. Kloasma

Seorang ibu, umur 24 tahun datang kepoliklinik ANC. Perawat melakukan pemeriksaan
dalam dan didapatkan hasil pengkajian serviks dan vagina kebiruan. Disebut apakah tanda
yang muncul pada pasien tersebut?

Hegar

Goodel

Chadwick

Leucorrhea

. Braxton hicks

Pada saat terjadi berbagai macam adaptasi fisiologis pada sistem reproduksi, salah satunya
adalah munculnya kontrak sipalsu pada akhir kehamilan. Kontraksi ini disebut dengan...

a. Tanda Hegar

Tanda Goodel

Tanda Chadwick

Ballotement

Braxton hicks
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Seorang ibu, umur 24 tahun, G1POAO datang ke klinik dengan keluhan terdapat flek-flek
hitam pada kulit sejak kehamilannya. Ibu mengatakan bahwa ia sering berkeringat dan
merasa diri jelek. Hasil pemeriksaan TTV dalam batas normal, usia kehamilan 12
minggu, terdapat hiperpigmentasi pada pada kulit wajah dan terdapat garis pigmentasi
pada garis tengah tubuh mulai dari simfisis pubis kebagian atas fundus. Apakah nama
hiperpigmentasi yang terdapat pada kulit wajah ibu tersebut?

a. Chloasma gravidarum

Striae gravidarum

Striae albican

Linea nigra

. Linea alba

Seorang ibu, umur 27 tahun datang ke poliklinik ANC. Hasil pengkajian didapatkan data
bahwa pasien hamil yang kedua, melahirkan satu kali, usia kehamilan 39 minggu.
Bagaimanakah, riwayat obstetrik pasien?

(G = graviditas, P = paritas, A = abortus)

a. G1P1A0

G1P1Al

G1P1A0

G2P1A0

. G2P2A0

Seorang ibu, umur 28 tahun datang kepoliklinik ANC. Hasil pengkajian didapatkan bahwa
pasien hamil yang ketiga. Kehamilan pertamanya berakhir dengan keguguran pada usia 12
minggu. Kehamilan keduanya menghasilkan anak kembar yang saat ini hidup sehat.
Bagaimanakah, riwayat obstetrik pasien?

(G = graviditas, P = paritas, A = abortus)

G1P1A0

G2P1A0

G2P1A1

G3P1Al

. G3P2A1

Seorang ibu, umur 30 tahun datang kepoliklinik ANC pada tanggal 3 Mei 2023 untuk
memeriksakan kehamilannya. Perawat mengkaji pasien dan didapatkan data bahwa HPHT
pasien pada tanggal 14 Maret 2023. Kapankah hari perkiraan lahir bayi pasien?

10 Februari 2023

21 November 2023

21 Desember 2023

10 Februari 2024

. 21 Desember 2024

Seorang ibu, umur 30 tahun datang kepoliklinik ANC pada tanggal 3 Mei 2023 untuk
memeriksakan kehamilannya. Perawat mengkaji pasien dan didapatkan data bahwa HPHT
pasien pada tanggal 14 Maret 2023. Berapakah usia kehamilan saat ini?

a. 6"¥minggu

6*° minggu

7*’minggu

7"3minggu

8 minggu
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Seorang ibu, umur 29 tahun G3P2A0 datang keklinik untuk memeriksakan kehamilannnya.
Ibu mengatakan bahwa dia lupa kapan haid terakhirnya. Hasil pemeriksaan TTV dalam
batas normal, TFU teraba setinggi pusat dan kadar HB 12 gr/dl. Berapakah usia kehamilan
ibu saat ini sesuai dengan hasil pemeriksaan?

. 12 minggu

16 minggu

20 minggu

24 minggu

. 28 minggu

Seorang ibu, umur 28 tahun datang ke RS dengan riwayat kehamilan G1POAO dengan
keluhan sering kencing, banyak makan, banyak minum, hasil pemeriksaan TFU 36 cm,
presentasi kepala sudah masuk PAP, DJJ 132 x/menit, TTV dalam batas normal. Berapa
taksiran berat janin pasien?

a. 2760 gram

2875 gram

3565 gram

3720 gram

. 3875 gram

Berlkut ini merupakan trend dalam ranah maternitas yaitu...

Kasiat air kelapa muda untuk kulit bayi

Ibu hamil hanya boleh makan sayur-sayuran

Pertolongan persalinan dengan waterbirth

Kehamilan pada trimester tiga tidak boleh makan terlalu banyak

Makanan yang amis-amis dapat menghambat penyembuhan luka

Persallnan dengan metode waterbirth dianggap efisien dalam pertolongan persalinan, berikut
merupakan manfaat dari metode waterbirth kecuali...

Melancarkan sirkulasi Oksigen

Mengurangi kecemasan

Gerakan ibu lebih bebas

Meningkatkan sensasi nyeri

Meningkatkan hormon endofrin

Metode menggendong bayi yang memungkinkan kontak kulit ke kulit antara ibu dan bayi
dimana perawatan tersebut merupakan metode perawatan untuk bayi BBLR adalah...

a. Inisisasi Menyusui Dini (IMD)

b. Kangoroo Mother Care (KMC)

c. Bonding attachment

d. Menyendawakan bayi

e. Baby massage

Inisiasi Menyusui Dini (IMD) merupakan salah satu trend dalam ranah keperawatan
maternitas. Berikut merupakan manfaat dari IMD, kecuali...

Menghangatkan bayi

Menstabilkan irama nafas dan detak jantung bayi

Membentuk kekebalan bayi

Meningkatkan BB bayi

Meningkatkan kasih saying

Target Penurunan AKI (Angka Kematian Ibu) di Indonesia pada tahun 2015 adalah 102 per
100.000 kelahiran hidup, merupakan trend dalam ranah maternitas ...

a. The Sustainable Development Goals
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b. The Millenium Development Goals
c. BKKBN

d. KIBBL

e.

Gerakan Sayang Ibu (GSI)
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Target Penurunan AKI (Angka Kematian Ibu) di Indonesia pada tahun 2030 adalah 70 per
100.000 kelahiran hidup, merupakan trend dalam ranah maternitas ...

The Sustainable Development Goals

The Millenium Development Goals

BKKBN

KIBBL

e. Gerakan Sayang Ibu (GSI)

Ibu hamil yang terkonfirmasi Covid-19 boleh melakukan persalinan dengan normal tetapi
dengan syarat....

a. Pasien bersalin dengan chamber persalinan dan tenaga Kesehatan menggunakan APD
sesuai prosedur Tindakan

Tenaga Kesehatan datang kerumah pasien

Pasien harus melakukan persalinan dengan SC

Penolong Kesehatan adalah dukun bayidesa

Yankes dengan sarana dan prasarana yang tidak lengkap

Berlkut merupakan upaya pencegahan penyebaran Covid-19 pada ibu hamil dan bayi baru
lahir, kecuali...

a. Peningkatan pengetahuan covid-19 pada ibu hamil

b. Pembatasan ibu hamil untuk mobilisasi di masyarakat

c. Pemanfaatan telemedine untuk pemberian edukasi

d. Pemetaan RS Rujukan Covid 19

e. Pemenuhan APD untuk Ibu Hamil

Berikut adalah ruang lingkup trend dan issu keperawatan maternitas di masa pandemic
Covid, kecuali...
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a. Situasi Kesehatan ibuhamil

b. Situasi neonatal di rumahsakit

c. Pelayanan konsultasi KB

d. Pelayanan konsultasiFertilitas

e. Pelayanan Hipertensi

Berikut merupakan Issue dalam keperawatan maternitas, kecuali..
a. lbu bedrest total selama satu minggu pada masa nifas

b. lIbu nifas melakukan aktivitas ringan

c. lbu nifas hanya mengkonsumsi asupan makanan dari nabati
d. Ibu Nifas tidak boleh makan yang amis-amis

e. lIbu nifas harus berada di dalam rumah selama 40 hari

Berikut adalah rekomendasi perawatan Bayi Baru Lahir dengan ibu yang terkonfirmasi

Covid-19, kecuali...

a. Boleh dilakukan perawatan Neonatal esensial (pemotongan tali pusat, pemberian vit K1
dan Hepatitis B dan salep mata)

b. Tidak boleh dilakukan perawatan Neonatal esensial (pemotongan tali pusat, pemberian
vit K1 dan Hepatitis B dan salep mata)

c. Tidak dilakukan inisiasi menyusui dini pada bayi dan ibu.

d. Wajib SWAB harike 14 setelah melahirkan

e. Masing — masing diruang isolasi

Kekurangan energi Kronis (KEK) pada ibu hamil menjadi trend dalam ranah keperawatan

maternitas, KEK pada ibu hamil terjadi karena...

a. Kekurangan lodium

Kurangnya asupan nutrisi pada ibu hamil

Hipertensi pada kehamilan

Kelelahan pada krehamilan

Pembesaran kelenjar tiroid
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Primimuda pada ibu hamil menjadi salah satu faktor resiko terjadinya kehamilan dengan

resiko tinggi, apakah yang disebut dengan primimuda. ..

Kehamilan pertama pada usia< 20 tahun

Kehamilan pada usia< 20 tahun

Kehamilan pertama pada usia 35 tahun

Kehamilan pada usia pada usia> 35 tahun

Usia kehamilan 35 minggu

Manfaat pengkajian budaya terhadap trend dan issue keperawatan maternitas, kecuali. .

a. Meningkatkan efektifitas pelayanan Kesehatan

b. Meningkatkan efisiensi pelayanan Kesehatan

c. Merubah kebudayaan pasien

d. Meningkatkan penerimaan masyarakat

e. Melindungi penyelenggara Kesehatan

Berikut ini merupakan faktor resiko terjadinya KEK pada ibu hamil, kecuali...

Usia Ibu hamil

Jarak kehamilan

Paritas

Asupan Gizi Ibu Hamil

Kepatuhan ANC

Dapat meningkatkan berat badan BBLR, termoregulasi bayi, Peningkatan saturasi O2 pada

bayi dan stabilisasi O2 merupakan manfaat dari...

a. IMD

b. KMC

c. Terapi bermain

d. APGAR

e. Pemerksaan Fisik BBL

Berikut merupakan kelebihan dari metode ERACH dalam persalinan, kecuali?

Pemulihan lebih cepat

Berkurangnya resiko komplikasi

Meningkatkan bonding antara ibu dan bayi

Defisiensi ASI

Meningkatkan kepuasan dan kenyamanan pasien

Seorang perempuan berusia 32 tahun, post partum hari ketiga, di rawat gabung dengan

bayinya. Pada saat dikaji mengeluh payudaranya nyeri dan bengkak, bayi rewel. Dari hasil

pemeriksaan didapatkan data : payudara keras, puting menonjol, ASI sudah keluar. Pada saat

menyusui ibu merasa kesulitan dan bayi mengalami kesulitan untuk menghisap payudara

dan hanya puting susu saja yang dimasukan kemulut bayi. Apakah diagnosa keperawatan

yang utama kasus di atas ?

a. Ketidak efektifan pola makan bayi berhubungan dengan perlekatan yang kurang tepat

b. Nutrisi bayi kurang dari kebutuhan berhubungan dengan kesulitan untuk menghisap
payudara

c. Kurang pengetahuan tentang teknik menyusui berhubungan dengan kurangnya informasi

d. Resiko infeksi berhubungan dengan teknik menyusui yang kurang tepat.

e. Nyeri berhubungan dengan pembengkakan pada payudara

Seorang perempuan P1A0, berusia 25 tahun, post partum hari pertama, T. 110 /70 mmHg,

N. 84 x/mnt, S: 38 ° C, R : 24 x/mnt, mengeluh perut mulas, belum bisa BAB dan BAK.

Apakah yang menyebabkan Peningkatan suhu yang dialami perempuan tersebut?.

a. Ibu mengalami infeksi

Kelelahan pada saat melahirkan

Penurunan hormon dalam tubuh yang terjadi secara mendadak saat persalinan

Penurunan hormon oksitosin dalam tubuh yang terjadi secara mendadak saat persalinan

Peningkatan pengeluaran cairan tubuh ( keringat dan darah ) saat melahirkan
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Seorang perempuan berusia 25 tahun post SC hari pertama, terlihat masih nyeri, baru

berlatih miring kanan dan Kiri, terpasang kateter, Asi belum keluar. Apakah tindakan

prioritas yang dilakukan oleh perawat pada kasus diatas ?

a. Perawatan luka

b. Vulva hygiene

c. Mobilisasi

d. Perawatanpayudara

e. Pendidikan kesehatan Asi eksklusif

Seorang perempuan berusia 26 tahun G P2A0 datang kepoliklinik dengan keluhan kaki

bengkak. Dari data pemeriksaan didapatkan hasil Tekanan Darah 140/100 mmHg,

frekuensinadi 88x/ mnt, Suhu 37 C, frekuensi nafas 24x/mnt. Apakah prioritas intervensi

untuk pasien tersebut?

Batasi minum

Tinggikan posisi kaki pasien

Anjurkan diet rendah garam

Anjurkan tirah baring yang cukup

e. Pantau tanda — tanda vital (TD, N, S, RR)

Seorang perempuan usia 25 tahun melahirkan anak pertama 10 jam yang lalu denganb erat

badan 3100 gram panjang 51 cm APGAR score 8/9 ,pengkajian tanda vital ibu didapatkan

RR: 25x/mnt , nadi: 88 x/menit. Ibu mengeluh dengan kelahiran tersebut dia merasa akan

tidak disayangi keluarga lagi dan perasaan sedih yang tidak menentu. Pasien tidak terlalu

memperhatikan keadaan anaknya serta tidak nampak keluarga disamping ibu. Apakah

diagnosa keperawatan pada kasus tersebut?

a. Gangguan rasa nyaman berhubungan proses persalinan dan kelahiran yang melelahkan

b. Perubahan peran menjadi orang tua berhubungan dengan pengaruh komplikasifisik dan
emosional

c. Gangguan proses bonding attachment berhubungan dengan kurangnya dukungan
keluarga

d. Gangguan rasa nyaman: kelelahan berhubungan dengan proses persalinan

e. Gangguan body image berhubungan dengan bentuk tubuh yang berubah pasca persalinan

Seorang perempuan post partumhari kedua ,usia 25 tahun melahirkan anak pertama,

Lochea yang di keluarkan berwarna merah berisi darah segar dan sisa — sisa selaput

ketuban, sel-seldesidua, vernikskaseosa, lanugo, dan mekonium,.locheaini di sebut..

Lochea rubra (Cruenta)

Lochea sanguinolenta

Lochea serosa

Lochea Alba

. Lochea purulenta

Seorang perempuan post partum hari ke 4 ,usia 25 tahun melahirkan anak kedua, Lochea

yang di keluarkan berwarna merah muda, berisi darah dan lendir, sisa chorion, amnion,

desidua kuman kuman yg sdh mati,.locheaini di sebut :

a. Lochea rubra (Cruenta)

b. Lochea sanguinolenta

c. Lochea serosa

d. Lochea Alba

e. Locheapurulenta

Seorang perempuan post partum hari ke 3 datang kepoliklinik kebidanan utk melakukan

periksa keadaan kesehatannya. Pemeriksaan fisik untuk tinggi fundus uteri pada perempuan

itu terletak pada...

a. Dua jari di atas pusat

Satu jari di atas pusat

Setinggi pusat

Dua — Tiga jari di bawah pusat

Dua jari di bawah pusat
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Seorang perempuan post partum hari ke 5 datang ke poliklinik kebidanan utk melakukan
periksa keadaan kesehatannya. Pemeriksaan fisik untuk tinggi fundus uteri pada perempuan
itu terletak pada...

a. Dua jari di ataspusat

b. Satu jari di ataspusat

c. Setinggipusat

d. Dua - Tigajari di bawahpusat

e. Pertengahanpusat dan symphisis

Seorang perempuan usia 27 tahun dirawat di ruang nifas , dengan post partum spontan hari
pertama, pasien mengeluh tidak nyaman pada area vulva, terdapat luka episiotomy 14
jahitan, luka masih basah, daerah vulva belum dibersihkan, lochea banyak, dan menurut
pasien sudah menghabiskan 2 duk pembalut. Apakah tindakan keperawatan utama yang
harus dilakukan perawat selanjutnya?

a. Melakukan perawatan perinium

b. Melakukan perawatan vulva hygiene

c. Membantu mengganti balutan

d. Melakukan perawatan episiotomi

e. Membersihkan lochea

Seorang perempuan berusia 25 tahun melahirkan hari kedua, dari hasil anamnesa klien
mengeluh nyeri area payudara dengan skala nyeri 3 dari (skala 1-5), pada saat dilakukan
pemeriksaan fisik payudara teraba hangat, bengkak, terdapat pengeluaran air susu dari area
putting dan ibu belum menyusui dari semenjak melahirkan karena bayinya mengalami
asfiksia dan harus dirawat di ruang bayi. Apakah intervensi keperawatan utama yang akan
saudara rencanakan sehubungan dengan kasus tersebut diatas?

a. Ajarkan latihan relaksasi nafas dalam

b. Ajarkan latihan massase are lumbal

c. Ajarkan perawatan payudara

d. Lakukan kompres area payudara

e. Berikan obat analgetik

Seorang perawat maternitas dalam merawat ibu nifas harus memperhatikan tujuan dari
perawatan ibu yaitu antara lain ..kecuali

Meningkatkan sub involusi dan mencegah komplikasi fisik

Meningkatkan rasa nyaman dan penyembuhan jaringan perineum

Meningkatkan pulihnya fs. Tubuh ( saluran pencernaam dan perkemihan)

Meningkatkan istirahat dan aktifitas

Klien dapat merawat diri dan bayi

Pengkajlan pada ibu nifas yang di lakukan tindakan episiotomy adalah kecuali..

a. Redness

b. Edema

c. Echimosis

d. Disposisi

e. Approximation

Adaptasi psikologis pada ibu nifas dimana terjadi pada hari 1-2 setelah persalinan, ibu masih
pasif dan sangat tergantung, fokus perhatian terhadap tubuhnya, ibu lebih mengingat
pengalaman melahirkan dan persalinan yang dialami, kebutuhan tidur meningkat, nafsu
makan meningkat, pemberitahuan perlu di ulang adalah fase ..

a. Takingin

Taking out

Taking hold

Letting in

Letting go
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Seorang perempuan berusia 26 tahun, P1AO post partum hari kelima datang keruang
perinatal untuk mengunjungi bayinya yang sejak lahir mengalami kuning. lbu datang untuk
memberikan ASI-nya, bayi nampak tenang dan sedang dilakukan foto terapi. Apakah upaya
promotif yang dapat perawat berikan untuk pasien?

Anjurkan ibu menyusui bayi dengan ASI eksklusif

Anjurkan ibu menyusui bayi dengan susu formula

Anjurkan untuk menjemur bayi di pagi hari

Lakukan kangaroo mother care

e. Lakukan rawat gabung

Seorang perempuan berusia 22 tahun, primipara baru saja melahirkan bayinya. Perawat
menyampaikan kepada klien bahwa bayinya akan diberikan injeksi vitamin K. Pasien
menanyakan kepada perawat mengapa bayinya membutuhkan injeksi vitamin K. Apakah
pernyataan yang teoat disampaikan kepada pasien?

Vitamin K akan mencegah bayi mengalami penyakit kuning

Vitamin K akan membuat kolonisasi bakteri yang dibutuhkan di dalam usus

Bayi yang baru lahir membutuhkan vitamin K untuk meningkatkan imunitas

Pemberian vitamin K dilakukan untuk mencegah bayi dari perdarahan abnormal

e. Sudah merupakan prosedur tetap pada bayi baru lahir untuk diberikan vitamin K

Seorang perempuan berusia 26 tahun, PLAOQ post partum hari pertama dirawat di ruang nifas.
Hasil pemeriksaan fisik didapatkan data putting susu menonjol, areola bersih, kedua
payudara teraba hangat dan mengalami breast engorgement dan badan ibu demam dengan
suhu 37,80C. Bayi belum dilakukan rawat gabung. Ibu memiliki keinginan kuat untuk
memberikan ASI eksklusif. Apakah masalah keperawatan yang sesuai untuk kasus diatas?

a. Ketidak cukupan ASI

b. Diskontinuitas pemberiaan ASI

c. Ketidakefektifan pemberian ASI
d
e
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Ketidakefektifan pola makan bayi
. Kesiapan meningkatkan pemberian ASI
Seorang mahasiswa keperawatan belajar mengenai ruang lingkup pelayanan keperawatan
maternitas. Berikut ini merupakan lingkup pelayanan yang dimaksud, kecuali?

a. Masa kehamilan

b. Masa persalinan

c. Masa nifas

d. Bayi baru lahir sampai 28 hari

e. Bayi baru lahir sampai 40 hari

Di bawah ini merupakan contoh model konsep family centered maternity care adalah?

a. Pemberian ASI dibatasi

b. Waktu berkunjung dibatasi

c. Menjalankan rawat gabung pada bayi sehat

d. Melarang ibu melakukan aktivitas selama persalinan

e. Ketidakikut sertaan keluarga dalam proses persalinan

Seorang ibu, G1POAO, umur 24 tahun, datang ke poli obgyn untuk melakukan pemeriksaan
ANC. Apa lingkup pelayanan maternitas pada kasus tersebut?

a. Antenatal

b. Intranatal

c. Post natal

d. Primipara

e. Multipara

Seorang ibu, umur 30 tahun, dilakukan hecting perineum setelah persalinan plasenta.
Kontraksi fundus uteri kuat, TD 120/80 mmHg, Nadi 84 kali/menit, RR 26 kali/menit/ Apa
lingkup pelayanan maternitas pada kasus tersebut?

Antenatal

Intranatal

Post natal

Primipara

Multipara
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Seorang ibu, P2A0, Umur 27 tahun, setelah 2 jam observasi di ruang VK dipindahkan
keruang rapat. Ibu dilakukan rawat gabung Bersama bayinya. Perawat merencanakan untuk
edukasi menyusui efektif. Apa lingkup pelayanan maternitas pada kasus tersebut?

a. Antenatal

b. Intranatal

c. Post natal

d. Primipara

e. Multipara

Seorang Ibu berusia 40 tahun akan melakukan perencanaan kehamilan, ibu dijelaskan oleh
perawat terkait program kehamilan dan organ reproduksi. Salah satunya tuba fallopidalam
proses fertilisasi. Di bawah ini yang merupakan fungsi dari organ tersebut?

a. Menghubungkan antara kedua ovarium

b. Menghubungkan antara ovarium dengan uterus

c. Menghubungkan antara serviks dengan ovarium

d. Menghubungkan antara korpusuterui dengans erviks

e. Menghubungkan antara fundus uteri dengan korpus uteri

Seorang Wanita berusia 60 tahun dilakukan tindakan ooforektomi (penangkatan ovarium).
Sebelumnya pasien diberikan penjelasan terkait tindakan operasi yang akan dilakukan dan
menjelaskan efek samping berdasarkan fungsi dari organ yang diangkat. Berikut ini
merupakan fungsi dari organ tersebut?

a. Stimulasi hormon oksitosin

b. Berperan dalam sirklus menstruasi

c. Organ yang tidak ada system syaraf

d. Berperan dalam menyelenggarakan ovulasi

e. Tempat janin berkembang selama kehamilan

Seorang siswa SMA datang ke UKS dengan keluhan dismenore. Perawat sekolah
menjelaskan bahwa terjadi peluruhan di dinding uterus yang dikenal dengan menstruasi dan
menyebabkan adanya keluhan dismenore. Apa bagian dari dinding uterus yang berperan
dalam proses tersebut?

a. Isthmus

b. Ampula

c. Miometrium

d. Endometrium

e. Peritoniumparientalis

Mahasiswa keperawatan belajar mengenai organ reproduksi, salah satunya adalah bagian
dari uterus sebagai tempat berkembangnya janin selama proses kehamilan.

Apa bagian dari uterus yang berperan dalam proses tersebut?

a. Serviks

b. Ampula

c. Isthmus

d. Fundus uteri

e. Korpus uteri

Apa organ reproduksi wanita yang berperan sebagai tempat pembuahan?

a. Endometrium

b. Tuba vallopi

c. Ovarium

d. Uterus

e. Vagina

Perawat sedang menjelaskan mengenai pemeriksaan Pap Smear dan upaya pencegahan
kanker serviks. Berikut ini berkaitan dengan organ reproduksi yang dilakukan pemeriksaan
papsmear adalah?

a. Organ dalam stimulasi estrogen

b. Berperan dalam proses kehamilan

c. Berperan dalam sirklus menstruasi

d. Organ yang tidak ada system syaraf

e. Berperan dalam menyelenggaraka novulasi
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Bagian dari organ reproduksi eksternal Wanita yang merupakan pintu gerbang yang
melindungi organ reproduksi wanita bagian luar lainnya disebut?

a. Vagina

b. Klitoris

c. Perineum

d. Labia mayora

e. Labia Minora

Apa bagian dari organ reproduksi Wanita yang terdapat jaringan sebasea?

a. Vagina

b. Klitoris

c. Perineum

d. Labia mayora

e. Labia Minora

Apabagian dari tuba fallopi yang bermanfaat sebagai tempat pembuahan/ fertilisasi?
Itsmus

Ampula

Fimbriae

Pars uterine

e. Infundibulum

Apa bagian dari organ reproduksi eksternal Wanita yang paling banyak pembulu hdarah,
mudah iritasi dan bengkak?

a. Vagina

b. Kilitoris

c. Perineum

d. Labia mayora

e. Labia Minora

Apa bagian dari organ reproduksi eksternal Wanita yang terdapat banyak ratusan ribu ujung
syaraf?

a. Vagina

b. Klitoris

c. Perineum

d. Labia mayora

e. Labia Minora

Apa bagian dari organ reproduksi Wanita yang memiliki fungsi menghasilkan hormon
estrogen?

a. Vagina

b. Uterus

c. Serviks

d. Ovarium

e. Tuba Vallopi

Apa organ yang menghubungkan antara vagina dengan Uterus?

Serviks

Ovarium

Labia Minora

Labia Mayora

Tuba Vallopi

oo o

P00 o



