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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, atas tersusunnya
buku panduan Praktek Klinik Keperawatan Keluarga. Buku ini disusun sebagai
panduan bagi mahasiswa semester VI pada Praktek Klinik Keperawatan Keluarga.
Buku ini berisi deskripsi mata kuliah, jadwal pelaksanaan, pembagian kelompok
dan kompetensi yang harus dicapai mahasiswa selama mengikuti praktek Klinik
Keperawatan Keluarga.

Kami ucapkan banyak terima kasih pada berbagai pihak yang telah membantu kami
dalam penyusunan buku panduan ini. Buku panduan praktek klinik Keperawatan
Keluarga ini tentunya masih jauh dari sempurna. Oleh karena itu, kritik dan saran
yang membangun sangat kami harapkan.

Penyusun
Koordinator PKK Keluarga 2024

1 S.Kep.Ns. M.Kes
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ACUAN PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN

KELUARGA
Mata kuliah : Keperawatan Keluarga
Kode mata kuliah  : Kep. 6.01
Penempatan : Semester VI
Tahun Ajaran :2023/2024
A. DESKRIPSIMATA KULIAH

B.

01

Program Pendidikan Diploma III Keperawatan berorientasi untuk
diwajibkan menghasilkan perawat dengan kualifikasi profesional pemula
sehingga mahasiswa yang dihasilkan diharapkan dapat secara sepenuhnya
berperan aktif dalam sistem pelayanan keschatan yang ada dan yang
dikembangkan dalam menangani masalah kesehatan masyarakat. Lulusan D II1
Keperawatan harus mempunyai pandangan luas tentang kesehatan dan
mempunyai keterampilan profesional. Untuk mencapai kemampuan tersebut di
atas selain peserta didik mendapat pengalaman belajar di kelas, juga mendapat
kesempatan untuk belajar melalui tatanan nyata di klinik. Pada semester VI
peserta didik telah lulus mata kuliah Keperawatan Keluarga, kemudian pada
semester yang sama dilanjutkan dengan Praktek Klinik Keperawatan Keluarga.

Keperawatan Keluarga adalah pelayanan profesional yang didasarkan pada
ilmu dan dan teknik keperawatan jiwa dalam bentuk pelayanan bio-psiko-
sosial-spiritual yang komprehensif ditunjukkan kepada individu, keluarga, dan
masyarakat baik sehat maupun sakit dengan menggunakan pendekatan proses
keperawatan. Area yang menjadi fokus perhatian meliputi area promosi,
preventif, kuratif, dan rehabilitasi di tatanan keluarga. Pelaksanaan
pembelajaran praktek klinik dilaksanakan di komunitas dalam kunjungan
keluarga, dan partisipasi dalam kegiatan Puskesmas.

TUJUAN
1. Tujuan Umum
Mahasiswa semester VI Program D3 Keperawatan Notokusumo
mendapatkan pengalaman nyata mengenai keperawatan kesehatan keluarga
dalam konteks pelayanan kesehatan utama (PHC) khususnya usaha-usaha
pokok Puskesmas dan mampu membina kesehatan keluarga yang
mempunyai masalah kesehatan, didaerah binaan yang telah ditentukan.

2. Tujuan Khusus
Mahasiswa mendapat pengalaman belajar asuhan keperawatan keluarga
diharapkan mampu:
a. Memberikan Asuhan Keperawatan Keluarga
1. Mampu melakukan pengkajian keperawatan di keluarga
a. Mengumpulkan data kesehatan keluarga
b. Menganalisa data menggunakan tipologi masalah kesehatan
keluarga
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Mampu menetapkan diagnosa asuhan keperawatan keluarga

Mampu merencanakan tindakan asuhan keperawatan di keluarga

a. Menentukan kebutuhan kesehatan keluarga

b. Menentukan tujuan perawatan kesehatan keluarga

c. Merencanakan dan menyusun tindakan keperawatan dengan
menggunakan sumber yang ada

d. Merumuskan kriteria dan standar keberhasilan keperawatan

Mampu mengimplementasikan tindakan asuhan keperawatan

keluarga

a. Melaksanakan penyuluhan dan bimbingan kesehatan

b. Melaksanakan rujukan dan penanganan kasus dini

c. Bekerjasama dengan tim kesehatan lain/kader kesehatan dalam
rangka perawatan kesehatan keluarga.

Mampu melakukan evaluasi tindakan asuhan keperawatan yang

sudah dilakukan

Mampu mendokumentasikan asuhan keperawatan keluarga dengan

prinsip yang benar.

b. Memahami Pelayanan Kesehatan Di Puskesmas
Menjelaskan program upaya pokok Puskesmas
Menjelaskan struktur organisasi Puskesmas
Mengikuti kegiatan pelayanan Puskesmas

1.
2.
3.

a.
b.
c.

o A

g.

Memberikan pelayanan KIA dan KB

Melaksanakan imunisasi

Memberikan pelayanan di Balai Pengobatan Umum dan Poliklinik
Gigi

Melaksanakan pemeriksaan laboratorium

Melaksanakan proses adminitrasi pelayanan

Memahami pengaturan obat di pelayanan

Melaksanakan kegiatan program Puskesmas di luar gedung

Bersama petugas kesehatan melakukan pencarian kasus penyakit
menular

Bersama petugas kesehatan melaksanakan kegiatan berkaitan dengan
sanitasi dasar

Menjelaskan pelaksanaan sistem rujukan yang dilaksanakan di
Puskesmas

Bersama petugas Puskesmas melakukan pembinaan :

a.
b.

Kader dalam kegiatan Posyandu
Kelompok Dasa Wisma dan mandiri

PELAKSANAANPRAKTEK
1. Jumlah mahasiswa:
Jumlah mahasiswa Stikes Notokusumo Program Studi D III Keperawatan
pada semester VI Program Jalur Umum sebanyak 182 mahasiswa, dibagi dalam
satu gelombang dan terdiridari 18 kelompok masing-masing 10-11 orang.
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2. Waktu Praktek :

Praktek Klinik Keperawatan dlbagl dalam 1 gelombang (daftar kelompok

Gelombang|1 :
TingkatIIT A :
TingkatIIIB :
Tingkat IIIC :

Tingkat III D

Tanggal 25 Maret— 30 Maret 2024
49 mahasiswa
45 mahasiswa
46 mahasiswa
42 mahasiswa

terlampir). Lama praktek selama 1 minggu.

3. Tempat Praktek

Tempat pelaksanaan praktek klinik keperawatan komunitas adalah

a. Puskesmas Imogiril

b. Wilayah Kapanewon Imogiri (Kalurahan Wukirsari, Karangtalun dan

Girirejo)

4. Pembimbing Praktek (terlampir)

a. Pembimbing praktek terdiri dari pembimbing dari institusi pendidikan dan

b. Bimbingan disesuaikan dengan jadwal jaga/kegiatan mahasiswa.

pembimbing dari Puskesmas.

c. Bimbingan diperbolehkan pada hari libur.

C. PENUGASAN MAHASISWA

Selama kegiatan PKK Keluarga mahasiswa diwajibkan untuk membuat :
L.

Asuhan keperawatan keluarga

- Setiap Mahasiswa membina 1 (satu) keluarga, baik keluarga yang rentan

maupun berisiko

- Membuat laporan pendahuluan setiap akan melaksanakan kegiatan di
keluarga binaan dan dikonsultasikan paling lambat 2 (dua) hari sebelum

hari H

- Membuat laporan akhir individu Asuhan keperawatan keluarga
Mahasiswa wajib melaksanakan pre dan post conference di posko masing-
masing kelompok

Mengikuti kegiatan pelayanan Puskesmas sesuai dengan jadwal yang sudah

ditentukan.

D. PENILATAN MAHASISWA
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1.

2.
3.

Penilaian dilaksanakan pembimbing pendidikan dan pembimbing dari lahan

praktek.

Penilaian meliputi aspek pengetahuan, keterampilan dan sikap

Bobot penilaian meliputi:

PKK Keluarga

1) Pre/Post Conference 10%
2) Laporan Pendahuluan 10%
3) Laporan Askep/Responsi Individu 30%
4) Ujian Keterampilan Penkes 30%

5) Kompetensi

10%
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6) Sikap 10%

E. KETENTUAN PRAKTEK BAGI MAHASISWA

1.

6.

Mahasiswa diwajibkan mengenakan pakaian seragam yang telah
ditentukan.

Mahasiswa wajib hadir ditempat praktek tepat waktu dan meninggalkan
tempat praktek sesuai waktu dinas yang ditentukan.

Mengisi daftar hadir (datang dan pulang) selama praktek di Puskesmas
Mahasiswa melaksanakan praktik Keperawatan keluarga (waktu
disesuaikan dengan keluarga binaan)

Bila berhalangan hadir, harap memberitahu atau lapor pada pembimbing
praktek (penanggung jawab) serta wajib mengganti hari yang tidak dapat
diikuti.

* Apabila tidak hadir tanpa keterangan harus mengganti dua kali hari yang

ditinggalkan .
Laporan dikumpulkan maksimal 1 minggu setelah pelaksanaan praktek

Yogyakarta, 10 Januari2024

Ketua Stikes

okusumo Koordinator PKK Keluarga

cJ

Taukh#, S.Kep.,Ns.,M.Kep Cecilya Kusfanti, S.Kep.Ns M.Kes
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1. Halaman Judul
Format : (Contoh)

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA KELUARGA
BAPAK/IBU .... DENGAN MASALAH KESEHATAN .....DI
DESA/DUSUN .... KECAMATAN ...... YOGYAKARTA
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2. Halaman Pengesahan (Contoh)

LEMBAR PENGESAHAN

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA KELUARGA
BAPAK/IBU .... DENGAN MASALAH KESEHATAN .....DI
DESA/DUSUN .... KECAMATAN ...... YOGYAKARTA
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FORMAT OUTLINE LAPORAN AKHIR
KEPERAWATAN KELUARGA

Lembar Judul
Daftar Isi
Kata Pengantar

BAB1 PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang
1.2 Tujuan

BAB2 ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA
1.1 Pengkajian Keperawatan Keluarga
1.2 Analisis Masalah dan Diagnosa Keperawatan Keluarga
1.3 Skoring masalah keperawatan keluarga dan Prioritas Masalah

BAB3 PERENCANAAN, IMPLEMENTASI, EVALUASI DAN
RENCANA TINDAK LANJUT
1.1 Perencanaan
1.2 Implementasi, Evaluasi dan Rencana Tindak Lanjut
1.2.1 Implementasi
1.2.2 Evaluasi (termasuk hambatan) dan Rencana Tindak Lanjut

BAB4 PEMBAHASAN DAN IMPLIKASI
1.1 Pembahasan
1.2 Implikasi Pelayanan Kesehatan

BABS KESIMPULAN DN SARAN
1.1 Kesimpulan
1.2 Saran
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FORMAT PRE CONFERENCE
KEGIATAN KEPERAWATAN KELUARGA

KELOMPOK/ KELAS
DESA/RW/RT
TANGGAL KEGIATAN

NO JENIS KEGIATAN SASARAN WAKTU TEMPAT | PENANGGUNGJAWAB

FORMAT POST CONFERENCE
KEGIATAN KEPERAWATAN KELUARGA

KELOMPOK/ KELAS
DESA/RW/RT
TANGGAL KEGIATAN

NO KEGIATAN YANG FAKTOR FAKTOR EVALUASI TTD
SUDAH DILAKUKAN | PENGHAMBAT | PENDUKUNG
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FORMAT LAPORAN PENDAHULUAN UJIAN/KEGIATAN
ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA

Laporan Pendahuluan Kunjungan Ke : ..........
Tanggal © ...cooovveieieee e

1. Latar Belakang

a. Karakteristik keluarga
Tuliskan data keluarga baik yang adaptif dan maladaptif yang menjadi
justifikasi kunjungan mahasiswa pada hari tersebut, sertakan pula analisis
konsep terkait dengan data

b. Data yang perlu dikaji lebih lanjut
Tuliskan data-data menurut mahasiswa yang perlu ditambahkan untuk
menegakkan diagnosis keperawatan

c. Masalah keperawatan keluarga

2. Proses Keperawatan
a. Diagnosis keperawatan keluarga
b. Tujuan Umum
c. Tujuan Khusus
(Sebutkan secara detail sesuai dengan prinsip SMART)

3. Implementasi Tindakan Keperawatan
a. Metode
b. Media dan Alat
c. Waktu dan Tempat

4. Kriteria Evaluasi
a. Kriteria Struktur
b. Kiriteria Proses
c. Kriteria Hasil
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FORMAT PENGKAJIAN
ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA

Nama Mahasiswa
NIM

Tanggal Pengkajian :
Metode Pengkajian
Sumber Data

A. PENGKAJIAN
I. Data Umum

1. Nama Keluarga (KK)
2. Usia
3. Agama
4. Suku bangsa
5. Pendidikan
6. Pekerjaan
7. Alamat dan Telepon
8. Komposisi Keluarga
No Nama Jenis Hubungan | Tempat/Tanggal | Pendidikan
Kelamin dengan lahir
Keluarga

Genogram :

Keterangan :
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024
9. Status Imunisasi Anggota Keluarga Balita

No Nama Usia Status Imunisasi

BCG Polio DPT

Hepatitis

Campak

10. Tipe Keluarga
11. Status sosial ekonomi keluarga
12. Aktivitas rekreasi keluarga

II. Riwayat dan Tahap Perkembangan Keluarga
Tahap perkembangan keluarga saat ini

®

. Tahap perkembangan keluarga yang belum terpenuhi

b
c. Riwayat keluarga inti
d. Riwayat keluarga sebelumnya

e. Lingkungan
a. Karakteristik Rumah

1. Denah Rumah (Gambarkan)

2. Keadaan lingkungan dalam rumah
- Penerangan
- Luas lantai
- Ventilasi
- Keadaan dapur
- Kebersihan

3. Keadaan lingkungan di luar rumah
- Pemanfaatan halaman
- Sumber air minum

- Pembuangan air kotor rumah tangga dan air hujan

- Pembuangan sampah

- Jamban

- Sumber pencemaran

- Sanitasi
Karakteristik tetangga dan komunitas
Mobilitas geografis keluarga

oao o

Sistem pendukung keluarga

f. Struktur Keluarga
a. Pola Komunikasi
b. Struktur kekuatan
c. Struktur peran formal dan informal
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024
d. Nilai dan Norma

g. Fungsi Keluarga
a. Fungsi Biologis
Keadaan kesehatan
Kebersihan perorangan
Penyakit yang pernah derita
Penyakit keturunan
Penyakit kronis/menular
Kecacatan
Pola makan
. Pola istirahat
b. Fungsi Psikologis
1. Keadaaan emosi
2. Kebiasaan buruk
3. Pengambilan keputusan
4. Ketergantungan obat/bahan
5. Mencari pelayanan kesehatan
c. Fungsi Sosial
1. Tingkat Pendidikan
2. Hubungan inter keluarga
3. Hubungan dengan orang lain
4. Kegiatan organisasi sosial
d. Fungsi Spiritual
1. Ketaatan beribadah
2. Keyakinan kesehatan
e. Fungsi Kultral
1. Pengambilan keputusan
2. Adat yang berpengaruh terhadap kesehatan
3. Tabu
f. Fungsi reproduksi
g. Fungsi Ekonomi
1. Tulang punggung
2. Penghasilan/Pendapatan keluarga
3. Status ekonomi keluarga
h. Fungsi perawatan kesehatan keluarga
Mengenal masalah kesehatan keluarga
Mengambil keputusan mengenai tindakan kesehatan yang tepat
Merawat anggota keluarga yang mengalami masalah kesehatan
Modifikasi lingkungan fisik dan psikologis
Menggunakan fasilitas kesehatan yang ada di sekitar keluarga

0N oL W

opo o

VI.Stress dan Koping Keluarga
a. Stressor jangka pendek
b. Stressor jangka panjang
¢. Kemampuan keluarga berespon terhadap masalah
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024
d. Strategi koping yang digunakan

VIIL

e. Strategi adaptasi disfungsional

Pemeriksaan Fisik

No

Nama

TB
(cm)

BB
(kg)

LLA
(cm)

TD
(mmHg)

N
(x/menit)

R
(x/menit)

‘0

Keterangan
Keluhan

VIII. Harapan Keluarga
a. Persepsi terhadap masalah
b. Harapan terhadap masalah
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

ANALISA DATA

No Data Masalah
DIAGNOSA KEPERAWATAN

No Diagnosa Keperawatan
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024
SKORING MASALAH KEPERAWATAN KELUARGA

Diagnosa keperawatan:

Kriteria Bobot Perhitungan Pembenaran

Sifat masalah 1
Aktual (3)
Risiko (2)
Potensial (1)

Kemungkinan 2
diubah

Mudah (2)
Sebagian (1)
Tidak dapat (0)

Kemungkinan 1
dicegah
Tinggi (3)
Cukup (2)
Rendah (1)

Menonjolnya 1
masalah

Segera (2)

Tidak perlu (1)
Tidak dirasakan (0)

Total

Skoring :

1. Tentukan skor untuk setiap kriteria

2. Skor dibagi dengan angka tertinggi dan kalikan dengan bobot
3. Jumlahkan skor untuk semua kriteria

Alat tersebut diatas bertujuan untuk melihat masalah-masalah seobjektif mungkin.
Terdapat 4 kriteria dalam menentukan prioritas dari masalah-masalah kesehatan :

1. Sifatmasalah, dikelompokkan menjadi:
a. Ancaman kesehatan
b. Keadaan sakit atau kurang sehat
c. Situasi krisis

2. Kemungkinan masalah dapat dirubah, adalah kemungkinan keberhasilan untuk
mengurangi masalah atau mencegah masalah bila dilakukan intervensi
keperawatan dan kesehatan
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

3. Potensi masalah untuk dicegah, adalah sifat dan beratnya masalah yang akan

timbul dan dapat dikurangi atau dicegah melalui tindakan keperawatan dan
kesehatan

Masalah yang menonjol, adalah cara keluarga melihat dan menilai masalah
dalam hal berat dan mendesaknya masalah untuk diatasi melalui intervensi
keperawatan dan kesehatan.

Faktor-faktor yang dapat mempengaruhi penentuan prioritas :

1.

Dengan melihat kriteria yang pertama yaitu sifat masalah, bobot yang lebih
berat diberikan pada tidak/kurang sehat atau yang mengancam kehidupan
keluarga karena yang pertama memerlukan tindakan segera dan biasanya
disadari dan dirasakan oleh keluarga. Misalnya pada keadaan sakit atau
pertumbuhan anak yang tidak sesuai dengan usia, baru kemudian kepada hal-hal
yang mengancam kesehatan keluarga dan selanjutnya kepada situasi krisis
dalam keluarga dimana terjadi situasi yang menuntut penyesuaian dalam
keluarga.

Untuk kriteria yang kedua yaitu kemungkinan masalah dapat diubah, perawat

perlu memperhatikan terjangkaunya faktor-faktor sebagai berikut :

a. Pengetahuan yang ada sekarang, teknologi dan tindakan untuk menangani
masalah

b. Sumber daya keluarga : dalam bentuk fisik (sarana dan prasarana), keuangan
dantenaga

¢. Sumber daya perawat : dalam bentuk pengetahuan, ketrampilan dan waktu

d. Sumber daya masyarakat : dalam bentuk fasilitas, organisasi dalam
masyarakat (Posyandu, Polindes) dan sokongan masyarakat.

Untuk kriteria yang ketiga yaitu potensial masalah dapat dicegah, faktor-faktor

yang perlu diperhatikan adalah :

a. Kepelikan atau kesulitan dari masalah, yang berhubungan dengan beratnya
penyakit atau masalah

b. Lamanya masalah, yang berhubungan dengan jangka waktu masalah itu ada
atau jangka waktu terjadinya masalah. Lamanya masalah berhubungan erat
dengan beratnya masalah yang meninmpa keluarga dan potensi masalah
untuk dicegah.

c. Tindakan yang sedang dijalankan adalah tindakan-tindakan yang tepat
dalam memperbaiki atau mencegah masalah dalam rangka meningkatkan
status keschatan keluarga.

d. Adanya kelompok “high risk” atau kelompok yang sangat peka menambah
potensi untuk mencegah masalah.

Untuk kriteria keempat yaitu meninjolnya masalah, perawat perlu menilai

persepsi atau bagaimana keluarga melihat masalah kesehatan tersebut.

Nilai skore yang tertinggi yang terlebih dahulu dilakukan intervensi
keperawatan keluarga.
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024
DIAGNOSA KEPERAWATAN SESUAI PRIORITAS

No Diagnosa Keperawatan
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

FORMAT PERENCANAAN ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA
(FOKUS PADA 5 TUGAS KESEHATAN KELUARGA)

No Diagnosis Keperawatan NOC NIC
(NANDA)
FORMAT IMPLEMENTASI DAN EVAUASI
ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA
No | Diagnosa Keperawatan | Implementasi Evaluasi TTD/Tanggal
Keperawatan /Waktu
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024
FORMAT PENILAIAN KETERAMPILAN
ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA

1. Fase Orientasi
A. Menyiapkan dokumen untuk supervisi : LP, Rencana asuhan keperawatan
keluarga, alat bantu sesuai dengan keterampilan yang akan dilakukan
B. Mendiskusikan LP dengan Dosen Pembimbing

Tidak ada Sebagian kecil | Beberapa Sebagian Semua ukuran
penampilan di penampilan di | penampilan besar penampilan di
atas demonstrasikan | ada, tetapi penampilan demonstrasikan
ada yang adekuat
kurang
adekuat
1 2 3 4 5

2. Fase Perkenalan

A. Kunjugan Pertama
Memperkenalkan diri, menggunakan nama klien, Mendiskusikan kontrak
waktu, hubungan perawat dengan keluarga n (seperti : tujuan dan harapan,
lama hubungan, frekuensi kunjungan, lama satu kunjungan), ciptakan
situasi yang menyenangkan

B. Kunjungan berikut.
Memberi salam dan penghargaan, mengklarifikasi tujuan kunjungan,
memperhatikan perhatian/minat terhadap masalah sekarang dan saat ini
(here and now) dan melakukan modifikasi rencana sesuai dengan masalah
yang dihadapi saat ini

Tidak ada Sebagian kecil | Beberapa Sebagian Semua ukuran
penampilan di penampilan di | penampilan besar penampilan di
atas demonstrasikan | ada, tetapi penampilan demonstrasikan
ada yang adekuat
kurang
adekuat
1 2 3 4 5

3. Teknik Komunikasi
Berbicara dengan sikap yang menghargai, mendengar secara aktif,
memfasilitasi respon klien, menggunakan kata-kata yang mudah dimengerti,
menanyakan jika ada pertanyaan yang tidak jelas dan memberi contoh
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

Tidak ada Sebagian kecil | Beberapa Sebagian Semua ukuran
penampilan di penampilan di | penampilan besar penampilan di
atas demonstrasikan | ada, tetapi penampilan demonstrasikan
ada yang adekuat
kurang
adekuat
1 2 3 4 5

4. Ide/Kreatifitas
Menggunakan media dan tindakan yang advanced dalam memberikan asuhan
keperawatan untuk masalah yang kompleks yang dibuat berdasarkan
ide/kreatifitas masing-masing mahasiswa

Tidak ada Sebagian kecil | Beberapa Sebagian Semua ukuran
penampilan di penampilan di | penampilan besar penampilan di
atas demonstrasikan | ada, tetapi penampilan demonstrasikan
ada yang adekuat
kurang
adekuat
1 2 3 4 5

5. Pendekatan Kolaboratif (Partnership Approach)
a. Menyertakan klien (indivi dan pelaku rawat utama dan atau anggota
keluarga lain yang ada di rumah) pada pengkajian, perencanaan,
implementasi dan evaluasi asuhan, mendorong diskusi hal yang menjadi
perhatian klien, menghargai kemmapuan klien dalam diskusi dan peran

serta keluarga dalam asuhan

b. Melibatkan anggota keluarga yang hadir dan menanyakan/membimbing
mereka terkait apa yang dapat dilakukan untuk membantu klien

Tidak ada Sebagian kecil | Beberapa Sebagian Semua ukuran
penampilan di penampilan di | penampilan besar penampilan di
atas demonstrasikan | ada, tetapi penampilan demonstrasikan
ada yang adekuat
kurang
adekuat
1 2 3 4 5

6. Terminasi

Mengklarifikasi hal yang telah didiskusikan dan disetujui, membuat rencana
yang akan datang dengan klien (misalnya : jadual, tujuan dan persiapan
kunjungan berikutnya)
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

Tidak ada Sebagian kecil | Beberapa Sebagian Semua ukuran
penampilan di penampilan di | penampilan besar penampilan di
atas demonstrasikan | ada, tetapi penampilan demonstrasikan
ada yang adekuat
kurang
adekuat
1 2 3 4 5
Nilai Akhir
Angka
Huruf
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KEPERAWATAN KELUARGA

MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024
FORMAT PENILAIAN LAPORAN AKHIR

No Aspek yang dinilai Bobot Nilai Keterangan

1. | Latar belakang pemilihan kasus yang dipilih sebagai kasus
utama dijabarkan secara sistematis dan jelas

2. | Tujuan penyajian laporan akhir dituliskan secara jelas

3. | Gambaran kasus utama di sajikan secara sistematis dan
komprehensif

4. | Prioritas masalah ditulis dengan baik dan benar

S. | Tujuan umum disusun mengacu pada masalah

6. | Tujuan khusus disusun mengacu pada tahapan pencapaian
tujuan umum untuk masalah wellness/potensial dan
mengacu pada 5 tugas kesehatan keluarga untuk masalah
yang bersifat risiko dan aktual

7. | Rencana intervensi yang dipilih sangat sesuai untuk
penyelesaian masalah dan bersifat inovatif dan kreatif

8. | Indikator hasil evaluasi dituliskan secara terukur dan jelas

9. | Implementasi dituliskan secara rinci, sistematis dan
operasional sehingga tergambar jelas apa yang telah
dilakukan

10. | Hasil evaluasi ditulis secara jelas, mengacu pada tujuan
khusus dan indikator evaluasi

11. | Berbagai hambatan diidentifikasi dan dituliskan secara jelas

12. | Rencana tindak lanjut dituliskan secara komprehensif,
sistematis dan jelas

13. | Pembahasan hasil tajam dan menggunakan referensi yang
relevan dari sumber artikel jurnal dan buku terkini (kurang
dari 10 tahun)

14. | Implikasi hasil terhadap pelayanan kesehatan

15. | Kesimpulan di tuliskan mengacu pada hasil dan

pembahasan
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

16. | Saran ditulis mengacu pada implikasi dan simpulan

17. | Laporan disusun menggunakan bahasa Indonesia yang baik
dan benar

18. | Pengumpulan laporan tepat waktu

Total

Catatan : Nilai ditetapkan mengacu pada bobot

Yogyakarta,
Penilai, Mabhasiswa yang dinilai,
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PENILAIAN PENYULUHAN KESEHATAN (KELUARGA)

MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

Mata Ajaran
Tempat Praktik .
Hari/Tanggal D
No Aspek yang dinilai Nilai
Maks
1. Persiapan Alat/Media
2. Persiapan Lingkungan
3. Persiapan Klien
4. Fase Orientasi
a. Validasi Perasaan
b. Menjelaskan tindakan
dan tujuan
c. Kontrak waktu
5 Tindakan
a.  Apersepsi
b. Menjelaskan isi materi
dengan bahasa yang
mudah dipahami
c.  Memberikan kesempatan
bertanya dan menjawab
pertanyaan
d.  Mengevaluasi
pemahaman klien
e. Menyimpulkan isi materi
6. Keefektifan waktu

TOTAL NILAI

Yogyakarta, .........cccceeerrerenenennn
Dosen Pembimbing,
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

KOMPETENSI KEPERAWATAN KELUARGA YANG DILAKUKAN

KEPERAWATAN KELUARGA KETERANGAN

Melakukan Pengkajian Keperawatan Keluarga

Merumuskan Diagnosa Keperawatan Keluarga

Membuat Perencanaan Asuhan Keperawatan
Keluarga

Melakukan Pendidikan Kesehatan pada Keluarga

Memberdayakan Keluarga

Melakukan Tindakan Kepeawatan Klinis secara
langsung pada Keluarga

Melaksanakan Evaluasi Asuhan Keperawatan
Keluarga

Melaksanakan Dokumentasi Asuhan Keperawatan
Keluarga
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

FORMAT EVALUASI RESPONSI
RESPONSI KEPERAWATAN KELUARGA

NAMA MAHASISWA
HARI/TANGGAL RESPONSI

Uraian Bobot Nilai*) Total Nilai**)
Ketepatan jawaban (Sesuai 3
pertanyaan)
Kejelasan materi/konsep yang 2
disampaikan
Sistematika jawaban 2
Ketegasan jawaban (lugas) 1,5
Bahasa yang digunakan baik 1,5
Total nilai

*) Nilai :1-4
**) Bobot x Nilai

Nilai Akhir = Total Nilai/10 x 100

Yogyakarta,
Pembimbing,
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

KARTU PEMBIMBING PRAKTIK LAPANGAN
STIKES NOTOKUSUMO YOGYAKARTA
WILAYAH KERJA PUSKESMAS IMOGIRI I

NAMA :
JABATAN : Pembimbing Akademik
MATA AJARAN : Keperawatan Keluarga

NO | HARI/TANGGAL JAM MATERI TANDA TANGAN

DATANG | KEMBALI MHS CI Cl
AKDM LAHAN

Kehadiran bimbingan T Kali

Koreksi Askep Individu : .......... Askep

Koreksi Askep Kelompok : ........... Askep

Ujian HT Mahasiswa
Yogyakarta,
Mengetahui,
Ka.Prodi

(Barkah Wulandari, S.Kep.,Ns.,M.Kep)
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024
BUKTI KEHADIRAN MAHASISWA

NAMA MAHASISWA :
NIM :
MINGGU KE
GELOMBANG
TEMPAT PRAKTIK
NO | HARI/TANGGAL WAKTU PRAKTIK TANDA TANGAN KETERANGAN
PEMBIMBING
DATANG | KEMBALI | PEMBIMBING | PEMBIMBING
(Jam&Ttd) | (Jam&Ttd) LAHAN AKDM
1. | Senin
2. | Selasa
3. | Rabu
4. | Kamis
5. | Jumat
6. | Sabtu
7 | Minggu
(jika ada kegiatan
di daerah binaan)
Yogyakarta,
Mengetahui,
Ka. Prodi, Koordinator PKK Keluarga,
Barkah Wulandari, S.Kep.,Ns.,M.Kep Cecilya Kustanti S.Kep Ns.M.Kes
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

BUKTI KEHADIRAN MAHASISWA

NAMA MAHASISWA :
NIM :
MINGGU KE
GELOMBANG
TEMPAT PRAKTIK
NO | HARI/TANGGAL WAKTU PRAKTIK TANDA TANGAN KETERANGAN
PEMBIMBING
DATANG | KEMBALI | PEMBIMBING | PEMBIMBING
(Jam&Ttd) | (Jam&Ttd) LAHAN AKDM
1. | Senin
2. | Selasa
3. | Rabu
4. | Kamis
5. | Jumat
6. | Sabtu
Yogyakarta,
Mengetahui,
Ka. Prodi, Koordinator PKK Keluarga,
Barkah Wulandari, S.Kep.,Ns.,M.Kep Cecilya Kustanti S.Kep Ns.M.Kes
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024
BUKTI PENGUMPULAN LAPORAN ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA

NAMA MAHASISWA :

NIM :

MINGGU KE

GELOMBANG

TEMPAT PRAKTIK

NO HARI/TANGGAL JUDUL ASKEP DAN RESPONSI Ttd Pembimbing
JUDUL ASKEP RESPONSI
(Sudah/Belum)
Yogyakarta, .. TN
Mengetahui,

Ka. Prodi, Koordinator PKK Keluarga,
Barkah Wulandari, S.Kep.,Ns.,M.Kep Cecilya Kustanti S.Kep Ns.M.Kes
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024
STIKES KEPERAWATAN NOTOKUSUMO
JL. BENER NO0. 26
YOGYAKARTA

FORMAT PENILAIAN SIKAP
STIKES KEPERAWATAN NOTOKUSUMO
TAHUN AJARAN.............
Nama Mahasiswa D s
Tempat Praktik e
Hari/tanggal e
No Aspek yang dinilai Bo Skore Bobotx | Ket
bot skore

1/2(3|4|5/6|7 9|1/ 1

01
1 | Hubungan antar manusia: 10

a. Bina hubungan saling percaya pada klien/ keluarga
/masayarakat

b.  Komunikasi dengan semua orang yang terkait
keperawatan:
- Klien/keluarga/masy
- Teman sejawat/ angota tim

2 | Partisipasi dan inisiatif mahasiswa di tempat 10
praktek

3 | Tanggung jawab dalam tugas: 10
a.  Menerima beban tugas sesuai prosedur
b.  Melaksanakan tugas sesuai dengan wewenangnya

c.  Menggunakan setiap kesempatan untuk
belajar/mendapatkan pengalaman

d.  Meninggalkan tempat tugas setelah melakukan
timbang terima tugas

e. Mengganti jadwal jaga apabila tidak masuk sesuai
dengan ketentuan akademi

4 | Kejujuran: 10
a.  Melaksanakan askep sesuai dengan acuan praktek
b.  Membuat laporan sesuai dengan data yang ada
c.  Menandatangani daftar hadir sesuai kehadiran
d.  Mengakui kesalahan yang telah di lakukan/tidak

melemparkan kesalahan kepada orang lain

5 | Kedisiplinan: 10

a.  Hadir tepat waktu
b.  Mentaati tata tertib/ketentuan yang berlaku di
tempat praktek dan akademi
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MODUL PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN (PKK) KELUARGA T.A. 2023/2024

No Aspek yang dinilai Bo Skore Bobot x | Ket
bot skore
5/6/7(8|9 1|1
0[1
6 | Sopan santun: 10
Menghargai orang lain sebagai makhluk bio-psiko-
sosio-spiritual-kultural terhadap:
- Klien/keluarga/masyarakat
- Teman sejawat
- Anggota tim
7 | Kerjasama: 10
a.  Tidak sering terjadi kesalahpahaman dalam bekerja
secara tim
b.  Dapat bekerjasama dengan
klien/keluarga/masyarakat/kelompok/teman
sejawat/tim
8 | Penampilan diri: 10
a.  Pakaian bersih dan rapi
b.  Cekatan
c. Sabar
d.  Tidak ragu-ragu dalam bertindak
9 | Ketelitian: 10
a.  Melaksanakan askep
b.  Dalam membuat laporan/pendokumentasian
10 | Kematangan professional: 10
a.  Melaksanakan askep dengan bertindak tenang
b. Merahasiakan dan menghindari pembicaraan yang
tidak perlu tentang klien/keluarga/masyarakat
TOTAL : 100
Keterangan : Nilai = Jumlah (Bobot x Nilai) : 4
Yogyakarta,
Pembimbing
(e )
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Kampus Ii : JI. Bener No. 26 Telp (0274) 587402, 587208, Kodepos 55243 Yogyakarta
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