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ABSTRAK 

 

Swamedikasi merupakan praktik di mana individu mengambil keputusan 

untuk mengobati diri sendiri dengan menggunakan obat tradisional dan kimia tanpa 

resep dokter. Pengetahuan yang memadai dapat berkontribusi pada penggunaan 

obat yang lebih aman dan efektif. Namun, pengetahuan tentang penggunaan obat 

dapat dipengaruhi oleh karakteristik masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan tingkat pengetahuan penggunaan obat tradisional dan kimia 

untuk swamedikasi dengan karakteristik masyarakat di Sumba Barat. Metode 

penelitian adalah survei deskriptif dengan pendekatan cross sectional dengan 

sampel berjumlah 100 responden. Teknik pengambilan sampel dengan simple 

random sampling dengan mempertimbangkan kriteria inklusi dan ekslusi. 

Penelitian ini telah memperoleh izin dari KEPK dengan No.025/KEP/II/2024. Data 

dikumpulkan melalui kuesioner meliputi karakteristik responden dan pengetahuan 

responden. Analisis data menggunakan uji statistik korelasi chi-square untuk 

menentukan hubungan antara variabel-variabel tersebut. Hasil menunjukkan 

tingkat pengetahuan masyarakat di Sumba Barat adalah Kurang yaitu 47,5%. Hasil 

analisis korelasi menunjukkan terdapat hubungan antara tingkat pendidikan dan 

pekerjaan dengan tingkat pengetahuan dengan nilai p (<0.05) yaitu 0,032 dan 0,043. 

Hasil nilai antara jenis kelamin dan usia dengan pengetahuan yaitu p (>0,05) yaitu 

0,708 dan 0,437 yang bermakna tidak terdapat hubungan. Saran dari penelitian 

yaitu peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian untuk mengetahui hubungan 

faktor lain seperti dengan perilaku dan sikap masyarakat. 

Kata Kunci : Tingkat pengetahuan, obat tradisional, obat kimia, swamedikasi,  

Karakteristik masyarakat, Sumba Barat 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE LEVELS OF 

TRADITIONAL AND CHEMICAL MEDICINE USE FOR SELF-

MEDICATION AND COMMUNITY CHARACTERISTICS IN WEST SUMBA 

Berkatini Kaniha Kaboka 

NIM: F22020019 

 

ABSTRACT 

 

Self-medication is a practice where individuals make decisions to treat 

themselves using traditional and chemical medicines without a doctor's 

prescription. Adequate knowledge can contribute to safer and more effective 

medication use. However, knowledge about medication use can be influenced by 

community characteristics. This study aims to determine the relationship between 

the level of knowledge regarding the use of traditional and chemical medicines for 

self-medication and the characteristics of the community in Sumba Barat. The 

research method is a descriptive survey with a cross-sectional approach, involving 

a sample of 100 respondents. Sampling was done using simple random sampling, 

considering inclusion and exclusion criteria. This study has received approval from 

the Research Ethics Committee with No. 025/KEP/II/2024. Data collected through 

the questionnaire covers the respondent's characteristics and knowledge. Data 

analysis uses chi-square correlation statistics to determine the relationship 

between these variables. The results showed that the level of knowledge of the 

people in the West Bank is Less, which is 47.5%. The correlation analysis showed 

there is a relationship between education and employment with knowledge with a p 

value (<0.05) of 0.032 and 0.043. The resulting value between gender and age with 

knowledge is p (>0.05), which is 0.708 and 0.437 which means there is no 

relationship The suggestion of the research is that the next researcher to carry out 

research to find out the relationship of other factors such as with the behavior and 

attitudes of the public. 
 

Keywords: Knowledge level, traditional medicine, chemical medicine, self-

medication, community characteristics, West Sumba.
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