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ABSTRAK 

 

Swamedikasi yaitu upaya untuk mengobati keluhan secara mandiri pada 

penyakit yang dirasakan atau untuk mengobati gejala ringan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan masyarakat di wilayah Sinduadi 

terhadap sikap dan perilaku swamedikasi, setelah pandemi Covid-19. Penelitian 

ini merupakan penelitian observasional non-eksperimental dengan survei 

langsung dilakukan dengan rancangan cross-sectional dan membagikan kuesioner 

dengan target masyarakat wilayah Sinduadi usia (17-60) tahun. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan yaitu Cluster Random Sampling. Sampel 

yang digunakan sebanyak 100 responden dan 30 responden digunakan untuk uji 

validitas dan reliabilitas. Proses pengambilan data penelitian dilakukan pada bulan 

April-Mei 2024. Analisis data dilakukan menggunakan software SPSS 25. Hasil 

menunjukkan bahwa masyarakat wilayah Sinduadi memiliki pengetahuan yang 

baik terkait swamedikasi 66 %, sikap terkait swamedikasi pada kategori baik 54% 

dan perilaku terkait swamedikasi dikategori baik 72%. Hasil analisis korelasi 

menggunakan rank spearman menunjukkan terdapat hubungan antara 

pengetahuan  dengan sikap dan perilaku terkait swamedikasi masyarakat wilayah 

Sinduadi setelah pandemi Covid-19 dengan hasil signifikasi 0,047 < 0,05.  

Kata kunci : Swamedikasi, Pengetahuan, Sikap, Perilaku 
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Inka Hartini 

NIM : F22020033 

 

ABSTRACT 

 

Self-medication is an attempt to treat complaints independently on 

perceived diseases or to treat mild symptoms. This study aims to determine the 

level of knowledge of the community in the Sinduadi Region on attitudes and 

behaviors of self-medication, after the Covid-19 pandemic. This research was a 

non-experimental observational study with a direct survey conducted with a cross-

sectional design and distributing questionnaires with the target community of the 

Sinduadi Region aged (17-60) years. The sampling technique used was Cluster 

Random Sampling. The sample used was 100 respondents and 30 respondents 

were used for validity and reliability tests. The research data collection process 

was carried out in April-May 2024. The results showed that the Sinduadi area 

community had good knowledge related to self-medication 66%, attitudes related 

to self-medication in the good category 54% and behavior related to self-

medication in the good category 72%. The results of the correlation analysis using 

Spearman rank showed that there was a relationship between knowledge and 

attitudes and behaviors related to self-medication in the Sinduadi area after the 

Covid-19 pandemic with a significance result of 0.047 <0.05.  

Keywords: Self-medication, Knowledge, Attitude, Behavior  
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