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FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN TONER WAJAH ANTI
JERAWAT EKSTRAK ETANOL HERBA BANDOTAN

(Ageratum conyzoides Linn)

Reihan Rana Febriyanti Putri Lodaya
NIM : F22020047

ABSTRAK

Bandotan merupakan tanaman yang memiliki aktivitas antibakteri yang
salah satunya dapat menghambat pertumbuhan bakteri jerawat. Perawatan jerawat
bisa dibantu dengan penggunaan toner pada skincare routine. Toner berfungsi
untuk mengangkat kotoran yang ada di wajah agar tidak menyerap pada pori-pori
wajah dan mencegah timbulnya jerawat. Kandungan bandotan dalam toner
berfungsi sebagai perawatan anti jerawat. Penelitian ini bertujuan untuk
memformulasikan dan mengevaluasi sediaan toner wajah anti jerawat ekstrak
etanol herba bandotan.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium berupa
formulasi sediaan toner wajah anti jerawat dengan variasi konsentrasi ekstrak
etanol herba bandotan yaitu FO (0%), F1 (7,5%), F2 (10%), F3 (12,5%). Analisis
hasil data penelitian ini dilakukan secara deskriptif dan statistik. Data yang
diperoleh dilakukan uji normalitas Shapiro-Wilk dan uji homogenitas Levene test.
Jika diketahui hasil data normal dan homogen (p>0,05), maka dilanjutkan dengan
uji One Way ANOVA. lJika terdapat perbedaan secara signifikan (p<0,05),
dilanjutkan dengan uji lanjutan (Post Hoc) yaitu uji Bonferroni. Jika data tidak
normal (p<0,05), dilanjutkan uji non parametrik Kruskal-Wallis.

Data hasil organoleptik FO diperoleh toner berwarna bening, berbau
mawar lemah, dan toner berbentuk cair. Formula F1, F2, dan F3 diperoleh toner
berwarna coklat, berbau khas bandotan, dan berbentuk cair. Data hasil
homogenitas semua formula toner baik yaitu tidak ada partikel yang tidak
tercampur dalam sediaan toner. Data hasil pH toner diperoleh X+SE vyaitu FO
5,204+0,13; F1 5,48+0,24; F2 5,86+0,11; F3 5,74+0,19. Hasil pH toner diketahui
tidak ada perbedaan secara signifikan. Data hasil viskositas toner X+SE yaitu FO
1,024+0,01; F1 1,16+0,11; F2 1,17+0,01; F3 1,184+0,01. Hasil viskositas toner
diketahui terdapat perbedaan secara signifikan FO terhadap F1, F2, F3. Formulasi
sediaan toner wajah anti jerawat ekstrak etanol herba bandotan memiliki
karakteristik fisik yang baik meliputi organoleptik bentuk toner, homogenitas, pH,
dan viskositas. Formula sediaan toner terbaik yaitu F1 (7,5%). Saran penelitian
selanjutnya dilakukan optimasi ekstraksi dengan eliminasi senyawa bandotan
terkait warna dan bau ekstrak, optimasi formula penambahan pewangi yang lebih
kuat untuk toner, cycling test, dan uji aktivitas antibakteri.

Kata Kunci : Toner, Jerawat, Bandotan, Ageratum conyzoides Linn.
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FORMULATION AND EVALUATION OF ANTI ACNE FACIAL TONER
AGERATUM CONYZOIDES LINN HERB ETHANOL EXTRACT

Reihan Rana Febriyanti Putri Lodaya
NIM : F22020047

ABSTRACT

Ageratum conyzoides Linn is a plant with antibacterial activity, including
its ability to inhibit the growth of acne bacteria. Acne treatment can be helped by
using toner in skincare routine. Toner works by removing dirt on the skin thus
does not clog into pores and preventing the appearance of acne. The toner's
bandotan component acts as an anti-acne treatment. The study aimed to formulate
and evaluate the preparation of anti-acne facial toner containing Ageratum
conyzoides Linn herb ethanol extract.

The study was an experimental laboratory study by formulating anti-acne
facial toner with variations of concentration of Ageratum conyzoides Linn herb
ethanol extract: FO (0%), F1 (7,5%), F2 (10%), and F3 (12,5%). The analysis of
the results of this research data is served in a descriptive and statistical mode.
The data obtained was tested for normality using the Shapiro-Wilk test and for
homogenity using the Levene test. If the result was normal and homogeneous
(p>0,05), further followed by the one-way ANOVA test. If there was a significant
difference (p<0,05), it was followed by (post-hoc) test, namely the Bonferroni test.
If the data is not normal (p<0.05), further followed by the Kruskal-Wallis non-
parametric test.

The organoleptic data of FO obtained clear toner, weak rose smelling, and
liquid consistency toner. Formula F1, F2, and F3 obtained brown colored toner
with a typical smell of bandotan and fluid consistency. The data resulted in the
homogeneity of all the toner formulas were good. Toner pH data obtained X+SE
were FO 5,20£0,13; F1 5,4840,24; F2 5,86+0,11; F3 5,74+0,19. The pH of the
toner haved no significant difference between groups. Toner viscosity data
obtained X+SE were FO 1,02+0,01; F1 1,16+0,11; F2 1,17+0,01; F3 1,18+0,01.
The viscosity of the toner was differ significantly between FO and F1, F2, F3. The
formulation of anti-acne facial toner has good physical characteristics includes
organoleptic consistency toner, homogeneity, pH, and viscosity. The best toner
formula is F1 (7,5%). Further research suggested are to optimize the extraction
by eliminating Ageratum conyzoides Linn compounds related to the color and
odor of the extract, optimize the formula for adding stronger fragrances for toners,
cycling tests, and antibacterial activity tests.

Keywords: Toner, Acne, Ageratum conyzoides Linn.
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