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IDENTIFIKASI DEKSAMETASON PADA JAMU PEGEL LINU TIDAK
TEREGISTRASI DI PASAR BERINGHARJO YOGYAKARTA DENGAN
METODE KROMATOGRAFI LAPIS TIPIS

Nurul Fatimah
NIM : F22020045

ABSTRAK

Penggunaan obat tradisional di Indonesia yang cukup tinggi membuat para
industri jamu bersaing untuk mengembangkan produknya agar menarik minat
konsumen, salah satu caranya dengan penambahan Bahan Kimia Obat (BKO).
Penelitian ini dilakukan dengan tujuan mengidentifikasi deksametason pada jamu
pegel linu tidak teregistrasi di Pasar Beringharjo. Deksametason merupakan jenis
obat steroid yang biasa digunakan sebagai antiinflamasi. Pemakaian deksametason
dalam obat tradisional dalam jangka panjang dapat menimbulkan efek samping
seperti wajah bulat (moon face). Metode penelitian yang digunakan dalam studi ini
bersifat kuantitatif, dengan metode Kromatografi Lapis Tipis (KLT). Fase gerak
yang digunakan adalah campuran Etil asetat : Toluen : Metanol (45:55:1),
sementara pelarut yang digunakan adalah campuran Kloroform : Metanol (9:1).
Sampel yang diuji menggunakan tiga merk jamu tidak teregistrasi, yaitu H, I, dan
J. Hasil yang didapatkan pada penelitian ini menunjukan bahwa dua sampel jamu
merk H dan J positif mengandung deksametason dengan ditandai nilai Rf antara
baku pembanding deksametason dengan sampel H dan J hampir sama, juga adanya
bercak noda berwarna ungu yang terbentuk pada sinar UV 254 nm pada sampel H
dan J. Saran untuk melakukan pengujian kadar deksametason yang terkandung pada
sampel jamu dengan metode Spektrofotometri UV-Vis.

Kata kunci : Deksametason, Jamu Pegel Linu, Kromatografi Lapis Tipis
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DEXAMETHASONE IDENTIFICATION USING THIN LAYER
CHROMATOGRAPHY METHOD IN UNREGISTERED JAMU PEGEL LINU
IN YOGYAKARTA BERINGHARJO MARKET

Nurul Fatimah
NIM : F22020045

ABSTRACT

The use of traditional medicine in Indonesia is quite high, making jamu industries

compete to develop their products to attract consumers, one way is by adding
medicinal chemicals. This study was conducted with the aim of identifying
dexamethasone in unregistered jamu pegel linu in Beringharjo Market.

Dexamethasone is a type of steroid drug commonly used as an anti-inflammatory.

Long-term use of dexamethasone in traditional medicine can cause side effects such
as moon face. The research method used in this study is quantitative, with Thin
Layer Chromatography (TLC) method. The mobile phase used was a mixture of
Ethyl acetate: Toluen: Methanol (45:55:1), while the solvent used was a mixture of
chloroform: Methanol (9:1). The samples tested used three brands of unregistered
herbal medicine, namely H, I, and J. The results obtained in this study showed that
two samples of herbal medicine brands H and J were positive for dexamethasone,

marked by the Rf value between the standard dexamethasone comparator and
samples H and J were almost the same, as well as the presence of purple stains
formed at UV light 254 nm in samples H and J. Suggestions for testing the levels of
dexamethasone contained in herbal medicine samples using the UV-Vis
Spectrophotometric method.

Keywords: Dexamethasone, Linu Pegel Jamu, Thin Layer Chromatography
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