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FORMULASI SEDIAAN LOTION DARI EKSTRAK BUNGA KENANGA 

(Cananga odorata) SEBAGAI PELEMBAB KULIT 

Ayu Hariyanti 

NIM : F22020018 

ABSTRAK 

 
 

Bunga kenanga memiliki kandungan senyawa flavonoid yang dapat 

berkhasiat sebagai antioksidan. Ekstrak bunga kenanga dibuat dalam bentuk 

sediaan lotion kosmetik untuk merawat kulit. Formula lotion ekstrak bunga kenanga 

terdiri dari 2 formula, yaitu F1 (10%) dan F2 (15%). Tujuan penelitian ini adalah 

membuat sediaan lotion dari ekstrak bunga kenanga dengan karakteristik sifat fisik 

yang baik dengan menggunakan metode eksperimental laboratorium. Sediaan 

dievaluasi berdasarkan uji organoleptik, uji homogenitas, pH, daya sebar, 

viskositas, dan tipe emulsi. Data dianalisis menggunakan uji normalitas dilanjut 

dengan T-test independen dengan taraf kepercayaan 95 %. Hasil pengamatan 

menunjukkan sediaan berwarna coklat muda, kental, bau khas bunga kenanga, 

tekstur halus dan lembut. Homogen, memiliki tipe emulsi minyak dalam air dan 

memiliki pH 6. Perbedaan kedua formula terletak pada viskositas dan daya sebar. 

Hasil analisis data statistik viskositas menunjukkan nilai (P > 0,05), artinya tidak 

terdapat perbedaan yang signifikan dari kedua formua. Hasil analisis data statistik 

diameter daya sebar menunjukkan nilai (P < 0,05), artinya terdapat perbedaan yang 

signifikan dari kedua formula. Diameter daya sebar pada formula kedua memiliki 

diameter yang lebih kecil dibandingkan dengan formula pertama. Viskositas pada 

formula kedua memiliki nilai yang lebih besar dari pada viskositas formula pertama. 

Konsentrasi ekstrak yang digunakan dapat mempengaruhi uji viskositas dan daya 

sebar. Dari hasil penelitian, formula terbaik terdapat pada formula 1 dengan 

konsentrasi 10 %. 

Kata kunci : Bunga Kenanga, Kosmetik, Sediaan Lotion, Kulit 
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FORMULATION OF A LOTION PREPARATION FROM YLANG YLANG 

FLOWER EXTRACT (Cananga odorata) AS A SKIN MOISTURIZER 

Ayu Hariyanti 

NIM: F22020018 

ABSTRACT 

 

Ylang ylang flowers contain flavonoid compounds that can as 

antioxidants. Ylang ylang flower extract is made in the form of cosmetic lotion 

preparation to treat the skin. Ylang ylang flower extract lotion formula consists of 

2 formulas, namely F1 (10%) and F2 (15%). The purpose of this study was to make 

lotion preparations from ylang ylang flower extract with good physical properties 

characteristics using laboratory experimental methods. The preparation was 

evaluated based on organoleptic test, homogeneity test, pH, spreadability, 

viscosity, and emulsion type. Data were analyzed using normality test followed by 

independent T-test with 95% confidence level. The results showed that the 

preparation was light brown in color, thick, had a distinctive smell of ylang ylang 

flower, smooth and soft texture. Homogeneous, has an oil-in-water emulsion type 

and has a pH of 6. The difference between the two formulas lies in viscosity and 

spreadability. The results of statistical analysis of viscosity data show a value of (p 

>0,05), meaning that there is no significant difference between the two formulas. 

The results of ststistical data analysis of dispersion power show a value of (P< 

0,05), meaning that there is a significant difference between the two formulas. The 

viscosity of the second formula has a greater value than the viscosity of the first 

formula. The diameter of spreadability in the second formula has a smaller 

diameter compared to the first formula. The concentration of extract used can affect 

the viscosity and spreadability tests. From the research results, the best formula is 

in formula 1 with a concentration of 10%. 

Keywords: Ylang ylang flowers, cosmetics, lotion preparations, skin 
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