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HALAMAN PERSEMBAHAN

“Tidak masalah seberapa lambat kamu berjalan selama kamu tidak berhenti.”

(Confucius)

“Terkadang hidup akan memukulmu di kepala dengan batu bata. Jangan
kehilangan iman.”

(Steve Jobs)

“Ketika kamu sampai di ujung tali, buat simpul dan bertahanlah.”

(Harriet Beecher Stowe)
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FORMULASI DAN UJI KARAKTERISTIK FISIK SEDIAAN TONER
EKSTRAK DAUN STEVIA
(Stevia rebaudiana Bertoni)

Stevia Nurannisa br Ginting’s
NIM: F22020052

ABSTRAK

Tanaman stevia (Stevia rebaudiana Bertoni) mengandung sejumlah
senyawa bioaktif seperti fenol, asam fenolik, dan flavonoid yang memiliki potensi
sebagai antioksidan dan dapat menjadi zat aktif yang berharga dalam sediaan toner.
Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan formulasi foner menggunakan
ekstrak infundasi daun stevia (Stevia rebaudiana Bertoni) dan mengidentifikasi
perbedaan karakteristik fisik antar formula dengan variasi konsentrasi. Tiga
formulasi dibuat dengan variasi konsentrasi: ekstrak F1 (3%), F2 (5%), dan F3
(7%). Kemudian dilakukan pengujian karakteristik fisik yang mencakup
pengamatan organoleptik, pemeriksaan homogenitas secara makroskopis,
pengujian pH dengan pH meter, dan pengukuran viskositas dengan viskometer
ostwald. Tiap formula menunjukkan warna yang homogen dan peningkatan
kepekatan warna sebanding dengan peningkatan konsentrasi ekstrak. Secara umum,
toner memiliki nilai pH stabil pada rentang 6, yaitu 6,380+0,020, 6,423+0,019 dan
6,423+0,009 berturut-turut untuk F1, F2, F3. Nilai viskositas yang semakin
menurun berbanding terbalik dengan konsentrasi ekstrak, namun masih memasuki
rentang persyaratan toner. Nilai viskositas F1, F2, F3 berturut-turut adalah
2,111+0,023, 1,751+£0,027 dan 1,352+0,009. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
F3 adalah yang terbaik, karena memenuhi standar uji yang ditetapkan dengan
konsentrasi ekstrak paling tinggi. Penelitian lebih lanjut diperlukan untuk menguji
efektivitas antioksidan ekstrak infundasi daun stevia dalam tomer, melakukan
pengujian stabilitas untuk menilai ketahanan produk, dan melakukan uji iritasi
untuk memastikan keamanan sediaan pada kulit.

Kata kunci: Stevia rebaudiana Bertoni, toner, senyawa antioksidan

xiii



FORMULATION AND PHYSICAL CHARACTERISTICS TEST OF
STEVIA LEAF EXTRACT TONER PREPARATION
(Stevia rebaudiana Bertoni)
Stevia Nurannisa br Ginting’s
F22020052
NIM: F22020052
ABSTRACT

The stevia plant (Stevia rebaudiana Bertoni) contains a number of bioactive
compounds such as phenols, phenolic acids, and flavonoids that have potential as
antioxidants and can be valuable active substances in toner preparations. This study
was performed to identify the possibility of toner formulation using stevia (Stevia
rebaudiana Bertoni) leaf infundation extract with variation in extract concentration
and to evaluate the physical characteristics of toner. Three formulations were made
by varying extract concentrations: F1 (3%), F2 (5%), and F3 (7%). Furthermore,
the physical characteristics included organoleptic, macroscopic homogeneity, pH,
and viscosity using Ostwald viscometer. Each formula showed a homogeneous
colour, the higher the extract concentration, the more intense the colour of product
(the toners). In general, the toners had stable pH values in the range of 6, which
were 6.380+0.020, 6.423+0.019 and 6.423+0.009 for F1, F2, F3, respectively. The
decreasing viscosity value was inversely proportional to the extract concentration,
but still comply with the toner requirement. The viscosity values of F1, F2, F3 were
2.111+0.023, 1.7514+0.027 and 1.3524+0.009 respectively. The results showed that
F3 was the best, as it met the test standards set with the highest concentration of
extract. Further research is needed to test the antioxidant effectiveness of stevia leaf
infused extracts in toners, conduct stability testing to assess product durability, and
conduct irritation tests to ensure the safety of the preparation on the skin.

Key words: Stevia rebaudiana Bertoni, toner, antioxidant compounds
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