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BAB  V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dokumentasi evaluasi keperawatan merupakan catatan tentang indikasi 

kemajuan Pasien terhadap tujuan yang akan dicapai (Suwignjo et al., 2022). 

Berikut kesimpulan yang dapat diambil dari hasil studi kasus pada Tn. D selama 

3x24 jam dari tanggal 06 Mei 2024 sampai dengan 08 Mei 2024 di Ruang Setyaki 

RSUD Panembahan Senopati Bantul dengan Benign prostatic hyperplasia (BPH). 

Studi kasus meliputi pengkajian, diagnosa, intervensi, dan evaluasi.  

1. Pengkajian  

Dari kasus yang didapatkan  selama pengkajian yaitu Pasien mengeluh 

nyeri saat pada area post operasi, Pasien terpasang kateter dan tusukan 

infus, Pasien post operasi TURP, aktivitas Pasien dibantu keluarga.  

2. Diagnosa keperawatan  

Diagnosa keperawatan yang ditegakkan pada Tn. D dengan BPH 

adalah nyeri akut berhubungan dengan agen pencedera fisiologis, risiko 

infeksi dibuktikan dengan efek prosedur invasif (post operasi 

prostatektomi), gangguan mobilitas fisik berhubungan dengan program 

pembatasan gerak 

3. Rencana tindakan  

Rencana tindakan yang dilakukan pada Tn. D dengan BPH disesuaikan 

dengan masalah yang muncul agar masalah yang dialami Pasien dapat 



96 
 

 

 

teratasi dengan baik. intervensi tersebut sudah sesuai dengan SIKI dan 

SLKI. 

4. Implementasi 

Implementasi keperawatan dilakukan berdasarkan perencanaan 

diagnosa keperawatan yang sudah dibuat.  

5. Evaluasi  

Asuhan keperawatan yang diberikan dari diagnosa yang telah ditegakan 

penulis sudah teratasi semua dengan diagnosa antara lain Nyeri akut 

berhubungan dengan agen pencedera fisiologis, Risiko infeksi dibuktikan 

dengan efek prosedur invasif (post operasi prostatektomi), Gangguan 

mobilitas fisik berhubungan dengan program pembatasan gerak. 

B. Saran  

Selama dilakukan asuhan keperawatan pada Tn.D dengan diagnosa 

medis BPH di Ruang Setyaki RSUD Panembahan Senopati Bantul pada 

tanggal 6 Mei 2024 sampai dengan 8 mei 2024 , penulis menemukan hal – 

hal yang dapat dijadikan saran dan sebagai bahan pertimbangan untuk 

meningkatkan mutu dan pelayanan asuhan keperawatan. 

1. Bagi praktisi RSUD Panembahan Senopati Bantul 

Praktisi RSUD Panembahan Senopati Bantul sebagai tambahan 

referensi dalam pengelolaan pasien dengan diagnosa keperawatan BPH 

2. Bagi instansi pedidikan  

Diharapkan agar institusi dapat meningkatkan mutu Pendidikan dalam 

menghadapi perkembangan dunia keperawatan sehingga 
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menghasilkan lulusan mahasiswa/i yang berkualitas dalam 

menerapkan asuhan keperawatan di Rumah Sakit dan ruang lingkup 

Masyarakat khususnya pada Pasien dengan BPH.  

3. Bagi Pasien dan keluarga  

a. Pasien dan keluarga diharapkan dapat mempertahankan dan 

menerapkan intervensi yang telah disusun dan ditetapkan bersama 

dengan penulis guna membantu meningkatkan kesehatan pasien. 

b. Keluarga diharapkan untuk selalu memberikan dukungan pada 

pasien dan selalu berada disamping Pasien atau menemani pasien 

agar pasien merasa lebih tenang dan senang. 
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