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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Setelah penulis melaksanakan asuhan keperawatan secara langsung pada 

pasien dengan diagnosa medis Squamous Cell Carcinoma Mandibula di 

Ruang Indraprastha I RSUP Dr. Sardjito, maka penulis dapat menarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pengkajan pada pasien dengan diagnosa Squamous Cell Carcinoma 

Manidbular dilakukan dengan wawancara dengan pasien atau keluarga, 

observasi, melihat rekam medis, dan pemeriksaan penunjang.  Pada 

pengkajian risiko infeksi didapatkan hasil Risiko infeksi supresi respon 

inflamasi dibuktikan dengan  

- Bentuk muka asimetris. terdapat luka pada rahang bawah sepanjang 

7cm tertutup kassa, kassa bersih, lidah menjulur keluar. Leher: 

Terdapat pembesaran kelenjar limfa dan menyebabkan benjolan 

kecil dileher. Terdapat benjolan dileher kiri sebesar biji jagung dan 

teraba lunak. Hasil laboratorium, 21 mei 2024 Leukosit 5.21(4.50-

11.5 *1000/uL), hemoglobin 10,6 (14.0-18.0 g/dl) ,  Hasil OPG, 30 

januari 2024: defek post osteotomi os mandibula.  Hasil Radiologi 

Msct kepala pada 16 Mei 2024, kesan: Limfa denopati colli bilatera



114 
 

 
 

 

2. Dalam penegakan diagnosis keperawatan, tidak semua diagnosa ada di 

tinjauan pustaka tercantum ditinjauan kasus. Penulis menegakkan 

diagnosis keperawatan sesuai kondisi klinis yang dialami oleh pasien 

yaitu Risiko Infeksi, Nyeri Akut, Gangguan Komunikasi Verbal, dan 

Kesiapan Manajemen Kesehatan. 

3. Intervensi keperawatan berdasarkan buku Standar Intervensi 

Keperawatan Indonesia tahun 2017 yang terdapat dalam tinjauan 

pustaka, tidak semuanya tercantum pada tinjauan kasus. Intervensi yang 

disusun penulis menyesuaiakan diagnosis yang ditemukan dan 

menerapkan latihan otot progresif, hipnosis lima jari, kumur dengan 

larutan garam, dan edukasi perawatan luka, dan edukasi nutrisi. 

4. Pelaksanaan implementasi keperawatan, penulis melakukan 

pendelegasian tindakan keperawatan kepada teman sejawat dan bekerja 

sama dengan perawat ruangan. Implementasi dilakukan dari tanggal 27 

Mei 2024- 28 Mei 2024 karena pasien berpindah ruangan di SICU. 

5. Keberhasilan proses asuhan keperawatan pada pasien tercapai 

sepenuhnya. Hal ini disebabkan karena pasien kooperatif dan keluarga 

mendukung dalam menerapkan intervensi demi kesembuhan pasien.  

6. Pendokumentasian asuhan keperawatan pada pasien sepenuhnya jauh 

dari kata sempurna, karena terbatasnya data terkait pasien. 
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B. Saran  

1. Bagi Perawat  

Diharapkan perawat sebagai tenaga kesehatan mampu memberikan 

pelayanan asuhan keperawatan yang komprehensif untuk menunjang 

kebutuhan-kebutuhan bagi pasien Squamous Cell Carcinoma Mandibular 

terutama intervensi dioral hygiene pasien dan kebersihan kulit.  

2. Bagi Mahasiswa 

Bagi mahasiswa agar lebih meningkatkan ilmu pengetahuan dan 

keterampilan dalam memberikan asuhan keperawatan pada Squamous Cell 

Carcinoma Mandibular. 

3. Bagi Rumah Sakit 

Diharapkan hasil studi kasus ini dapat menjadi acuan bagi rumah sakit 

untuk dapat memberikan pelayanan kesehatan dan mempertahankan 

hubungan yang baik antara tim kesehatan maupun dengan klien, sehingga 

dapat meningkatkan mutu pelayanan asuhan keperawatan yang optimal 

pada umunya dan khususnya pasien dengan Squamous Cell Carcinoma 

Manidbular. Agar rumah sakit dapat memfasilitasi keperluan ketersediaan 

alat dan barang yang dibutuhkan dalam penanganan pasien terutama 

dikebutuhan oral hygiene dan kebersihan diri 
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