BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah melakukan asuhan keperawatan pada pasien An. “A”

dengan VSD (Ventricular Septal Defect) di Ruang Padmanaba Barat RSUP

Dr. Sardjito Yogyakarta selama 3 hari, mulai tanggal 20 Mei 2024 sampai

22 Mei 2024. Maka penulis menarik kesimpulan evaluasi 5 diagnosa

sebagai berikut :

1.

Penurunan curah jantung berhubungan dengan perubahan afterload.
Teratasi sebagian, setelah dilakukan asuhan keperawatan sesak nafas,
nafas cepat yang dialami pasien menurun, BAK 6x/24 jam.

Menyusui tidak efektif berhubungan dengan ketidakadekuatan refleks
menghisap bayi. Teratasi sebagian, setelah dilakukan asuhan
keperawatan bayi tidak rewel, tidak menangis saat menyusu ASI, dan
perlekatan bayi pada payudara ibu membaik.

Gangguan  tumbuh  kembang  berhubungan  dengan  efek
ketidakmampuan fisik. Teratasi sebagian, setelah dilakukan asuhan
keperawatan kontak mata meningkat, pola tidur bayi membaik.

Risiko infeksi dibuktikan dengan penyakit kronis. Teratasi sebagian,
setelah dilakukan asuhan keperawatan pasien tidak demam.

Risiko jatuh dibuktikan dengan usia < 2 tahun. Teratasi setelah

dilakukan asuhan keperawatan pasien tidak memiliki riwayat jatuh.
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B. Saran

1. Bagi rumah sakit
Diharapkan dari hasil penelitian ini digunakan sebagai bahan masukan
untuk rumah sakit dalam pemberian pelayanan yang lebih baik kepada
pasien.

2. Bagi institusi pendidikan
Penulis berharap institusi pendidikan menggunakan hasil Karya llmiah
ini sebagai salah satu tambahan refensi untuk materi di mata kuliah
keperawatan anak tentang VSD (Ventricular Septal Defect).

3. Bagi penulis atau peneliti
Bagi penulis selanjutnya dapat melanjutkkan atau mengembangkan
“Asuhan Keperawatan pada klien VSD (Ventricular Septal Defect)”.
Dalam proses pengumpulan data hendaknya menggunakan teknik yang
lebih efektif dalam melakukan pengkajian pada pasien dan keluarga
mengenai riwayat penyakit dan pemeriksaan head to toe dapat lebih
difokuskan pada sistem kardiovaskuler.

4. Bagi mahasiswa/masyarakat
Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat untuk menambah wawasan
atau pengetahuan khususnya bagi mahasiswa keperawatan dan keluarga

yang memiliki anak yang menderita VSD (Ventricular Septal Defect)
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