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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

 Dalam memberikan asuhan keperawatan pada Tn “B” dengan 

Bronkopneumonia peneliti menegegakkan Tujuh diagnosa. Dari hasil 

pengkajian didapatkan Tujuh diagnosa yang muncul. Dari Tujuh diagnosa 

yang muncul tersebut diagnosa yang prioritas ada 3 yaitu : pola nafas tidak 

efektif berhubungan dengan hambatan upaya nafas ditandai dengan adanya 

otot bantu nafas  dan sesak nafas, Nyeri akut berhubungan dengan agen 

pencedera fisiologis, karena didalam pengkajian pasien mengatakan 

terdapat nyeri abdomen yang mengganggu aktivitas, yang ketiga yaitu 

Defisit Nutrisi berhubungan dengan faktor psikologis dibuktikan dengan 

penurunan berat badan sebanyak 10%. Dari Tiga diagnosa prioritas 

didapatkan hasil untuk pola nafas tidak efektif yaitu teratasi sebagian, nyeri 

akut teratasi dan defisit nutrisi tidak teratasi karena peneliti menyadari 

adanya keterbatasan waktu.  

B. Saran  

Berdasarkan pengalaman dalam melakukan Karya Tulis Ilmiah pada pasien 

Tn”B” dengan Bronkopneumonia di Ruang Bisma RSUD Panembahan 

Senopati Bantul Yogyakarta pada tanggal 13 Mei – 15 Mei 2024, Peneliti 

menemukan berbagai hal yang menjadi masukan dalam meningkatkan 

Asuhan Keperawatan. 
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1. Institusi Pendidikan 

Diharapkan institusi menggunakan hasil Karya Tulis Ilmiah ini 

sebagai tambahan referensi baik ilmu pengetahuan, maupun 

keterampilan bagi calon tenaga kesehatan yang berkompeten, 

profesional, dan berpendidikan tinggi dalam memberikan Asuhan 

keperawatan pada kasus Bronkopneumonia 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Diharapakan untuk tenaga kesehatan memberikan pelayanan yang 

komprehensif meliputi bio, psiko, sosial, spiritual dan kultural 

terhadap klien. Meningkatkan pengetahuan mengenai pemenuhan 

kebutuhan pada pasien Bronkopneumonia.  

3. Bagi Peneliti Lain 

Diharapkan peneliti  dapat membahas lebih dalam dan rinci lagi 

terkait dengan asuhan keperawatan pemenuhan kebutuhan dengan 

Bronkopneumonia dan dapat mengaplikasikan rencana keperawatan 

lebih baik lagi. 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

126 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Akbar Asfihan (2019) Bronchopneumonia. Available at: 

 https://adalah.co.id/bronchopneumonia/. 

Arufina, M. W. (2020). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan 

 Bronkopneumonia Dengan Fokus Ketidakefektifan Bersihan jalan Nafas 

 di RSUD Kabupaten Magelang. Jurnal Kesehatan Pena Medika, 8, 66–72. 

Bachtiar, S. M. (2022). Penurunan Intensitas Nyeri Pasien Kanker Payudara 

 dengan Teknik Guided Imagery. NEM. 

Chairunisa, Y. (2019). Karya Tulis Ilmiah Asuhan Keperawatan Anak dengan 

 Bronkopneumonia di Rumah Sakit Samarinda Medika Citra. Karya Tulis 

 Ilmiah Politeknik Kesehatan Kalimantan Timur. 

Devi, F. L. (2021). Manajemen Nyeri Neuropatik. Jurnal Penelitian Perawat 

 Profesional, 3(1), 179–188.  

Dinas Kesehatan DIY. Profil Kesehatan Provinsi DIY Tahun 2020. 2020; 

Dwiarindi, B. W., & Naufal, F. A. (2022). Penatalaksanaan Fisioterapi Pada 

 Kasus Bronchopneumonia. Journal of Innovation Research and 

 Knowledge. 

Fahrurrozi, M., & Kurniawan, A. (2021). DIAGNOSIS DALAM PROSES 

 KEPERAWATAN: LITERATURE REVIEW. 

https://adalah.co.id/bronchopneumonia/


127 
  

 
 

Grasela M. (2021). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Skizofrenia Dengan 

 Masalah Keperawatan Defisit Perawatan Diri Di Rsjd Dr. Arif Zainudin 

 Surakarta (Doctoral Dissertation, Universitas Muhammadiyah Ponorogo). 

Herman, T. H. & Kamitsuru, S. (2018-2020). nanda internasional diagnosa 

keperawatan: defisini dan kasifikasi. jakarta: EGC. 

Hidayat, A. A. (2021). Proses Keperawatan: Pendekatan NANDA, NIC, NOC dan 

 SDKI. Edited by E. Mazayudha. Surabaya: Health Books Publishing. 

Kementrian Kesehatan RI, 2019, Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2019, Jakarta, 

 Kementrian Kesehatan RI. 

Lestari. (2019). Konsep Dasar Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif pada Penyakit 

 Paru Obstruksi Kronis. 

Lukman, Aguscik, & Agustini, V. A. (2023). Penerapan Manajemen Nutrisi Pada 

 Asuhan Keperawatan Diabetes Melitus Tipe Ii Dengan Masalah 

 Keperawatan Defisit Nutrisi. Jurnal Aisyiyah Palembang, 8, 26–42. 

Massa, K., Sasmito, P., Nurhayati, C., Rahmawati, E. Q., Nugraheni, W. T., 

 Juwariyah, S., & Surtikanti, S. (2023). BUKU AJAR PENCEGAHAN DAN 

 PENGENDALIAN INFEKSI. PT. Sonpedia Publishing Indonesia. 

Melani, N., Nurwahyuni, A., 2022. Analisis Faktor Yang Berhubungan Dengan 

 Demand Atas Pemanfaatan Penolong Persalinan di Provinsi Banten : 

 Analisis Data Susenas 2019. J. Inov. Penelit. 2. 



128 
  

 
 

Milla, M. N. (2022). Teori Hirarki Kebutuhan Maslow. Jurnal Psikologi Sosial, 

 20(2), iii–iv.  https://doi.org/10.7454/jps.2022.11 

Mugihartadi, Mei Rika Handayani. (2020). PEMBERIAN TERAPI OKSIGENASI 

 DALAM MENGURANGI KETIDAKEFEKTIFAN POLA NAFAS PADA 

 PASIEN CONGESTIVE HEART FAILURE (CHF) DI RUANG 

 ICU/ICCU RSUD DR. SOEDIRMAN KEBUMEN. Nursing Science 

 Journal (NSJ), 1(1), 1-6.  

Nari, J. 2019. Asuhan keperawatan pada anak dengan bronkopneumonia dalam 

 pemenuhan kebutuhan oksigenasi di rumah sakit umum daerah dr. p.p. 

 magretti saumlaki kabupaten kepulauan tanimbar. 4(3), 131–136. 

Nurhanifah, D., & Sari, R. T. (2022). Manajemen Nyeri Nonfarmakologi. 

UrbanGreen Central Media. 

Prihadi, R., & Eriando, A. (2019). Defisit Perawatan Diri dan Terapi Kognitif 

 Perilaku : Studi Literatur . Jurnal Ilmu Kesehatan, 94-100. 

Purnamiasih, D. P. K. 2020. Pengaruh Fisioterapi Dada Terhadap Perbaikan 

 Klinis Pada Anak Dengan Pneumonia. Jurnal Ilmiah Indonesia, 5(10). 

Rahmadani, E., & Rustandi, H. (2019). Peningkatan kekuatan otot pasien stroke 

 non hemorhagic dengan hemipharese melalui latihan Range of Motion 

 (ROM) pasif. 1, 354–363.  

Rahmah L, Parinduri K. (2020) Evaluasi Standar Pelayanan Minimal Pengendalian 

 Diabetes Melitus Di Puskesmas Bogor Utara Kota Bogor Tahun 2019 



129 
  

 
 

 Pendahuluan. Jurnal Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. 2020;3(3):269–

 81. 

Rima Mauliddiana. (2023) Asuhan Keperawatan Pada Pasien Tuberkulosis Paru 

 Dengan Masalah Defisit Nutrisi Di Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap 

 Tenayan Raya Kota Pekanbaru. Diploma thesis, Poltekkes Kemenkes Riau. 

S.Nurfita, Sumarni, Syaiful B, Nurhaeni, Amar, Syamsuddin, Jusman (2023).  

 Analisis Nutrisi Sereal dari Ampas Kelapa dan Ampas Susu Kedelai : 

 Jurnal Riset Kimia, 9(2), 2023: 164-172 

Safitri, R. W., & Suryani, R. L. (2022). Batuk Efektif Untuk Mengurangi Sesak 

 Nafas Dan Sekret Pada Anak Dengan Diagnosis Bronkopneumonia. 

 Jurnal Inovasi Penelitian, 3(4). 

Samiyanto (2019) ‘Pengaruh Teknik Relaksasi Nafas Dalam Terhadap Penurunan 

 Nyeri Perut Pada Pasien Gastroenteristis Akut Di IGD RS Bina Sehat 

 Jember’, Jurnal Kesehatan, 25. 

Tehupeiory, G. A., & Sitorus, E. (2022). Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas 

 dengan Tindakan Fisioterapi Dada pada Anak yang Mengalami 

 Bronkopneumoni Di RSU UKI Jakarta: Case Study. Jurnal Pro-Life, 9(1), 

 366.  

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia 

 (Cetakan II). Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional 

 Indonesia. 



130 
  

 
 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia 

 (Cetakan II). Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional 

 Indonesia. 

Wardani, W. I., Setyorini, Y., & Rifai, A. (2018). Gangguan Pola Nafas Tidak 

 Efektif Pada Pasien Congestive Heart Failure (CHF). (JKG) Jurnal 

 Keperawatan Global, 3(2), 98–114.  

Waseem, M. (2020). Pneumonia Pediatrik_ Esensi Praktik, Latar Belakang, 

 Patofisiologi. 

WHO (2019). Contraception. World Health Organization The Global Health 

Yunike, Kusumawaty, I., Ardiansa, MS, D. S., Susanto, W. H. A., Purba, R., 

 Fitriani, Surani, V., & Agustin, W. R. (2022). Konsep Dasar Keperawatan 

 (N. Sulung & M. Sari, Eds.; 1st ed., Vol. 1). PT. Global Eksekutif 

 Teknologi. 

 

 

 

 

 

 

 


	HALAMAN JUDUL
	LEMBAR PERSETUJUAN
	PENGESAHAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL 
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN 
	BAB I PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang 
	B. Tujuan 
	C. Batasan Masalah  
	BAB II KONSEP DASAR MEDIK
	A. Pengertian 
	B. Presipitasi dan Predisposisi 
	C. Patofisologi 
	D. Pathway 
	E. Manifestasi Klinik 
	F. Pemeriksaan Diagnostik 
	G. Komplikasi  
	H. Penatalaksanaan  
	I. Asuhan Keperawatan 
	BAB III ASUHAN KEPERAWATAN 
	A. Pengkajian  
	B. Diagnosa Keperawatan, Intervensi, Implementasi, Evaluasi 

	BAB IV PEMBAHASAN 
	A. Pengkajian  
	B.  Diagnosa Keperawatan 
	C. Nursing Treatment (Intervensi) 
	D. Implementasi 
	E. Evaluasi Keperawatan 
	BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 
	A. Kesimpulan  
	B. Saran  
	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN 

