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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Penulis melakukan asuhan keperawatan pada Ny. P, di RSUP Dr. Sardjito 

Yogyakarta dari tanggal 20 mei sampai 22 juni 2024. Penulis menegakkan 

beberapa diagnosa berdasarkan data yang muncul. Ada  5 diagnosa yang 

muncul, Risiko perfusi renal tidak efektif berhubungan dengan disfungsi ginjal 

di diagnosa ini masalah teratasi sebagian. Selanjutnya risiko perfusi perifer 

tidak efektif berhubungan dengan hipertensi, di diagnosa ini masalah teratasi 

sebagian. Berikutnya penulis menegakkan diagnosa hipervolemia 

berhubungan dengan kelebihan asupan cairan, dalam masalah ini masalah 

teratasi sebagian. Pada diagnosa selanjutnya yaitu risiko infeksi berhubungan 

dengan ketidakadekuatan pertahanan tubuh sekunder ditandai dengan 

penurunan hemoglobin, dalam diagnosa ini masalah teratasi sebagian.  

 

B. Saran 

1. Bagi Stikes Notokusumo Yogyakarta 

 Untuk ditingkatkan dan dijadikan tambahan pengetahuan bagi 

mahasiswa Stikes Notokusumo Yogyakarta dalam memberikan asuhan 

keperawatan pada pasien dengan Systemic Lupus Erythematosus 

(SLE) 

2. Bagi Penulis 

 Diharapkan penulis dapat mengkaji dan membahas lebih mendalam 

serta terperinci lagi mengenai asuhan keperawatan dalam pemenuhan 

kebutuhan pasien dengan systemic lupus erythematosus. Dan dapat 

meningkatkan wawasan dan pengetahuan dalam menerapakan proses 
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keperawatan selama menempuh pendidikan di Stikes Notokusumo 

Yogyakarta terutama menerapkan asuhan keperawatan pada pasien 

anak dengan dengan Systemic Lupus Erythematosus (SLE). 
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