BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Gangguan Jiwa merupakan pola perilaku yang mencerminkan
disfungsi psikologis yang secara klinik terjadi pada individu, gangguan jiwa
merupakan permasalahan Intemasional yvang apabila tidak ditangani dapat
meningkat setiop tahunnya. Menurut World Health Organization (WHO)
pada tahun 2017 jumlah penderita gangguan jiwa didunia mencapai 450 juta
Jiwa.

Salah satu penyakit gangguan jiwa yang sering dijumpai adalah
skizofernia. World Health Organization (2022) menyatakan diseluruh dunia
terdapat sekitar 24 juta jiwa atau | dari 300 jiwa menderita Skizofernia,
Dimana Asia tenggara berada di wrutan ke tiga dengan prevelensi
skizofernia mencapai 2 juta jiwa penderita,

Data Riskesdas menunjukan bahwa pada tahun 2013 prevelensi
gangguan jiwa berjumlah sckitar 26 juta orang atau sckitar 9,8% dari total
jumlah penduduk di Indonesia. Provinsi DIY merupakan salah satu daerah
yang mempunyai permasalahan gangguan jiwa yang cukup banyak,
prevelensi gangguan piwa di DIY melebihi angka prevelensi rata-rata
nasional. Menurut data Balitbangkes (201R), DIY mempunyai angka
kejadian gangguan jiwa tertinggi kedua setelah Bali. Jika pada tahun 2013
prevelensi gangguan jiwa di DIY sebesar 2.7 juta jiwa, pada tahun 2018 naik

menjadi 10,4 juta jiwa,



Skizofernia merupakan penyakit kronis yang dapat mempengaruhi
aspek  kehidupan  sescorang, skizofermia  sering  ditdentikan  dengan
halusinasi (Apribam et al, 2021). Halusinasi merupakan hilangnya
kemampuan manusia dalam membedakan rangsangan mternal (pikiran)
dengan rangsangan dumia luar atau eksternal (Direja, 2011), 80 % pasien
dengan skizofernia mengalami halusinasi, dimana halusinasi yang paling
banyak diderita oleh pasien dengan skizofernia adalah  halusinasi
pendengaran dan penglihatan.

RSJID. Dr. RM. Soedjarwadi Provinst Jawa Tengah merupakan salah
satu rumah sakit kKhusus tipe A, khususnya di bangsal Helikonia terdapat 3
ruang perawatan pasien dengan gangguan jiwa dan 1 ruang perawatan
stklusi gangguan jiwa. Menurut data kunjungan di RSJD. Dr. RM.
Soedjarwadi Provinsi Jawa Tengah pada tahun 2023 terdapat kurang lebih
3852 jiwa mengalami gangguan jiwa. Penulis tertarik mengambil data
pasien berusia 35 Tahun yang mengalami gangguan jiwa dan pasien
mengalami halusinasi pendengaran sejak 2 tahun yang lalu, kondisi terkini
pasien sedang menjalani perawatan di bangsal helikonia RSID. Dr. RM.
Soedjarwadi sejak 7 Mei 2024, Kondisi pasien pada saat menjalani
perawatan di bangsal Helikonia pasien kooperatif, pasien mengeluh sering
mendangar suara-suara yang mengajaknya untuk pergi main. Berdasarkan
data tersebut penulis tertarik untuk melakukan asuhan keperawatan kepada

Ny.S yang sedang dirawat di bangsal helikonia RSID. Dr. RM. Soedjarwadi



Provinsi Jawa Tengah dengan diagnosa medis Skizofernia Paranoid dan

pasien mengalami halusinasi pendengaran,



B. Tujuan

1. Tujuan Umum

2.

Penulis mengetahut asuhan keperawatan jiwa pada pasien dengan

gangguan persepsi sensori: halusinasi di bangsal helikonia RSJD. Dr.

RM. Soedjarwadi Provinsi Jawa Tengah.

Tujuan Khusus

d.

o

Penulis mampu melakukan pengkajian pada pasien dengan gaggeuan
persepsi sensori: halusinasi di bangsal helikonia RSJD. Dr. RM.
Soedjarwadi Provisi Jawa Tengah

Penulis mampu menyusun diagnosa keperawatan jiwa pada pasien
dengan gangguan persepsi sensori: halusinasi di bangsal helikonia
RSID. Dr. RM. Soedjarwadi Provinsi Jawa Tengah

Penulis mampu menyusun intervensi keperawatan jiwa pada pasien
dengan gangguan persepsi sensori: halusinasi di bangsal helikonia
RSID. Dr. RM. Soedjarwadi Provinsi Jawa Tengah

Penulis mampu melakukan implementasi keperawatan jiwa pada
pasien dengan gangguan persepsi sensori: halusinast di bangsal
helikonia RSJD. Dr. RM. Soedjarwadi Provinsi Jawa Tengah
Penulis mampu melakukan evaluasi keperawatan jiwa pada pasien
dengan gangguan persepsi sensori: halusinasi di bangsal helikonia

RSID. Dr. RM., Soedjarwadi Provinsi Jawa Tengah



C. Batasan Masalah
Berdasarkan masalah yang telah dipaparkan pada latar belakang
maka batasan masalah dalam asuhan keperawatan i adalah Asuhan
Keperawatan pada Nv.S dengan Gangguan Persepsi Sensori: Halusinasi
Pendengaran, tempat pengelolaan kasus di RSJD Dr, RM., Soedjarwadi
Provinsi Jawa Tengah, dan waktu pengelolaan kasus pada tanggal 15-18

Mei 2024,
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