BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan
Asuhan Keperawatan yang dilakasanakan kepada klien Ny.S dengan
Gangguan Persepsi Sensori: Halusinasi Pendengaran diruang Helikonia
RSID Dr. RM. Soedjarwadi Jawa Tengah selama 4 hari dimulai dari hari
Rabu. 15 Mei 2024 sampai dengan har Sabtu, 18 Mei 2024. Dapat
disimpulkan bahwa penulis menegakan 3 diagnosa keperawatan. Diagnosa
terscbut yaitu gangguan persepsi sensori: halusinasi pendengaran, resiko
perilaku kekerasan dan regiment teraputik inefekuf. Dalam menangani
masalah keperawatan pada klien Ny.S dilakukan sebuah rencana tindakan
berupa strategi pelaksanaan, dan didapatkan evaluasi keperawatan, sebagai
berikut :
1. Gangguan Persepsi Senson: Halusinasi Pendengaran
Setelah penulis melakukan selurub intervensi keperawatan vaitu SP1-
SP4, klien mampu mengidentifikasi halusinasinya, klien mampu
mengontrol halusinasinya, dan Klien dapat mengikuti pengobatan
secara optimal, Tanda gejala halusinasi perlahan menghilang dan klien
kooperatif, sehingga SP 1-4 tercapa.
2. Resiko Perilaku Kekerasan
Setelah dilakukan implementasi keperawatan berupa SP1-SP4 Resiko
pertlaku kekerasan. klien mampu mengidentifikasi penyebab penlaku

kekerasan, klien dapat mengontrol marah dengan benar, klien tidak
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mencideral dirinya, orang lain dan lingkungan schingga SP1-SP4 resiko
perilaku kekerasan tercapan.

3. Regmment Teraputik Inefektif
Untuk diagnosz regiment teraputik inefektif dari lima standar
pekaksanaan penulis hanya melakukan 4 standar pelaksanaan, tetapi
dari 4 SP yang diimplementasikan oleh penulis, klien sudah mampu
mematuhi seluruh pengobaran sehingga diagnosa Regiment Teraputik
Inefekuf tercapai sebagaian.

B. Saran

I. Perawat
Penulis menyarankan untuk meningkatkan terapi aktivitas kelompok
yang lebih bervariasi pada klien dengan gangguan persepsi sensori:
halusinasi, dengan meningkatkan terapi aktivitas pada klien dengan
gangguan persepsi sensori: halusinasi akan mencegah terjadinya
halusinasi.

2. Instansi Pendidikan
Penulis menyarakan bagi instansi Pendidikan agar lebih meningkatkan
pembelajaran komunikasi khususnya komunikasi keperawatan pada
klien dengan gangguan jiwa, dengan meningkatkan pembelajaran
komunikasi akan mempermudah mahasiswa untuk melakukan

pendekatan pada klien dengan gangguan jiwa,
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3. Penulis
Diharpakan penulis lebih mendalami maten tentang keperawatan pada
pasien gangguan jiwa khsususnya gangguan persepsi  sensori:
halusinasi, dan diharapkan penulis dapat lebih mendalami bagaimana
teknik-teknik komunikasi yang dapat diterapkan pada klien dengan

gangguan peprsepsi senson: halusinasi
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