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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Penulis telah melakukan asuhan keperawatan kepada pasien Nn.”A” 

dengan Chronic Myeloid Leukemia (CML) di ruang Dahlia 2 IRNA 1 RSUP 

Dr.Sardjito Yogyakarta selama 3 hari dimulai pada tanggal 20 Mei sampai 

22 Mei 2024,  Penulis menegakkan beberapa diagnosa berdasarkan data 

yang muncul, antara lain, hipertermia berhubungan dengan proses penyakit 

(Chronic Myeloid leukemia), pada diagnosa tersebut masalah teratasi 

sebagian. Selanjutnya Risiko Infeksi dibuktikan dengan ketidakadekuatan 

tubuh sekunder, pada diagnosa ini masalah teratasi sebagian. Berikutnya 

penulis menegakkan diagnosa defisit nutrisi berhubungan dengan faktor 

psikologis (keengganan untuk makan), pada diagnosa ini masalah teratasi 

sebagian. Dan untuk diagnosa yang terakhir yaitu Defisit perawatan diri 

(eliminasi) berhubungan dengan kelemahan, pada diagnosa ini masalah 

sudah teratasi. 

 

B. Saran 

Hasil dari pelaksanaan asuhan keperawatan pada pasien dengan 

Chronic Myeloid Lekemia (CML), maka penulis ingin memberikan saran 

antara lain : 

1. Bagi profesi keperawatan 

a. Meningkatkan riset dalam bidang keperawatan medikal bedah 

agar saat menemukan perencanaan serta pelaksanaan dalam 
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pemberian asuhan keperawatan lebih tepat dan lebih spesifik 

dengan melihat respon pasien dan keluarga pasien. 

b. Menanggapi keluhan pasien dengan segera untuk dilakukan 

tindakan lanjut. 

c. Memperhatikan dalam pembuatan dokumentasi keperawatan, 

dengan maksud pendokumentasian bukan bersifat rutinitas. 

2. Bagi Institusi 

a. Meningkatkan proses bimbingan belajar, seperti bimbingan 

kepada mahasiswa yang akan melakukan penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah. Dengan adannya bimbingan diharapkan target untuk 

mencapai tujuan dalam penyelsaian tugas dapat tercapai. 

b. Menambah literatur-literatur baru, untuk mempermudah dalam 

proses belajar mengajar maupun penyelesaian tugas. 

3. Bagi Penulis 

a. Dalam melaksanakan asuhan keperawatan dan lebih cermat dalam 

mencari literatur-literatur dalam pembuatan Karya Tulis Ilmiah. 
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