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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Hidrosefalus merupakan penumpukan cairan di rongga otak sehingga 

meningkatkan tekanan pada otak. Manifestasi klinis pada pasien hidrosefalus 

diantaranya mual muntah, pembesaran kepala, gangguan koordinasi tubuh. 

Pemeriksaan penunjang pada pasien hidrosefalus diantaranya CT scan kepala, 

MRI kepala, dan pemeriksaan CSS. Penatalaksaan hidrosefalus diantara adalah 

Vp Shunt, pemasangan Vp Shunt dapat menyebabkan komplikasi seperti 

Ventrikulitis. 

Dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien An. A dengan 

Ventrikulitis dan Hidrosefalus selama tiga hari, dari tanggal 27 mei 2024 

sampai tanggal 29 mei 2024. Berdasarkan data pengkajian yang penulis 

dapatkan, penulis menegakkan delapan diagnosa, yaitu: Resiko perfusi serebral 

tidak efektif dibuktikan dengan hidrosefalus, resiko ketidakseimbangan 

elektrolit dibuktikan dengan efek samping prosedur, hipertermi berhubungan 

dengan proses penyakit, resiko infeksi dibuktikan dengan tindakan invansif, 

defisit nutrisi berhubungan dengan ketidakmampuan menelan, resiko 

gangguan integritas kulit berhubungan dengan penurunan mobilisasi, 

Gangguan tumbuh kembang berhubungan dengan ketidak mampuan fisik, 

resiko jatuh dibuktikan dengan penurunan kesadaran.



96 
 

 
 

Evaluasi dari delapan diagnosa yang ditegakkan penulis, resiko perfusi 

serebral tidak efektif dibuktikan dengan hidrosefalus teratasi sebagian, resiko 

ketidakseimbangan elektrolit dibuktikan dengan efek samping prosedur tidak 

teratasi, hipertermia berhubungan dengan proses penyakit teratasi sebagian, 

resiko infeksi dibuktikan dengan efek samping tindakan invansif teratasi 

sebagian, defisit nutrisi berhubungan dengan ketidakmampuan bmenelan 

teratasi sebagian, resiko gangguan integritas kulit berhubungan dengan 

penurunan mobilisasi teratasi sebagian, Gangguan tumbuh kembang 

berhubungan dengan ketidak mampuan fisik tidak teratasi, resiko jatuh 

dibuktikan dengan penurunan kesadaran teratasi sebagian. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil laporan yang telah di susun penulis, setelah dilakukan 

tindakan keperawatan pada pasien An. A dengan Ventrikulitis dan Hidrosefalus Di 

Ruang Indrapasta 3 RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta pada hari seninn, 27 mei 

sampai hari rabu, 29 mei 2024 penulis menemukan berbagai hal yang dapat 

dijadikan saran dalam meningkatkan kualitas asuhan keperawatan, seperti: 

1. Bagi Rumah Sakit 

Diharapkan rumah sakit melakukan mempertahankan pelayanan dan 

fasilitas yang telah membuat pasien puas dengan sarana dan prasarana 

yang telah di sediakan. Mepertahankan hubungan kerja yang baik antara 

tim kesehatan dan klien yang ditujukan untuk meningkatkan mutu asuhan 

keperawatan.
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2. Bagi Mahasiswa 

Diharapkan mahasiswa dapat mencari informasi dan memperluas 

wawasan mengenai ventrikulitis dan hidrosefalus, karena adanya 

pengetahuan dan wawasan yang luas mahasiswa akan mampu 

mengembangkan diri dan mampu memberikan Pendidikan kesehatan 

mengenai ventrikulitis dan hidrosefalus.
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