BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian pada asuhan keperawatan pada pasien
dengan diagnosa medis agenesis vagina hematoclopos di Ruang Bougenvile 1
RSUP Dr. Sardjito dari tanggal 27-29 Mei 2024, penulis dapat menyimpulkan
dan saran yang bermanfaat dalam meningkatkan mutu asuhan keperawatan
yaitu:

agenesis vagina merupakan suatu kelainan penyakit bawaan pada wanita
yang tidak mempunyai lubang vagina disebabkan karena faktor genetik, salah
satunya adalah karena saluran muller bagian bawah untuk berfungsi dan tidak
mengalami rekanalisis, sehingga tidak terbentuk vagina. Pasien dengan
agenesis vagina akan mengalami penumpukan darah di dalam rahim, atau
disebut dengan hematoclopos. Salah satu tindakan operatif yang dilakukan
adalah tindakan pembedahan vaginoplasty.

Diagnosa yang muncul saat pre operasi yaitu kesiapan peningkatan
manajemen kesehatan. Diagnosa yang muncul saat post operasi adalah nyeri
akut berhubungan dengan agen pencedera fisik, risiko infeksi dibuktikan
dengan efek prosedur invasive (vaginoplasty), defisit perawatan diri mandi dan

berpakian dibuktikan dengan kelemahan.
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B. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan
Hasil karya Tulis Karya llmiah ini diharapkan digunakan sebagai bahan
bacaan dan sumber di Perpustakaan Stikes Notokusumo Yogyakarta.

2. Bagi Tim kesehatan
Perawat diharapkan tetap mempertahankan caring terhadap pasien dengan
agenesis vagina, seperti selalu memberi dukungan agar tidak menimbulkan
rasa kurang percaya diri.

3. Bagi Penulis
Diharapkan karya tulis ilmiah ini dapat dijadikan referensi dalam
melakukan asuhan keperawatan pada pasien agenesis vagina dan lebih
memahami mengenai persiapan pembedahan dan perawatan pada pasien

post vaginoplasty.
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