BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Hasil studi kasus asuhan keperawatan pada Ny.M selama 2x24 jam dari
tanggal 4 Juni 2024 sampai dengan 5 Juni 2024 Di Ruang Bougenvile 1 Irna 1
RSUP Dr.Sardjito Yogyakarta dengan Post Operasi Laparatomi
Salfingooforektomi atas indikasi Tumor Ovarium, penulis menyimpulkan
tumor ovarium adalah tumor yang disebabkan oleh sel sel yang abnormal yang
berkembang dalam ovarium. laparatomi salfingooforektomi yaitu bedah perut
dengan pengangkatan ovarium. Dari kasus tersebut penulis menegakkan 4
diagnosa diantaranya Kesiapan meningkatkan manajemen kesehatan (D.0112)
sebagai diangnosa pre operasi dan diagnose post operasi Nyeri akut
berhubungan dengan agen pencedera fisik dibuktikan dengan pasien mengeluh
nyeri, tampak meringis, bersikap protektif, gelisah, tekanan darah meningkat,
frekuensi nadi meningkat.(D.0077) Resiko infeksi dibuktikan dengan efek
prosedur invasive : post operasi laparatomi salfingooforektomi. (D.0142)
Defisit perawatan diri berhubungan dengan kelemahan ditandai dengan pasien
tidak mampu mandi, berpakaian, berhias. (D.0109). Label intervensi yang
digunakan yaitu persiapan pembedahan, manajemen nyeri, pencegahan infeksi,
dukungan perawatan diri. Evaluasi ke empat diagnose tersebut teratasi semua

sesuai dengan kriteria hasil.
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B. Saran
Setelah melakukan asuhan keperawatan pada pasien Ny.M dengan Post
Laparatomi Salfingooforektomi Dextra Atas Indikasi Tumor Ovarium Di
Ruang Bougenvile 1 Irna 1 RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta pada tanggal 3 Juni
2024 sampai dengan 5 Juni 2024, penulis menemukan hal-hal yang dapat
dijadikan saran dalam meningkatkan mutu dan pelayanan asuhan keperawatan,
antara lain :
1. Bagi instasi rumah sakit RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta
Rumah sakit diharapkan tetap mempertahankan mutu pelayanan
baik itu di bidang medis maupun pemberian asuhan keperawatan pasa
pasien.
2. Bagi Akademik
Diharapkan agar institusi dapat meningkatkan mutu Pendidikan
dalam menghadapi perkembangan dunia keperawatan sehingga
menghasilkan lulusan mahasiswa dan mahasiswi yang berkualitas dalam
menerapkan asuhan keperawatan di Rumah Sakit dan ruang lingkup
masyarakat khususnya pada pasien dengan post laparatomi
salfingooforektomi atas indikasi tumor ovarium
3. Bagi Mahasiswa
Diharapkan mahasiswa mampu meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan, sehingga dapat memberikan asuhan keperawatan yang

optimal.
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