BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Dalam memberikan asuhan keperawatan pada Ny. “S” dengan Pre dan
Post Op URS DJ Stent dextra removal selama 3 hari pada tanggal 27 Mei sampai
29 Mei 2024, penulis menegakkan 3 diagnosa pre op dan 3 diagnosa post op.
Pada 27 Mei 2024 didapatkan 3 diagnosa pre op yaitu nyeri kronis berhubungan
dengan kondisi pasca trauma, defisit nutrisi berhubungan dengan faktor
psikologis, dan risiko infeksi dibuktikan dengan efek prosedur invasif.
Diagnosa prioritas keperawatan pre op yaitu nyeri kronis karena termasuk
Kebutuhan Dasar Hierarki Maslow tingkat kedua dan keluhan utama pasien
sebelum operasi.

Pada 28 Mei - 29 Mei 2024 didapatkan 3 diagnosa post op Yaitu
hipertermia berhubungan dengan proses penyakit, nyeri akut berhubungan
dengan agen pencedera fisik, dan risiko infeksi dibuktikan dengan efek prosedur
invasif. Diagnosa prioritas keperawatan post op yaitu hipertermia karena
termasuk Kebutuhan Dasar Hierarki Maslow tingkat pertama dan keluhan

pasien setelah operasi yang harus segera ditangani.

B. Saran

Berdasarkan pengalaman dalam melakukan Asuhan Keperawatan pada
pasien Ny. “S” dengan Hidronefrosis Pre dan Post Op URS DJ Stent dextra

removal di RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta pada tanggal 27 Mei 2024 — 29
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Mei 2024, penulis menemukan berbagai hal yang menjadi masukan dalam

meningkatkan asuhan keperawatan.

1.

Bagi Institusi Pendidikan

Penulis berharap institusi Pendidikan dapat memperbanyak materi
terkait sistem perkemihan dan dapat digunakan sebagai referensi dalam
melakukan asuhan keperawatan pada pasien dengan hidronefrosis
sehingga makalah ini dapat menjadi tambahan ilmu dan pengetahuan.
Bagi Tenaga Kesehatan

Penulis berharap makalah ini dapat menjadi tambahan pengetahuan
terkait pelaksanaan asuhan keperawatan sehingga dapat menghasilkan
pelaksanaan asuhan keperawatan berdasarkan penelitian dan evidence
based nursing.

Bagi Peneliti

Peneliti selanjutnya dapat mengembangkan dan mengoptimalkan
nursing treatment serta menciptakan Evidence Based Nursing baru
berdasarkan penelitian yang dilakukan pada masalah pasien sehingga
dapat meningkatkan kenyamanan dan pelayanan yang prima kepada

pasien.
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