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KLS/PRODI : 2A/ DIl KEPERAWATAN

MATKUL

: SESTRADI

1. Sebutkan 3 watak utama dalam sestradi dan penerapannya di dalam

pengalaman anda masing-masing!

Jawab:

1)

2)

3)

Suro (Berani): Saya mengajukan pertanyaan kritis atau
memberikan opini berbeda dalam diskusi kelas meskipun saya
tahu bahwa pendapat saya mungkin ditentang oleh teman-teman
atau dosen. Saya berusaha menunjukkan sikap terbuka untuk
belajar dan menerima umpan balik.

Gemi (Hemat): Saya berusaha untuk berhemat dan menyisihkan
uang jajan saya untuk saya tabung. Uang tersebut akan saya
gunakan untuk membeli barang-barang sesuai denga apa yang saya
butuhkan.

Sabar (Sabar): Saat saya menghadapi masalah atau ujian yang
berat saya akan menjadikan itu sebagai pembelajaran. Saya dengan

sabar dan ikhlas akan menjalaninya.

2. Apa tantangan anda di dalam melaksanakan watak utama tersebut?

Jawab:

1)

2)

3)

Suro (Berani): Terkadang saya tidak memiliki kesempatan untuk
bertanya karena kuota pertanyaan sudah habis.

Tantangan Gemi (Hemat): Terkadang saya tidak bisa berhemat
karena adanya kebutuhan-kebutuhan yang mendesak. Saya juga
masih tergoda untuk membeli barang-barang yang kurang sesuai
dengan yang saya butuhkan akibat godaan dari teman.

Tantangan Sabar (Sabar): Ketika sedang menghadapi masalah
yang cukup atau sangat berat, saya masih tidak bisa mengontrol
emosi saya, sehingga terkadang saya masih memiliki perasaan
tidak terima.



