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1 Seorang lansia berusia 82 tahun 
di rawat di rumah sakit karena 
mengalami Stroke dengan 
Hemiparese Sinistra.  Selama 
pandemic Covid-19 hanya 
boleh 1 orang keluarga yang 
menunggu dan harus melalui tes 
swab antigen terlebih dahulu. 
Anak klien yang menunggu 
merupakan single parent.  
Selama menunggu di Rumah 
sakit dia merasa khawatir 
dengan kondisi rumah dan anak-
anaknya. Akhirnya anak klien 
meminta kepada pihak Rumah 
sakit untuk dilakukan 
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2
Layanan home care dilakukan 
untuk memaksimalkan tingkat 
kemandirian klien dan keluarga 
dengan menerapkan 5 tugas 
kesehatan keluarga. Manakah 
tujuan pelayanan home care 
yang sesuai dengan pernyataan 
tersebut di atas ?
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3 Seorang wanita berusia 30 
tahun memiliki balita berusia 3 
tahun. Selama 1 tahun balita 
tersebut mengalami ISPA, 
karena kurangnya informasi 
dan keterbatasan ekonomi, 
selama ini hanya dilakukan 
dengan pengobatan herbal tanpa 
melakukan konsultasi apapun 
dengan tenaga kesehatan. Suatu 
hari salah satu perawat 
puskesmas datang kerumah 
untuk mengkaji, 
mengklarifikasi serta melihat 
kondisi balita yang tidak 
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4 Pengelolaan klien yang baik 
dengan masalah kesehatan di 
awali dengan pengkajian yang 
tepat untuk mendapatkan 
informasi yang akurat sehingga 
intervensi-intervensi yang akan 
dilakukan kepada klien menjadi 
benar dan tepat. Manakah hal-
hal yang perlu diperhatikan 
dalam pengambilan keputusan 
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5 Pada manajemen pelayanan 
home care terdapat beberapa 
kegiatan pelayanan untuk 
beberapa kasus, baik kasus 
umum maupun kasus khusus 
dengan kondisi khusus. 
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6 Seorang perawat home care di 
sebuah Rumah sakit melakukan 
kunjungan ke rumah klien 
kelolaannya. Klien tersebut 
beberapa minggu yang lalu baru 
pulang pasca di rawat di 
Rumah sakit tempat perawat 
tersebut bekerja. Saat 
melakukan kunjungan, perawat 
tersebut melakukan pengkajian 
kembali, mengobservasi kondisi 
klien dan menyusun rencana 
keperawatan. Manakah peran 
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7 Pengambilan keputusan dalam 
menyelesaikan masalah 
merupakan kemampuan 
mendasar bagi praktisi 
kesehatan khususnya dalam 
Asuhan Keperawatan. 
Pengetahuan dan keterampilan 
yang baik serta pengalaman 
yang banyak dalam mengelola 
pasien dengan berbagai macam 
kasus akan membantu tingkat 
keberhasilan dari situasi klinis 
serupa di masa yang akan 
datang. Manakah salah satu 
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8 Seorang laki-laki berusia 60 
tahun mengalami Fraktur 
tertutup 1/3 tengah femur 
dekstra akibat kecelakaan yang 
dialaminya. Sudah selama 14 
hari di rawat di Rumah sakit. 
Hari ini klien meminta kepada 
tim medis untuk di lakukan 
perawatan dirumah karena klien 
selama di rawat dirumah sakit 
merasa cemas meninggalkan 
keluarganya dirumah. Setelah 
Tim medis melakukan beberapa 
macam pemeriksaan maka 
permintaan klien disetujui. Tim 
medis segera berkoordinasi 
untuk menentukan tindakan-
tindakan apa saja yang harus 
dilakukan selama tenaga 
kesehatan melakukan home 
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9 Seorang perawat bekerja 
dirumah sakit. Perawat tersebut 
memiliki pengetahuan dan 
keterampilan yang baik dalam 
hal perawatan luka dan saat ini 
di beri kepercayaan untuk 
mengelola klien Diabetes 
Melitus yang memiliki gangren. 
Suatu hari keluarga klien ingin 
klien di lakukan perawatan luka 
dirumah saja karena 
keterbatasan ekonomi. Atas 
permintaan keluarga tersebut, 
perawat tidak langsung 
menyetujui namun mengecek 
kondisi klien terlebih dahulu 
agar tidak salah salam 
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10 Sebuah keluarga memiliki 
anggota keluarga pasca di rawat 
di Rumah Sakit karena Chronic 
heart Failure . Klien sudah 
dirawat selama 10 hari di 
Rumah Sakit. Biaya yang 
semakin tinggi membuat 
keluarga tidak mampu untuk 
membayar sehingga keluarga 
memutuskan untuk dirawat 
dirumah. Akhirnya Tim medis 
memeriksa terlebih dahulu klien 
tersebut apakah kondisi klien 
dapat memungkinkan untuk di 
rawat dirumah. Setelah selesai 
diperiksa dan disetujui untuk 
dirawat dirumah maka Tim 
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11 Pada perencanaan pelayanan 
home care output yang ingin 
dihasilkan adalah kemandirian 
pasien dan keluarga serta 
kualitas hidup yang meningkat, 
sehingga untuk mencapai 
output tersebut diperlukan input 
yang tepat untuk menunjang 
kuantitas, kualitas dan variasi 
dari pelayanan home care. 
Manakah salah satu input yang 
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Pelayanan home care memiliki 
tujuan meningkatkan, 
mempertahankan, memulihkan 
kesehatan serta memaksimalkan 
tingkat kemandirian dan 
meminimalkan akibat dari 
penyakit. Kemandirian yang 
diharapkan adalah kemandirian 
baik dari pasien maupun 
keluarga sesuai dengan 5 tugas 
kesehatan keluarga. Manakah 
prinisp pengelolaan pasien pada 
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Pada saat melakukan Asuhan 
Keperawatan Home Care di 
Keluarga biasanya terdapat 
beberapa kendala yang di 
hadapi baik dari keluarga 
maupun perawat. Manakah 
kendala yang terkait dengan 
Transcultural Nursing ?
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Apa model praktik kolaborasi perawat yang menekankan komunikasi dua arah, dengan posisi dokter pada posisi utama dan membatasi hubungan antara dokter dan pasien?Kolaborasi 
tipe I

Kolaborasi 
type II

Kolabora
si type II
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Kolaborasi 
type V
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Apa model praktik kolaborasi 
dalam home care dimana semua 
pemberi pelayanan harus saling 
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Apa elemen kolaborasi yang harus 
ada dalam pemberian pelayanan 
home care, kecuali?

MOU Komunikasi Multiple 
provider

Service 
koordinasi

Interpersonal 
collaboration

A

1

UAS
Managemen Home 
care

Kep506 17
Apa unsur pelaksana pelayanan 
dalam home care?
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Elemen penting dalam kolaborasi 
tim kesehatan adalah...
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Apakah yang menyebabkan praktik 
kolaborasi di dalam homecare 
tidak dapat berjalan dengan baik?
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Berikut ini merupakan 
implementasi dari praktik 
kolaborasi interprofesional yang 
baik, adalah?
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Model praktik kolaborasi yang 
menekankan komunikasi dua arah, 
tetapi tetap menempatkan dokter 
pada posisi utama dan membatasi 
hubungan antara dokter dan 
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Apa kompetensi dasar dalam 
interprofesional kolaborasi?
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Seorang laki-laki, umu 18 tahun, 
dalam kondisi masih dalam 
pengaruh anestesi post ORIF, 
pasien menjadi penerima 
pelayanan dan tidak dapat 
memberikan respon. Berdasarkan 
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Apa pola hubungan perawat pasien 
yang bersifat sosial demokratif, 
saling ketergantungan dan harus 
terbuka dimana biasanya pada 
pasien yang sifatnya penyakit 
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Penggunaan bukti Eksternal 
dan bukti Internal (clinical 
expertise)  serta manfaat dan 
keinginan pasien untuk 
mendukung pengambilan 
keputusan di pelayanan 
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Suatu hasil dari penelitian 
harus di uji kebenarannya oleh 
para ahli sebelum diaplikasikan 
oleh pasien hal tersebut 
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Asuhan Keperawatan yang 
diberikan kepada pasien sesuai 
dengan evidence yang sudah 
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Berikut merupakan manfaat 
EBN untuk praktik 
keperawatan Home Care, 
Kecuali…
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Berikut merupakan manfaat 
Brain Gym menurut EBN untuk 
fungsi kognitif pada lansia, 
kecuali…
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Menciutnya ovarium dan 
uterus serta atropi payudara 
pada lansia merupakan 
perubahan fisik pada system…
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Instrument yang digunakan 
untuk mengukur kemampuan 
kognitif pada lansia sesuai 
dengan EBN adalah…

VAS 
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Seorang tenaga kesehatan yang 
mencari literatur pada sebuah 
web PUBMed dengan mengisi 
rumusan pencarian literatur 
menggunakan PICOT merupakan 
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Seorang mahasiswa keperawatan 
mencari artikel pada salah satu 
alamat website Jurnal 
international, dari hasil pencarian 
di dapatkan 1500 artikel, 
kemudian mahasiswa tersebut 
mencari artikel yang paling 
relevan dengan melihat hasil 
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Seorang peneliti melakukan 
penelitian mengenai Brain Gym 
pada lansia, dengan hasil 
pemberian brain Gym terbukti 
efektif dapat meningkatkan daya 
ingat lansia. Sehingga Brain Gym 
akan di aplikasikan pada para 
lansia yang tinggal di panti 
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Seorang peneliti telah 
menemukan penemuan baru 
mengenai aroma Citrus dapat 
mengurangi mual muntah pada 
lansia dengan gagal ginjal. 
Kemudian peneliti 
mengkonsultasikan dengan 
tenaga kesehatan lain mengenai 
efek samping penggunaan aroma 
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