
Naskah role play

Pada suatu hari tepatnya di rumah sakit Sadewa yang berada di daerah sleman,datanglah seorang
pasien ke IGD bersama dengan orangtuanya. Pasien tersebut merupakan pasien rujukan dari
sebuah klink krluarga yang rencananya pasien tersebut akan melakukan perawatan rawat inap di
rumah sakit tersebut. Setelah menerima data pasien perwat IGD pun menghubungi perawat
bangsal untuk memesan 1 kamar untuk pasien tersebut

(suara telpon) kringgg kringgg kringgg

Perawat igd :“selamat siang perawat (....) dari IGD"

Perawat 1 pagi :“selamat siang, dengan perawat bangsal mawar ada yang bisa di bantu ?”

Perawat igd :“iya sus,saya ingin menanyakan apakah ruang sadewa memiliki 1 kamar kosong
untuk pasien baru?”

Perawat 1 pagi :“ masih tersisa 2 kamar kosong sus,nanti saya akan siapka 1 kamar untuk pasien
baru agar dapat segera dipindahkan"

Perawat igd :”baik, terimakasih sus (...) pasien akan segera saya antar ke ruang sadewa"

Dan perwat tersebut memberitahukan kepada perawat lainnya untuk mempersiapkan 1 kamar
untuk pasien baru dari IGD

Perawat 1 pagi :“sus ada pasien baru dari IGD tolong siapkan bed dikamar 3 ya karena pasien
sebentar lagi akan di antar”

Perawat 2 pagi :“ baik sus”

Setelah menyaiapkan kamar untuk pasien baru tidak lama datanglah perawat IGD yang
membawa pasien beserta keluarganya dibangsal sadewa. Setelah mengantarkan pasien ke
kamarnya perwat IGD dan perawat pangsal pun melakukan timbang terima data pasien tersebut

Perawat 2 pagi :“permisi, selamat siang ruangan sudah di siapakan, mari saya antar”

Pasien dan keluarga :“baik sus, terima kasih”



(pasien langsung di antar ke kamarnya dan dipersilahkan untuk berbaring dibad yang telah
disiapkan dan dilakukan pemeriksaan TTV oleh perawat ruangan

Perawat 2 pagi :“bagaimana dek untuk bednya apakau mau lebih tinggi lagi atau sudah cukup?”

Pasien :“sudah cukup sus, terima kasih”

(setelah pasien di tidurkan di bednya, perawat igd dan perawat ruangan melakukan timbang
terima pasien)

Perawat igd :“baik sus, sebelum saya pamit saya mau timbang terima pasien terlebih dahulu
(sambil melihatkan buku status pasien)”

Perawat 2 pagi :“baik sus, silahkan”

Perawat igd :“nama pasien Nn. Lura usia 18 tahun dengan diagnose DBD,keluhan utamanya
demam. Tadi di igd sudah di infus RL 20 gtt/menit, TTV nya untuk TD :110/70 mmHg, nadi
75x/menit, RR : 20x/menit, suhu 39ºc. untuk selanjutnya saya serahkan ke perawat ruangan”

Perawat 2 pagi :“baik sus, terima kasih saya terima status pasiennya

(timbang terima pasien sudah di lakukan)

Perawat 2 pagi :“selamat datang di bangsal mawar jika ada yang di butuhkan bisa memencet bel
yang ada di samping tempat tidur adek. Jika tidak salah satu anggota adek bisa ke ruangan
perawat untuk memanggil perawat yang ada di ruangan. Sekarang apa yang adek rasakan, apa
masih ada keluhan?”

Pasien :“masih terasa demam sus”

Perawat 2 pagi :“baik dek, nanti dokter akan memriksa lebih lanjut ya dek”

Pasien :“baik sus, terima kasih”

Perawat 2 pagi :“sebelum saya kembali ke ruangan perawat, apa ada yang ingin di tanyakan?”

Pasien dan keluarga :“tidak ada sus”

Perawat 2 pagi :“baik jika tidak ada , saya akan kembali ke ruangan perawat. Semoga lekas sehat
ya dek”

Pasien :“iya sus, terima kasih”

(perawat 2 pagi ke luar dari kamar pasien dan kembali ke ners station)



B. Komunikasi antar bagian

Contoh : komunikasi antara perawat dengan ahli gizi untuk mengkonsultasikan diet makanan
pada pasien DBD

a. Nama pemeran role play

1. Perawat : Fani Nabilla Yosireza

2. Ahli gizi : Ria Kristi Fadillah

Naskah role play 2

Perawat : “selamat pagi ibu, saya perawat yang bertugas menangani pasien DBD”

Ahli gizi :“pagi sus, ada yang bisa di bantu?”

Perawat :“begini bu, saya ingin berkolaborasi dengan ibu dalam menentukan diet makanan yang
tepat untuk pasien saya. Ini datanya bu”

Ahli gizi : “sesuai dengan data, pasien membutuhkan makanan yang tinggi akan zat besi untuk
menaikkan trombosit dan hemoglobin (Hb)”

Perawat :“iya bu, apa makanan yang baik untuk keadaan pasien saat ini?”

Ahli gizi :“seperti sayuran, buah buahan, makanan kaya vitamin, makanan sumber asam folat
dan sumber zat besi”

Perawat :“ baik bu, apa boleh saya meminta menu makanannya?”

Ahli gizi :“ ini saya berikan contoh menu makanannya, ini di bawa saja sus untuk refrensi pasien”

(sambil menyerahkan menu makanan kepada perawat)

Perawat :“baik bu, terima kasih”

Ahli gizi :“sama sama sus


