
PAP SMEAR

WIWI KUSTIO PRILIANA 



Pengertian

Pap smear disebut juga tes, cara atau tindakan

yang biasa di lakukan oleh tenaga kesehatan untuk

memastikan apakah ibu menderita penyakit pada 

daerah kelamin yang lebih tepatnya pada 

kandungan ( yang biasa di sebut dengan kanker

serviks )



Lanjutan ……..

Pap smear tidak hanya efektif untuk mendeteksi 

kanker serviks tapi juga perubahan sel serviks yang 

dicurigai dapat menimbulkan kanker. Deteksi dini sel 

ini merupakan langkah awal untuk menghindari 

timbulnya kanker serviks



Etiologi

 Penyebab : virus ( human papiloma virus ) , 

Penyebaran virus :

 Virus ini sangat mudah berpindah dan menyebar

tidak hanya melalui cairan tapi juga bisa berpindah

melalui sentuhan kulit.



Tanda dan gejala

 Mengalami sakit saat buang air kecil

 Pada saat menstruasi darah yang keluar dalam jumlah

banyak dan berlebih

 Pada saat menopause akan mengalami rasa sakit pada

bagian paha atau salah satu paha menjadi bengkak, 

nafsu makan menjadi sangat berkurang, BB tidak

stabil,dan susah buang air kecil.



Lanjutan ……

 Saat berhubungan intim selalu merasakan

sakit disertai pendarahan

 Mengalami keputihan yang tidak normal 

disertai perdarahan dan jumlahnya berlebih

 Sering merasakan sakit pada daerah pinggul



Syarat PEMERIKSAAN PAP SMEAR

❖ Usia di atas 18-70 tahun

❖ Menikah pada usia muda (dibawah 20 

tahun)

❖ Pernah melakukan senggama sebelum usia 

20 tahun

❖ Pernah melahirkan lebih dari 3 kali



PERSIAPAN SEBELUM PAP SMEAR

➢ Pada saat pengambilan lendir, usahakan otot-otot vagina rileks

➢ Tidak melakukan hubungan suami istri 48 jam sebelum 

pengambilan lendir mulut rahim

➢ Waktu yang paling baik untuk pengambilan lendir adalah 2 

minggu setelah haid

➢ Jangan menggunakan pembasuh antiseptik atau sabun 

antiseptik di sekitar vagina selama 72 jam sebelum pengambilan 

lendir 



TERIMA KASIH


